Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z oczyszczania wodorowego i 1200,00 PLN
hydradermabrazji w potgczeniu z 1200,00 PLN
smomzenzn, peelingami medycznymi 200,00 PLN
Numer ustugi 2025/01/27/9545/2524856 200,00 PLN
Tarnowska Szkota © Taroéw / stacjonarna
Wyzsza Akademia & Ustuga szkoleniowa
Nauk Stosowanych ® 6h
% % K Ty £ 31.05.2025 do 31.05.2025
Informacje podstawowe
Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Matopolski Pocigg do kariery
Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcdéw i ich pracownikéw
Kosmetolodzy.
Kosmetyczki.
Grupa docelowa ustugi Studenci, absolwenci studiéw z obszaru nauk medycznych,
kosmetycznych.

Kurs jest $wietnym wyborem dla oséb chcacych podnies¢ swoje
kwalifikacje wyréznic¢ sie na rynku beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 19-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 6

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . . ..
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742,z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien kursy, kursy doszkalajgce

brutto
netto
brutto/h

netto/h



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegu kosmetycznego z oczyszczania wodorowego i
hydradermabrazji w potgczeniu z peelingami medycznymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna budowe anatomiczng skory w
zakresie niezbednym do wykonania
zabiegu z oczyszczania wodorowego i
hydradermabrazji w potaczeniu z
peelingami medycznymi.

Charakteryzuje podstawy prawne
zwigzane z wykonywaniem zabiegéw
kosmetologii estetycznej.

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu.

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem.

Planuje zabieg.

Przygotowuje klienta do zabiegu.

Kryteria weryfikacji

« Charakteryzuje lokalizacje
anatomiczne, w ktérych dokonuje sie
aplikowania preparatéw dla uzyskania
okreslonego efektu kosmetycznego.

* Rozréznia jaki preparat zastosowacé do
konkretnego zabiegu i rodzaju skéry
oraz jaki efekt z jego uzyciem zostanie
uzyskany.

* Rozpoznaje prawny zakres
odpowiedzialno$ci za wykonywanie
zabiegéw z zakresu kosmetologii
estetycznej oraz celowos¢ ochrony
prawnej w formie ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilne;j.

* Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow
potrzebny do zabiegu.

* Dobiera odpowiedni preparat.

* Rozpoznaje sposoby uzycia i
przeznaczenie akcesoriow i narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu.

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku.

* Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach.

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe.

« Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody.

* Opisuje spodziewane efekty zabiegu.
« Ustala z klientem zakres zabiegu.

« Ustala z klientem cel zabiegu.

* Definiuje i diagnozuje rodzaj defektu
estetycznego poddawanego zabiegowi.

+ Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym.

Metoda walidacji

Prezentacja

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ Wykonuje zabieg z oczyszczania
wodorowego i hydradermabrazji w
potaczeniu z peelingami medycznymi
stosownie do obszaru zabiegowego i
zamierzonego efektu.

+ Wykorzystuje odpowiedni rodzaj
preparatu.

* Ocenia skutecznos¢
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakosé.

*+ Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zas6b posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem

Przeprowadza zabieg. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

odpowiedzialnosci za swoje dziatania.

Rozpoznaje rodzaje odpadéw w tym

medycznych, minimalizuje ich wptyw na

Zarzadza odpadami. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

$srodowisko poprzez wtasciwag
utylizacje.

T -Informuje klientéw o zaleceniach . .
Edukuje klientow. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pozabiegowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Czes¢ | - teoretyczna.



. Zasady BHP i $rodki ostroznosci przy wykonaniu zabiegu.

. Cel zabiegu oraz uzyskiwany efekt.

. Ocena oczekiwan klientéw.

. Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu oczyszczania wodorowegoi hydradermabrazji w potgczeniu z peelingami medycznymi.
. Przygotowanie stanowiska do zabiegu.

. Przygotowanie klienta do zabiegu.

. Zasady dezynfekcji zapewniajacej bezpieczne srodowisko pracy.

. Rodzaje urzadzen i produkty potrzebne do wykonania zabiegu.

. Charakterystyka kosmetykdw i kwaséw stosowanych podczas zabiegu.

. Zalecenie po zabiegowe.
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Przerwa.
Czes¢ |l - praktyczna.

1. Pokaz zabiegu oczyszczania wodorowego i hydradermabrazji w potaczeniu z peelingami medycznymi na modelce przez
szkoleniowca.

2. Wykonanie zabiegu oczyszczania wodorowego i hydradermabrazji w potgczeniu z peelingami medycznymi na modelce przez kursanta.
Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Zasady BHP
i $rodki
ostroznosci przy
wykonaniu
zabiegu. Cel
zabiegu oraz
uzyskiwany
efekt. Ocena - 31-05-2025 09:00 09:45 00:45
oczekiwan
klientéw.
Wskazania i
przeciwwskazani
a do zabiegu
oczyszczania
wodorowego.

Przygotowanie
stanowiska do
zabiegu.
Przygotowanie
klienta do
zabiegu. Zasady
dezynfekgcji
zapewniajacej
bezpieczne
srodowisko
pracy.

31-05-2025 09:45 10:30 00:45



Przedmiot / temat
zajec

Rodzaje

urzadzen i
produkty
potrzebne do
wykonania
zabiegu.
Charakterystyka
kosmetykow i
kwaséw
stosowanych
podczas zabiegu.
Zalecenie po
zabiegowe.

Przerwa

Pokaz
zabiegu
oczyszczania
wodorowego i
hydradermabrazji
w potaczeniu z
peelingami
medycznymi na
modelce przez
szkoleniowca.

Wykonanie
zabiegu
oczyszczania
wodorowego na
modelce przez
kursanta. Ocena
samodzielnej
pracy kursanta -
walidacja.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Koszt osobogodziny brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
31-05-2025 10:30
31-05-2025 11:15
31-05-2025 11:45
31-05-2025 12:30

Cena

1200,00 PLN

1200,00 PLN

200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:15

11:45

12:30

14:00

Liczba godzin

00:45

00:30

00:45

01:30



Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W dniu rozpoczecia szkolenia kazda kursantka otrzymuje skrypt z podstawowymi informacjami poruszanymi na szkoleniu. Organizator
szkolenia zapewnia niezbedne narzedzia do zaje¢ w trakcie szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie realizowane jest w trybie 6 godzin dydaktycznych, co odpowiada 5 godzinom zegarowym, wtgczajgc 30-minutowg przerwe .
Cena nie obejmuje dojazdu, zakwaterowania i wyzywienia uczestnika.

Adres

ul. Ignacego Moscickiego 27/B
33-100 Tarnow

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail uczelnia@tszw.edu.pl

Telefon (+48) 146 571 055

Katarzyna Baran



