Mozliwo$¢ dofinansowania

Osteopatia funkcjonalna w ujeciu 3198,00 PLN brutto
klinicznym 2 600,00 PLN netto
Jointlgaa Numer ustugi 2025/01/23/140775/2519319 133,25 PLN brutto/h

108,33 PLN netto/h

JOINTLY SPOLKA Z

OGRANICZONA © Poznan / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa

ClA O 24h

* % & & Kk B 09.05.2025 do 11.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby zainteresowane prowadzeniem lub

Grupa docelowa ustugi prowadzace juz gabinety masazy, fizjoterapeuci, pracownicy instytutéw
SPA.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 08-05-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie nauczy nieschematycznej pracy z tkankami, a nie na tkankach. Pracy z pacjentem, a nie na pacjencie.
Likwidowaé przyczyny, a nie objawy. Nasz kurs nauczy Ciebie pracy lokalnej i globalnej. Dostarczy wiedzy z anatomii
funkcjonalnej i palpacyjnej oraz pozwoli zrozumie¢ funkcjonowanie aparatu miesniowo-powieziowo-wiezadtowego.



Podczas naszego kursu nauczysz sie strukturalnego podejscia do ciata, opartego na ocenie wizualnej pacjenta,
planowaniu strategii terapii oraz odpowiednim do

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

charakteryzuje poszczegoélne etapy
postuguje sie wiedza z zakresu zabiegu, przeciwskazania oraz dobiera

Wywiad bod
anatomii cztowieka odpowiednie preparaty do ywiad swobodny
indywidualnych cech fizycznych klientki
postuguje sie umiejetnoscia omawia kazdy etap zabiegu i dobiera
wykonywania diagnozy klinicznej odpowiednie narzedzia do Wywiad swobodny
pacjentéw przeprowadzanego zabiegu

charakteryzuje zasady prawidtowego
yzdl yp g Stosuje zasady komunikacji

i . Wywiad swobodny
interpersonalnej

przeprowadzenia wywiadu przed
zabiegowego z klientka.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji. Jedna osoba prowadzi szkolenie, druga podpowiada za proces walidac;ji.

Program
Program szczegé6towy

X Diagnostyka réznicowa wykluczajaca. Ogélna koncepcja pracy z pacjentem.



Protokét diagnostyczny.

X Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu miesniowo-powieziowego w
obrebie kornczyny dolnej. Analiza wptywu napieé miesniowo-powieziowych
na powstawanie dysfunkcji w uktadzie kostno-stawowym jednostki dolnej.

i Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migesniowo-powieziowego
miednicy. Techniki specyficzne dla kosci biodrowych, kosci krzyzowej oraz
przepony moczowo-piciowej.

i Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migesniowo-powieziowego
okolicy stawu biodrowego.

X Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu miesniowo-powieziowego
okolicy stawu kolanowego.

il Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migesniowo-powieziowego
okolicy stawu skokowego oraz stopy.

X Wprowadzenie do globalnego leczenia jednostki dolne;j.

X Leczenie globalne jednostki dolnej ze szczegélnym uwzglednieniem pracy w
obrebie kregostupa ledzwiowego, miednicy oraz koriczyny dolne;j.

¥ Diagnostyka réznicowa wykluczajgca. Ogdlna koncepcja pracy z pacjentem.
Protokét diagnostyczny.

X Analiza wptywu napieé miesniowo-powieziowych na powstawanie dysfunkgc;ji
w uktadzie kostno-stawowym w obrebie tutowia oraz konczyny gérnej.

I Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migesniowo-powieziowego
tutowia. Normalizacja napie¢ na poziomie jamy brzusznej oraz klatki
piersiowej z wykorzystaniem technik posrednich oraz bezposrednich.

i Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migesniowo-powieziowego
okolicy obreczy koriczyny gérnej ze szczegélnym uwzglednieniem obojczyka,
topatki oraz stawu ramiennego.

X Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migsniowo-powieziowego
okolicy stawu tokciowego oraz przedramienia.

i Diagnostyka oraz leczenie sektorowe systemu migesniowo-powieziowego
okolicy nadgarstka i dtoni.

X Wprowadzenie do globalnego leczenia jednostki gérne;j.

il Leczenie globalne jednostki gérnej ze szczegélnym uwzglednieniem pracy w
obrebie miednicy, klatki piersiowej, kregostupa szyjnego, stawu skroniowo-
zuchwowego, czaszki, obreczy barkowej oraz koriczyny goérnej.

X Pytania, zakoriczenie kursu.

Obszary, ktére beda opracowywane i poddawane diagnostyce i terapii na



szkoleniu przy pomocy technik powieziowych to:
N krzyzowa,

X Przepona moczowo-ptciowa i oddechowa,
N Miesien biodrowo-ledzwiowy,

W Kregostup ledzwiowy, piersiowy, szyjny,

X czworoboczny ledzwi,

X gruszkowaty,

W naprezacz powiezi szerokiej,

W Stawy biodrowy, kolanowy, skokowy,

i Kos¢ strzatkowa,

X D&t podkolanowy,

W Btona miedykostna podudzia,

i Stopa,

N Rozciegno podeszwowe,

N Kosci stopy,

W Powiez powierzchowna szyi,

Wl Przejscie szczytowo-potyliczne,

N Miesien MOS,

N Kos¢ gnykowa,

W Czaszka,

N topatka,

X Obojczyk,

X Staw ramienny, tokciowy,

ll Kos$¢ tokciowa, promieniowa,

N Rozciegno dtoniowe,

i Kresa biata,

W Techniki ,odrolowania” powieziowego,

I Podejscie globalne do leczenia jednostki dolnej i gérnej (statyczne i

dynamiczne)

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 0



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3198,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 133,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 108,33 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Rafat Uryzaj

‘ ' W ciggu ostatnich 5 lat aktywnie dziatat w branzy beauty.
Ukonczone studia z zakresu fizjoterapii, nstudia Osteopatyczne. branzowe fizjoterapeutyczne.

Specjalizacja: Fizjoterapia, osteopatia
Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik kursu otrzymuje skrypt szkoleniowy

Adres

ul. Garbary 64/U24
61-131 Poznan

woj. wielkopolskie



Kontakt

ﬁ E-mail natalia.jaros@jointly.com.pl

Telefon (+48) 690 020 880

Natalia Jaros



