
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


"GRUPA
EDUKACYJNA
AKTYWNE
SZKOLENIA
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ"

    

Intensywny kurs online z języka
angielskiego - poziom A1.
Numer usługi 2025/01/23/165576/2519104

5 400,00 PLN brutto

5 400,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Usługa szkoleniowa

 60 h

 02.06.2025 do 06.08.2025

Kategoria Języki / Angielski

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa adresowana do uczestników, którzy chcą zdobyć podstawową
umiejętność posługiwania się językiem angielskim na poziomie A1.

Usługa adresowana również do Uczestników Projektu Kierunek – Rozwój.

Minimalna liczba uczestników 6

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 29-05-2025

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin usługi 60

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Celem kursu jest podniesienie kompetencji językowych słuchacza w zakresie sprawności słuchania, mówienia, czytania
oraz pisania na poziomie A1, zgodnych z Common European Framework of Reference – Europejskim Systemem Opisu
Kształcenia Językowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji to m.in. zaświadczenie o ukończeniu kursu, które zawiera opis efektów
uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, zaświadczenie o ukończeniu kursu potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Mówienie – uczestnik komunikuje się z
innymi używając odpowiedniego języka.

W kilku zdaniach wypowiada się na
temat życia codziennego, używa
środków językowych do wyrażania
intencji, uczuć i emocji związanych z
życiem codziennym, używa poprawnych
struktur leksykalno–gramatycznych
oraz prawidłowo wymawia słowa.

Wywiad swobodny

Słuchanie – uczestnik rozróżnia często
stosowane słowa i wyrażenia na tematy
z życia codziennego.

Rozumie i selekcjonuje określone
informacje z tekstu. Rozumie krótkie
teksty np.: ogłoszenie, reklamę, dialog
itp. w stopniu umożliwiającym mu
określenie celu tekstu czy
wyszukiwanie określonej informacji.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Czytanie – uczestnik określa główną
ideę tekstu czytanego, wyszukuje
konkretnych informacji w tekstach.

Wyszukuje odpowiednich informacji w
różnych tekstach np.: ulotka,
ogłoszenie, reklama, menu, rozkład
jazdy, list. Rozumie
krótkie i proste teksty. Formułuje
główny cel tekstu czytanego.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pisanie – uczestnik tworzy proste i
krótkie informacje pisemne.

Pisze krótki tekst użytkowy (np.
pocztówka, ogłoszenie, notatka, mail)
używając odpowiednich środków
stylistyczno–gramatycznych.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, proces walidacji jest prowadzony przez inną osobę aniżeli proces kształcenia. Zaświadczenie o ukończeniu kursu
zawiera informację, dotyczącą walidacji, która realizowana jest przez osobę nie związaną z procesem kształcenia.

Program

Celem nauczania jest wykształcenie u uczestników kompetencji językowej i komunikacyjnej, umożliwiającej im porozumiewanie się w
języku angielskim w różnych sytuacjach życiowych na poziomie A1. Kurs kładzie duży nacisk na praktykę - słuchanie i mówienie. Większa
część lekcji to praca ustna z lektorem w języku angielskim, w którym lektor zadaje pytania i prowadzi konwersacje w oparciu o
wprowadzone wcześniej słownictwo oraz zagadnienia gramatyczne. Lektor kładzie duży nacisk na poprawność wypowiedzi pod
względem wymowy, słownictwa i gramatyki, co utrwala prawidłowe nawyki językowe u uczestnika, a także motywuje go do dbania o
formułowanie bezbłędnych zdań z wykorzystaniem rzeczowników, przymiotników oraz czasowników na poziomie A1, udzielania porad i
rozmawiania na tematy życia codziennego.

Warunki organizacyjne:

forma zajęć - zdalna, tj. zajęcia prowadzone są w formie zdalnej w czasie rzeczywistym,
minimalna liczba uczestników usługi to 6 osób, a maksymalna to 10 osób,
zajęcia w ramach kursu obejmują 60 godzin zegarowych łącznie z walidacją,
zajęcia w ramach usługi zdalnej w czasie rzeczywistym prowadzone są na platformie Clickmeeting, która umożliwia m.in. rozmowę na
żywo, chat, współdzielenie ekranu itp.
ewentualne przerwy w trakcie zajęć nie wliczają się w czas trwania całej usługi,
w przypadku zajęć trwających 4 godziny nie przewiduje się stosowania przerw, natomiast w przypadku zajęć trwających 8 godzin
przewiduje się przerwę 30 - minutową,
część zajęć w ramach usługi prowadzona jest w sposób warsztatowy z wykorzystaniem niezbędnego oraz koniecznego sprzętu do
realizacji tego typu zajęć w formie praktycznej,
walidacja prowadzona jest zgodnie z kartą usługi i załączonym harmonogramem,
termin walidacji jest adekwatny do zaplanowanych metod oceny efektów uczenia się,
walidacja prowadzona jest przez osobę, która nie uczestniczyła w procesie kształcenia,
walidacja jest integralną częścią kształcenia, gdyż dopiero po jej przeprowadzeniu (bez względu na wynik) można uznać usługę za
zakończoną zgodnie z wytycznymi.

Życie rodzinne i towarzyskie 5

Człowiek 5

Praca 5

Świat przyrody 5

Edukacja 5

Kultura 5

Elementy wiedzy o krajach anglojęzycznych 4

Zakupy i usługi 5

Turystyka 5



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 31

Państwo i społeczeństwo 4

Nauka i technika 5

Zdrowie 4

Walidacja. 2

Razem 60

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 31  Test
językowy na
wejściu /
początkowy.
Omówienie
programu kursu
na poziomie A1
(rozmowa na
żywo/czat).

Marcin Koperek 02-06-2025 17:00 18:00 01:00

2 z 31  Czynności
życia
codziennego,
określanie czasu,
spędzanie czasu
wolnego, styl
życia (rozmowa
na żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 02-06-2025 18:00 20:00 02:00

3 z 31  Czynności
życia
codziennego,
określanie czasu,
spędzanie czasu
wolnego, styl
życia (rozmowa
na żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 04-06-2025 17:00 20:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 31  Dane
osobowe, wygląd
zewnętrzny,
cechy charakteru,
opisywanie
uczuć i emocji
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 09-06-2025 17:00 20:00 03:00

5 z 31  Dane
osobowe, wygląd
zewnętrzny,
cechy charakteru,
opisywanie
uczuć i emocji
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 11-06-2025 17:00 19:00 02:00

6 z 31  Zawody,
czynności i
obowiązki, wybór
pracy (rozmowa
na żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 11-06-2025 19:00 20:00 01:00

7 z 31  Zawody,
czynności i
obowiązki, wybór
pracy (rozmowa
na żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 16-06-2025 17:00 20:00 03:00

8 z 31  Cechy
geograficzne,
krajobraz, klimat,
pory roku
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 18-06-2025 17:00 20:00 03:00

9 z 31  Przedmioty
szkolne, nauka,
zajęcia
pozaszkolne
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 23-06-2025 17:00 20:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

10 z 31  Zawody,
czynności i
obowiązki, wybór
pracy (rozmowa
na żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 25-06-2025 17:00 18:00 01:00

11 z 31  Cechy
geograficzne,
krajobraz, klimat,
pory roku
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 25-06-2025 18:00 20:00 02:00

12 z 31

Przedmioty
szkolne, nauka,
zajęcia
pozaszkolne
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 30-06-2025 17:00 19:00 02:00

13 z 31  Film,
literatura,
muzyka,
programy
telewizyjne
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 30-06-2025 19:00 20:00 01:00

14 z 31  Film,
literatura,
muzyka,
programy
telewizyjne
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 02-07-2025 17:00 19:00 02:00

15 z 31  Walidacja
- cząstkowa.

Marcin Koperek 02-07-2025 19:00 20:00 01:00

16 z 31  Film,
literatura,
muzyka,
programy
telewizyjne
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 07-07-2025 17:00 19:00 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 31  Poznanie
krajów
anglojęzycznych,
ich cechy
szczególne oraz
tradycje
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 07-07-2025 19:00 20:00 01:00

18 z 31  Poznanie
krajów
anglojęzycznych,
ich cechy
szczególne oraz
tradycje
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 09-07-2025 17:00 20:00 03:00

19 z 31  Sklepy i
towary,
kupowanie ubrań,
sprzedawania i
kupowanie
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 14-07-2025 17:00 20:00 03:00

20 z 31  Sklepy i
towary,
kupowanie ubrań,
sprzedawania i
kupowanie
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 16-07-2025 17:00 19:00 02:00

21 z 31  Wakacje,
zakwaterowanie
w hotelu, środki
transportu
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 16-07-2025 19:00 20:00 01:00

22 z 31  Wakacje,
zakwaterowanie
w hotelu, środki
transportu
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 21-07-2025 17:00 20:00 03:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

23 z 31  Wakacje,
zakwaterowanie
w hotelu, środki
transportu
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 23-07-2025 17:00 18:00 01:00

24 z 31  Polityka,
religia,
organizacje
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 23-07-2025 18:00 20:00 02:00

25 z 31  Polityka,
religia,
organizacje
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 28-07-2025 17:00 19:00 02:00

26 z 31

Urządzenia i ich
obsługa, awarie
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 28-07-2025 19:00 20:00 01:00

27 z 31

Urządzenia i ich
obsługa, awarie
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 30-07-2025 17:00 20:00 03:00

28 z 31

Urządzenia i ich
obsługa, awarie
(rozmowa na
żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 04-08-2025 17:00 18:00 01:00

29 z 31  Części
ciała, organy
wewnętrzne,
choroby i ich
objawy (rozmowa
na żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 04-08-2025 18:00 20:00 02:00



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Marcin Koperek

Wykształcenie, m.in.
- Evendine College w Londynie,
- Wyższa Szkoła Stosunków Międzynarodowych w Łodzi - studia licencjackie: filologia angielska,
- Społeczna Wyższa Szkoła Przedsiębiorczości i Zarządzania w Łodzi - studia magisterskie: filologia
angielska,
- Uniwersytet Łódzki - studia podyplomowe: zarządzanie zasobami ludzkimi z elementami prawa
pracy.

Staż pracy związany z prowadzeniem szkoleń, warsztatów i wykładów, m.in.
- nauczyciel języka angielskiego / 2005-2011 w ZSP nr 4; 2011-2014 w LO /
- lektor języka angielskiego / 2003-2009 w CJO Beata Krych; od 2009 - CJO Piccadilly /

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

30 z 31  Części
ciała, organy
wewnętrzne,
choroby i ich
objawy (rozmowa
na żywo/czat/
ćwiczenia).

Marcin Koperek 06-08-2025 17:00 19:00 02:00

31 z 31  Walidacja
- całościowa.

Marcin Koperek 06-08-2025 19:00 20:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały, które uczestnicy otrzymują na własność:

teczka A4,
notatnik A4,
długopis i ołówek,
podręcznik o tematyce z zakresu kursu,
materiały niezbędne do przeprowadzenia kursu.

Warunki uczestnictwa

Uczestnicy kursu, którzy posiadają:

ukończone 18 lat,
brak przeciwskazań zdrowotnych do wykonywania pracy na stanowisku zgodnym z kierunkiem kursu,
przystąpią do walidacji cząstkowej i całościowej.

Informacje dodatkowe
Zastrzegamy prawo do zmiany harmonogramu, kadry wykładowców i walidatorów w przypadku zaistnienia nieprzewidzianych
okoliczności.
Warunkiem ukończenia kursu jest obecność na zajęciach (minimum 80% godzin kursu), przystąpienie do procesu walidacji.
Po zakończonym kursie uczestnik otrzymuje odpowiednie zaświadczenie i certyfikat.
Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój.

Warunki techniczne

Usługa będzie prowadzona na platformie ClickMeeting. 

Wymagania, które muszą zostać spełnione:

Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);
2GB pamięci RAM (zalecane 4GB lub więcej);
System operacyjny taki jak Windows 10 (zalecany Windows 11), Mac OS wersja 13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS.

Ponieważ ClickMeeting jest platformą opartą na przeglądarce, wymagane jest korzystanie z Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge
(Chromium), Yandex lub Opera.

Aby móc korzystać z usługi na niektórych urządzeniach mobilnych, konieczne może być pobranie odpowiedniej aplikacji w iTunes App Store lub
Google Play Store.

Do korzystania z usługi w pełnym zakresie dźwięku i obrazu, konieczne jest posiadanie kamery internetowej, mikrofonu lub zestawu
słuchawkowego, lub głośników podłączonych do urządzenia i rozpoznanych przez urządzenie i nie powinny być one jednocześnie używane przez
żadną inną aplikację.

Kontakt
Patrycja Łaska

E-mail sekretariat@aktywneszkolenie.pl




Telefon (+48) 730 775 766


