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119 ocen

Postepowanie podologiczne w zakresie 1320,00 PLN brutto

odciskow. 1320,00 PLN netto
165,00 PLN brutto/h

165,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2025/01/21/13444/2515009

© Rzeszéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 8h

59 12.10.2025 do 12.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest polecane przede wszystkim:

¢ osobom zajmujgcym sie zawodowo $wiadczeniem ustug podologicznych,
kosmetycznych oraz medycznych,

¢ dla oséb, ktére sg w trakcie nabywania kwalifikacji w tych dziedzinach, a
takze planujgcym ich zdobycie,

e pracodawcéw oraz ich pracownikéw z branzy kosmetycznej oraz
zdrowotnej 0sdb, ktére chcg zgtebi¢ wiedze z zakresu podologii (

Grupa docelowa ustugi szkolenie jest otwarte dla wszystkich zainteresowanych tematyka

podologii w sektorze ustug zdrowotnych i kosmetycznych, niezaleznie od
poziomu dotychczasowego doswiadczenia ),

Szkolenie adresowane jest takze dla uczestnikéw projektu:

¢ Kierunek Rozwéj WUP Torun

¢ Ustugi rozwojowe wojewddztwa $laskiego FESL.10.17
¢ Ustugi rozwojowe wojewddztwa $laskiego

¢ Matopolski pociag do kariery - sezon 1"

¢ "Nowy start w Matopolsce z EURESem"

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 3



Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

04-10-2025

stacjonarna

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Zdobycie umiejetnosci pracy z odciskiem oraz wiedzy na temat prawidtowo przeprowadzonej terapii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Dokonywanie podstawowej oceny,
postepowanie z patologiami koriczyn
dolnych i rozpoznawanie oznak i

symptomoéw choréb systemicznych i ich

znaczenia.

Analizowanie stép i koriczyn dolnych,
monitorowanie zagrozen wynikajacych
ze schorzen ortopedycznych, zaburzen
rozwoju u dzieci i mtodziezy,
zastosowanie podoskopu, odcigzen,
ortoplastyki

Wprowadzenie innowacyjnych oraz
deficytowych ustug w gabinecie,
umiejetnos¢ przeprowadzenia wywiadu
podologicznego i ortopodologicznego.

Posiadanie wiedzy w zakresie wskazan i

przeciwwskazan do wykonania ustug
podologicznych objetych tematyka
szkolenia.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

Kursant potrafi rozpoznawacé oznaki i
symptomy choréb systemicznych

Uczestnik definiuje stany chorobowe
koniczyn dolnych, potrafi stawia¢ celne
diagnozy

Uczestnik szkolenia zna i potrafi
zastosowacé innowacyjne oraz
deficytowe ustugi w gabinecie, potrafi
przeprowadzi¢ wywiad podologiczny
ortopodologiczny

Uczestnik zna wiedze i potrafi
zastosowacé w zakresie wskazan i
przeciwwskazan do wykonania ustug
podologicznych

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Debata swobodna



Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdzajgce uzyskanie kompetencji zawiera opis efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Dzien 1. Postgpowanie podologiczne w zakresie odciskéw. 1h teorii, 6,5 h praktyki.
W programie:

a) techniki pracy dtutem, skalpelem, frezarkg w zakresie odciskow.

b) Praca dtutem - ergonomia wykonywanych zabiegdw.

c¢) Prawidtowe rozpoznanie i usuwanie zrogowaciatego naskérka w zakresie odciskdw, geneza, réznicowanie odcisk brodawka, profilaktyka
odciskow.

d) Praca z kartg klienta.

Szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych. Kazdego dnia w trakcie szkolenia przewidziana jest jedna przerwa 15 minutowa. Przerwy
nie sg ujete w polu ,Liczba godzin dydaktycznych”, ale sg wliczone do tabeli z harmonogramem zajeé.

Na zakonczenie szkolenia zostanie przeprowadzona walidacja nabytych efektéw uczenia sie (test teoretyczny przeprowadzony za pomoca
narzedzi cyfrowych) trwat 0,5 godziny dydaktycznej (30 minut). Wyniki testéw cyfrowych generowane sg automatycznie przez system, od razu po
zakonczeniu walidacji

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 2

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
Anna 0z6g -
Dzien 1 Kowal g 12-10-2025 09:00 16:30 07:30

&3 Walidacja - 12-10-2025 16:30 17:00 00:30



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Anna 0z4g - Kowal

‘ ' Spec.ds.podologii

Specjalista do spraw podologii. Zawodowo zwigzana z naszym Instytutem Podologicznym w
Rzeszowie. Absolwentka Uniwersytetu Rzeszowskiego na kierunku Biotechnologia. Technik ustug
kosmetycznych. Trener szkoleniowiec. Ukonczyta wiele szkolen i kurséw w zakresie podologii.
Nieustannie ksztatci sie i zdobywa nowga wiedze biorgc udziat w réznego rodzaju kursach i
warsztatach. Absolwentka Uniwersytetu Rzeszowskiego na kierunku Biotechnologia. Technik ustug
kosmetycznych. Trener szkoleniowiec. Zawodowo zwigzana z Instytutem Podologicznym w

Rzeszowie od 2018 r.

Informacje dodatkowe

Cena

1320,00 PLN

1320,00 PLN

165,00 PLN

165,00 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje po szkoleniu nastepujgce materiaty / pomoce szkoleniowe:

a) opracowane materiaty edukacyjne -skrypt szkoleniowy w wersji papierowe;j,

b) prezentacja ktéra byta wyswietlana podczas szkolenia

c¢) pomoce dydaktyczne takie jak: budowa stopy, schemat choréb stép, procedura postepowania w stanach chorobowych stép

Warunki uczestnictwa

Podczas szkolenia obowigzuje:

¢ odziez ochronna (fartuch, spodnie, maseczka, rekawiczki),

e obuwie petne, dostosowane do pracy w gabinecie,

e krotkie paznokcie,



* spiete wiosy,

* brak bizuterii (ewentualnie kolczyki nie wiszace),
e stroj sportowy (spodenki, koszulka),

e telefon badzZ laptop do wykonania testu

Informacje dodatkowe

1. Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku
od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

2. Istnieje mozliwo$¢ przygotowania szkolenia indywidulnie pod potrzeby uczestnika jestesmy elastyczni w zakresie doboru tematyki oraz
dogodnego terminu

Adres

ul. Hetmanska 62/4
35-078 Rzeszéw
woj. podkarpackie

Wiasny Osrodek Szkoleniowy - Europejski Instytut Podologiczny Piotr Bielawski, ul. Hetmanska 62/4; 35-078 Rzeszow.
Szkolenie organizowane jest w siedzibie Firmy wyposazonej wg. europejskich standardéw.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@eip-podologia.pl

Telefon (+48) 784 937 022

llona Vollmer



