Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Stylizacji Paznokci z egzaminem 5150,00 PLN brutto

Numer ustugi 2025/01/20/45438/2512656 57150,00 PLN netto
= 103,00 PLN brutto/h

Akademia lryzjerstwa
103,00 PLN netto/h

FRYZJERSTWO KOSMETYKA

Zelazo-Pawlik Marta © Rzeszow/ stacjonarna

Akademia & Ustuga szkoleniowa
Fryzjerstwa ® 50h
Jook % ok B 05.07.2025 do 13.07.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi sg osoby z zamitowaniem do stylizacji paznokci,

. ktére pasjonuje zawdd stylistki paznokci. Osoby, ktére chcg pogtebiaé
Grupa docelowa ustugi o L, . . . - .
swojg wiedze oraz podnosi¢ kwalifikacje w dziedzinie stylizacji paznokci,

a takze naby¢ kwalifikacje w zawodzie.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 04-07-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 50

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotuje do samodzielnego dziatania w dziedzinie stylizacji paznokci w zakresie: manicure klasycznego,
manicure hybrydowego, manicure zelowego, przedtuzania paznokci.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

uczestnik wykonuje poprawnie ustuge
manicure klasycznego

uczestnik wykonuje poprawnie ustuge
manicure hybrydowego

uczestnik wykonuje poprawnie
manicure zelowy na naturalnej ptytce

Kryteria weryfikacji

stosuje zasady bhp obowigzujgce w
salonie stylizacji paznokci, obstuguje
urzadzenia i srodki do dezynfekcji oraz
sterylizaciji, stosujac je zgodnie z
zaleceniami producenta i przepisami
sanitarnymi

Charakteryzuje budowe naturalnego
paznokcia, opisujac jego strukture oraz
choroby paznokci

Obstuguje narzedzia i produkty do
manicure, zgodnie z zasadami bhp

definiuje zasady prawidtowego
przygotowania ptytki paznokcia do
aplikacji lakieru

Uzasadnia dobér odpowiedniej bazy
hybrydowej, kontroluje jako$¢é
wykonania manicure hybrydowego,
zwracajac uwage na doktadnosé
aplikacji bazy/lakieru i estetyke
malowania pod skoérki

Planuje przebieg pracy, uwzgledniajac
dobér odpowiedniego ksztattu paznokci
oraz techniki ich opracowania

Rozréznia rodzaje produktow
wykorzystywanych w stylizacji oraz
dobiera te odpowiednie do ptytki
paznokcia

Planuje etapy aplikaciji zelu,
uwzgledniajac wymagania i potrzeby
klientki oraz rodzaj zastosowania
odpowiedniego zelu

Uzasadnia wybér techniki, opitowania i
opitowania i korekty w zaleznosci od
stanu budowy i naturalnego paznokcia

Planuje etap wykonczenia stylizacji,
uwzgledniajac aplikacje topu, zdobien
oraz pielegnacje skoérek

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

wykonuje poprawnie ustuge
przedtuzania paznokci
zelem/akrylozelem

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Rozréznia ksztatty i dlugosci paznokei i
dobiera je w zaleznosci od mozliwosci i
potrzeb klientki

Charakteryzuje materiaty i ich funkcje w
zaleznosci od rodzaju stylizaciji

Projektuje ksztatt paznokci
uwzgledniajac odpowiednie podtozenie
formy jako kluczowy element

Definiuje etapy aplikacji zelu oraz
techniki opitowywania w ksztattowania
paznokci

Planuje kolejno$¢ dziatan podczas
wykonczenia stylizacji, od aplikacji topu
po pielegnacje skorek

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

Tak. Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw

danej branzy/ sektoréw.

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji otrzymat pozytywne rekomendacje od zwigzku branzowego,
zrzeszajacego pracodawcow danej branzy/sektoréw.

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii

Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest

zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego

uprawnionych do wydawania dokumentéw potwierdzajacych uzyskanie
kwalifikacji, w tym w zawodzie

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0. Ul. DZwigowa 3/3, 02-437 Warszawa

Tak

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0. Ul. DZwigowa 3/3, 02-437 Warszawa



Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Kurs skierowany jest do oséb pracujgcych w zawodach: stylista paznokci, kosmetyczka i innych pochodnych oraz do oséb
poczatkujacych, ktére chcg naby¢ kwalifikacje w zawodzie stylisty paznokci i pogtebia¢ swojg wiedze oraz podnosi¢ kwalifikacje w tej
dziedzinie.

Dziert | MANICURE KLASYCZNY

¢ Higiena pracy/dezynfekcja/sterylizacja

e Budowa naturalnego paznokcia/choroby paznokci
* Narzedzia/produkty potrzebne do manicure

¢ Rodzaje manicure i wykonanie

Dzien Il MANICURE HYBRYDOWY

e Przygotowanie ptytki
e Manicure hybrydowy/rodzaje baz/malowanie pod skérki
¢ Praktyka na wtasnej dtoni

Dzien Il MANICURE ZELOWY NA NATURALNEJ PLYTCE

e Omoéwienie/schemat pracy/dobranie odpowiedniego ksztattu do dtoni klientki
¢ Rodzaje zeli/dobranie odpowiedniego produktu do ptytki paznokcia

e Aplikacja zelu/praktyka

e Opitowanie i nadanie ksztattu/korekta paznokci rosngcych w dot

e Wykonczenie stylizacji zelowej

Dzien IV PRZEDLUZANIE PAZNOKCI ZELEM | AKRYLOZELEM

e Omodwienie/schemat pracy/dobranie odpowiedniego ksztattu u dtugosci do dtoni klientki
¢ Dobranie odpowiedniego zelu lub akryzelu do przedtuzenia

¢ Odpowiednie podtozenie form pod paznokcie

¢ Aplikacja zelu/praktyka

¢ Opitowanie i nadanie ksztattu

¢ Wykonczenie stylizacji zelowej

e Egzamin

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia kursu:

- Kazdy uczestnik ma zapewnione, profesjonalne stanowisko do samodzielnej pracy wyposazone w biurko, lampe, krzesto, lampy UV,
frezarki a takze dostep do jednego wspodlnego stanowiska do dezynfekcji i sterylizacji.

- Dla jednego uczestnika zapewnione sa: lakiery hybrydowe, zele, topy, bazy, pilniczki, cazki, patyczki, kopytka do skérek, waciki, preparaty i
ptyny do paznokci, notatnik, dtugopis.

- Kurs odbedzie sie w formie warsztatowej i praktycznej - uczestnicy wezma aktywny udziat w kursie, wykonujac praktyczne ¢wiczenia.
Jedna godzina oznacza jedng godzine szkoleniowa tj. 45 min. Zatem 50 godzin szkoleniowych wynosi 37,5 godziny zegarowe;.

- W trakcje kursu przewidziane sg przerwy. Dwie przerwy po 30 min w kazdym dniu kursu, ktére sg wliczone w czas trwania ustugi
rozwojowej.

- Po zakonczeniu kursu zostanie przeprowadzony zewnetrzny egzamin potwierdzajgcy nabycie kwalifikacji zawodowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 29



Przedmiot / temat
zajec

Higiena
pracy/
dezynfekcja/
sterylizacja

Budowa

naturalnego
paznokcia/
choroby paznokci

Przerwa

Narzedzia/
produkty
potrzebne do
manicure

Rodzaje

manicure i
wykonanie

Przerwa

Rodzaje

manicure i
wykonanie

Przygotowanie
plytki

Manicure
hybrydowy/
rodzaje baz/
malowanie pod
skorki

Przerwa

Praktyka

na wtasnej dtoni

Przerwa

Praktyka

na wtasnej dtoni

Prowadzacy

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Data realizacji
zajeé

05-07-2025

05-07-2025

05-07-2025

05-07-2025

05-07-2025

05-07-2025

05-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

06-07-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:30

13:00

14:00

16:30

17:00

10:00

11:00

12:30

13:00

16:30

17:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:30

13:00

14:00

16:30

17:00

19:30

11:00

12:30

13:00

16:30

17:00

19:30

Liczba godzin

01:00

01:30

00:30

01:00

02:30

00:30

02:30

01:00

01:30

00:30

03:30

00:30

02:30



Przedmiot / temat
zajec

Oméoéwienie/
schemat pracy/
dobranie
odpowiedniego
ksztattu do dtoni
klientki

Rodzaje

zeli/ dobranie
odpowiedniego
produktu do
ptytki paznokcia

Przerwa

Aplikacja

zelu/ praktyka

Opitowanie i
nadanie
ksztattu/korekta
paznokci
rosnagcych w dot

Przerwa

Wykonczenie
stylizacji zelowej

Omoéwienie/
schemat pracy/
dobranie
odpowiedniego
ksztattu u
dtugosci do dtoni
klientki

Dobranie

odpowiedniego
zelu lub akryzelu
do przedtuzenia

Odpowiednie
podtozenie form
pod paznokcie

Przerwa

Prowadzacy

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Data realizacji
zajeé

12-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

12-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:00

12:30

15:00

16:30

17:00

10:00

11:00

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

12:30

15:00

16:30

17:00

19:30

11:00

11:30

13:00

13:30

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

02:30

01:30

00:30

02:30

01:00

00:30

01:30

00:30



Przedmiot / temat
zajec

Aplikacja

zelu/ praktyka

Opitowanie i
nadanie ksztattu

Wykonczenie
stylizacji zelowej

Przerwa

Egzamin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Karina Kochan

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji
zajeé

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

13-07-2025

Cena

Godzina
rozpoczecia

13:30

15:00

16:00

17:00

17:30

5150,00 PLN

5150,00 PLN

103,00 PLN

103,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

15:00

16:00

17:00

17:30

19:00

Liczba godzin

01:30

01:00

01:00

00:30

01:30



o Karina Kochan

Karina Kochan to niesamowicie otwarta i petna zapatu osoba. Mistrzyni w swoim fachu i

‘ ' perfekcjonistka w kazdym calu. Jej pasjg jest stylizacja paznokci. Swojg przygode w tej dziedzinie
zaczeta w 2012 roku.
Prowadzi réwniez wtasny salon stylizacji paznokci. Sama nieustannie uczestniczy w szkoleniach,
pokazach i warsztatach, co pomaga jej Sledzi¢ najnowsze trendy, ktére wykorzystuje w swoich
pracach. Ma doswiadczenie w szkoleniach indywidualnych. Dzigki swoim zdolnosciom
komunikacyjnym bez trudu przekazuje wiedze swoim kursantkom. Prowadzeniem szkolen zajmuje
sie od 2017 roku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik kursu otrzyma skrypt szkoleniowy zawierajgcy wszystkie informacje przekazane na kursie oraz wszystkie materiaty, artykuty i
produkty niezbedne do przeprowadzenia kursu.

Informacje dodatkowe

Jedna godzina oznacza jedng godzine szkoleniowa tj. 45 min. Zatem 50 godzin szkoleniowych wynosi 37,5 godziny zegarowe;.
Po zakonczeniu szkolenia zostanie przeprowadzony zewnetrzny egzamin potwierdzajgcy nabycie kwalifikacji zawodowych.

Po ukoriczeniu kursu uczestnik otrzyma certyfikat ukornczenia kursu, potwierdzajgcy nabycie kwalifikacji.

Adres

ul. Lubelska 41
35-233 Rzeszow

woj. podkarpackie
Parking znajduje sie tuz pod budynkiem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe

o Profesjonalne stanowiska pracy

Kontakt

ﬁ E-mail afszkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 665 647 543

Marta Zelazo-Pawlik



