
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa szkoleniowa "SZKOLENIE PODSTAWOWE Z MAKIJAŻU PERMANENTEGO UST „BASIC LIPS” - Karolina
Mięsowicz" przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegu z zakresu pigmentacji ust 3 metodami: luminous lips,

Możliwość dofinansowania

Rarity Monika
Mroczka

    

SZKOLENIE PODSTAWOWE Z MAKIJAŻU
PERMANENTEGO UST „BASIC LIPS” -
Karolina Mięsowicz
Numer usługi 2025/01/20/18995/2512134

11 900,00 PLN brutto

11 900,00 PLN netto

270,45 PLN brutto/h

270,45 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 44 h

 06.05.2025 do 17.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa szkoleniowa "SZKOLENIE PODSTAWOWE Z MAKIJAŻU
PERMANENTEGO UST „BASIC LIPS” - Karolina Mięsowicz" skierowane
jest do kosmetologów, kosmetyczek, techników usług kosmetycznych
oraz osób z branży Beauty, które są zainteresowane poszerzeniem wiedzy i
umiejętności o zabieg pigmentacji ust. Nie jest wymagane doświadczenie w
makijażu permanentnym.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 01-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 44

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



natural lips, full lips.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument "Zaświadczenie" zawiera opis efektów uczenia się: wiedzę, umiejętności oraz kompetencje.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prawidłowo wykonuje zabieg makijażu
permanentnego ust

Charakteryzuje specyfikę zabiegu
mikropigmentacji.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje kosmetyki i akcesoria
stosowane podczas zabiegu.

Wywiad swobodny

Rozróżnia rodzaje igieł
Obserwacja w warunkach
symulowanych

Rozróżnia rodzaje pigmentów i
preparatów stosowanych podczas
zabiegu. Dostosowuje igły i parametry
urządzenia.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Analizuje kolorymetrię, pigmentologię.
Dobiera techniki neutralizacji kolorów.

Wywiad swobodny

Demonstruje trzy techniki pigmentacji
ust luminous lips, natural lips, full lips

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Określa optymalne kształty dla różnych
typów ust

Wywiad swobodny

Dobiera odpowiedni zabieg i technikę by
sprostać oczekiwaniom klienta

Definiuje wskazania i przeciwskazania
do zabiegu.

Wywiad swobodny

Charakteryzuje budowę anatomiczną
twarzy i skóry klienta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Tak, dokument "Zaświadczenie" potwierdza przeprowadzenie walidacji w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument "Zaświadczenie" potwierdza zastosowanie rozdzielności procesów kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Usługa szkoleniowa "SZKOLENIE PODSTAWOWE Z MAKIJAŻU PERMANENTEGO UST „BASIC LIPS” - Karolina Mięsowicz" skierowane jest
do kosmetologów, kosmetyczek, techników usług kosmetycznych oraz osób z branży Beauty, które są zainteresowane poszerzeniem
wiedzy i umiejętności o zabieg pigmentacji ust. Nie jest wymagane doświadczenie w makijażu permanentnym.

TEORIA:

Wszystko o kolorymetrii, pigmentologii i kształcie

naturalna czerwień wargowa a pigmenty do makijażu permanentnego
niebezpieczne strefy
lip mapping i lip shaping
blizny, opryszczki i inne „przeszkody”
neutralizacje kolorów
dobór odpowiednich igieł i parametrów urządzenia

Omówimy trzy techniki pigmentacji, ćwicząc je na sztucznych skórkach.

1. ASPEKT ARTYSTYCZNY

zabawa kolorami - od naturalnego efektu po

pełne krycie, architektura ust, rysunek

wstępny: wizualizacja vs. rys. techniczny

2. ASPEKT FIZYCZNY

gdzie wprowadzamy pigment, budowa skóry

vs. budowa skóry ust, zalecenia pozabiegowe

i przedzabiegowe,

3. ASPEKT CHEMICZNY

pigmenty, znieczulenia, kosmetyki

zabiegowe, kosmetyki pozabiegowe

4. ASPEKT TECHNICZNY

urządzenia, igł urządzenia, igły, technika pracy

PRAKTYKA

Ćwiczenia na sztucznych skórkach
Ćwiczenia na modelkach

Warunki organizacyjne:

Każdy uczestnik szkolenia ma zapewnione produkty oraz samodzielne stanowisko do pracy na modelce
Przerwy wliczają się w czas usługi.
Ilość godzin szkolenia podana w godzinach dydaktycznych 1h =45 minut
Teoria : 6 h



Praktyka: 26 h

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 19

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 19

Rozpoczęcie,
sprawy
administracyjne

Karolina
Mięsowicz

06-05-2025 10:00 10:10 00:10

2 z 19  Część
teoretyczna -
omówienie
części
teoretycznej
zgodnie z
programem,
omówienie
techniki krok po
kroku

Karolina
Mięsowicz

06-05-2025 10:10 13:00 02:50

3 z 19  Przerwa
Karolina
Mięsowicz

06-05-2025 13:00 13:30 00:30

4 z 19  Część
praktyczna -
praca kursantki
na skórkach z
pomocą trenera

Karolina
Mięsowicz

06-05-2025 13:30 17:00 03:30

5 z 19

Podsumowanie
dnia szkolenia

Karolina
Mięsowicz

06-05-2025 17:00 18:00 01:00

6 z 19  Część
praktyczna -
praca na
modelce

Karolina
Mięsowicz

07-05-2025 10:00 13:00 03:00

7 z 19  Przerwa
Karolina
Mięsowicz

07-05-2025 13:00 13:30 00:30

8 z 19  Część
praktyczna -
praca na
modelce

Karolina
Mięsowicz

07-05-2025 13:30 17:00 03:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 19

Podsumowanie
dnia szkolenia

Karolina
Mięsowicz

07-05-2025 17:00 18:00 01:00

10 z 19  Część
praktyczna -
praca na
modelce

Karolina
Mięsowicz

08-05-2025 10:00 13:00 03:00

11 z 19  Przerwa
Karolina
Mięsowicz

08-05-2025 13:00 13:30 00:30

12 z 19  Część
praktyczna -
praca na
modelce

Karolina
Mięsowicz

08-05-2025 13:30 17:30 04:00

13 z 19

Podsumowanie
dnia szkolenia

Karolina
Mięsowicz

08-05-2025 17:30 18:30 01:00

14 z 19  Spotkanie
po miesiącu-
sesja zdjęciowa

Karolina
Mięsowicz

17-06-2025 10:00 10:30 00:30

15 z 19  Korekty
wykonanych
makijaży

Karolina
Mięsowicz

17-06-2025 10:30 13:30 03:00

16 z 19  Przerwa
Karolina
Mięsowicz

17-06-2025 13:30 14:00 00:30

17 z 19  korekty
wykonanych
makijaży

Karolina
Mięsowicz

17-06-2025 14:00 17:00 03:00

18 z 19

Zakończenie
szkolenia

Karolina
Mięsowicz

17-06-2025 17:00 17:30 00:30

19 z 19  Walidacja - 17-06-2025 17:30 18:30 01:00

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Mięsowicz

Certyfikowana linergistka oraz trener z od 2020 roku. Właścicielka salonu i akademii VIRGO
CONTOUR.
Jako certyfikowana linergistka specjalizuje się w precyzyjnej mikropigmentacji brwi, powiek i ust,
wykonując zabiegi z najwyższą dbałością o detale i bezpieczeństwo klientek.
Przeprowadziła ponad 200 profesjonalnych szkoleń z zakresu permanent makeup (PMU), kształcąc
nowe pokolenie linergistek. W swojej pracy łączy zaawansowane techniki pigmentacji z
indywidualnym podejściem do każdej kursantki, kładąc szczególny nacisk na praktyczne aspekty
zawodu.

Wielokrotny prelegent na branżowych konferencjach. Juror podczas mistrzostw w makijażu
permanentnym na arenie międzynarodowej. Laureatka nagrody OSCAR PMU przyznawanej w
Brazylii najlepszym Artystom z całego świata. Autorka praktycznego cyklu szkoleń dla przyszłych
oraz obecnych linergistów i trenerów.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

obszerny skrypt szkoleniowy.
Przed szkoleniem uczestnik mailowo otrzymuje materiały do nauki i zadania do wykonania ołówkiem. 

Warunki uczestnictwa

1. Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest wcześniejsza konsultacja z trenerem lub bezpośrednio z Rarity Academy. Liczba wolnych miejsc
jest ograniczona i może ulec zmianie w zależności od zainteresowania i dostępności. Zaleca się wcześniejszy kontakt w celu rezerwacji miejsca
oraz omówienia szczegółów uczestnictwa.

Informacje dodatkowe

Szkolenie jest zwolnione z podatku dochodowego na podstawie art. 21 ust. 1 pkt 90 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od
osób fizycznych, gdy jest finansowane lub współfinansowane ze środków publicznych w ramach programów finansowanych z udziałem środków
unijnych.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 11 900,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 11 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 270,45 PLN

Koszt osobogodziny netto 270,45 PLN



Adres
ul. Zdrowa 29

02-747 Warszawa

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Paulina Jaroszewska

E-mail academy@rarity.pl

Telefon (+48) 661 550 512


