
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs moduł 1 przygotowuje do rekonstrukcji zwarcia w zakresie: badania pacjenta pod rekonstrukcję zwarcia,
deprogramacji pacjenta i dostosowania szyny relaksacyjnej.

Możliwość dofinansowania

Dentokursy Anna
Lidawska

    

Rekonstrukcja Zwarcia Moduł 1: "Badanie,
deprogramacja przy podnoszeniu zwarcia,
planowanie przebudowy" oraz Moduł 2:
"Szlifowanie, ekwilibracja i cementowanie."
Numer usługi 2025/01/17/161856/2509282

11 300,00 PLN brutto

11 300,00 PLN netto

376,67 PLN brutto/h

376,67 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 30 h

 20.03.2025 do 27.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi lekarze dentyści

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
1. Rekonstrukcja zwarcia: badanie pacjenta, deprogramacja przy
podnoszeniu zwarcia i planowanie przebudowy. 2. Rekonstrukcja zwarcia:
szlifowanie / ekwilibracja / cementowanie.



Kurs moduł 2 przygotowuje do rekonstrukcji zwarcia w zakresie: szlifowania pod różne rodzaje prac protetycznych z
zachowaniem CR, wykonania prac tymczasowych, cementowania prac , ekwilibracji zgryzu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

bada pacjenta pod rekonstrukcję
zwarcia

wybiera w teście procedury potrzebne
do badania pod rekonstrukcję zwarcia

Test teoretyczny

deprogramuje pacjenta
wybiera w teście kiedy deprogramować
pacjenta, na czym to polega oraz czym i
jak to robić

Test teoretyczny

dostosowuje szyny relaksacyjne
wybiera w teście jakie punkty
ekwilibracji należy uzyskać na szynie
przy oddaniu

Test teoretyczny

szlifuje pod różne rodzaje prac z
zachowaniem CR

wybiera w teścieodpowiednią wartość
ilości szlifu danej powierzchni przy
danej pracy stałej oraz metodę
zachowania relacji centralnej podczas
szlifowania

Test teoretyczny

wykonuje prace tymczasowe
wybiera w teście możliwe do wykonania
w danej pracy ostatecznej prace
tymczasowe

Test teoretyczny

cementuje prace
wybiera w teście warunki niezbędne do
danego rodzaju cementowania

Test teoretyczny

ekwilibruje zgryz
potrafi wybrać prawidłowe kontakty
statyczne zębów w teście

Test teoretyczny



tak

Program

Kurs przeznaczony dla lekarzy dentystów i jest to warunek osiągnięcia celu usługi.

Część Teoretyczna Moduł 1, Dzień 1:

Omówione zostanie poprawne przeprowadzanie badania pacjenta pod rekonstrukcję zwarcia.

Część Praktyczna Moduł 1, Dzień 1:

Kursant wykona badanie mięśni, stawów skroniowo-żuchwowych oraz kręgów szyjnych pod rekonstrukcję zwarcia.

Część Teoretyczna Moduł 1, Dzień 2:

Omówione zostaną dokładnie deprogramacja pacjenta pod rekonstrukcję zwarcia i pobranie rejestratów po niej oraz dopasowanie szyny
relaksacyjnej.

Część Praktyczna Moduł 1, Dzień 2:

Kursant dopasuje deprogramator KOIS'a i pobierze rejestraty oraz zekwilibruje szynę relaksacyjną.

Część Teoretyczna Moduł 2, Dzień 1:

Omówione zostaną zasady kwalifikacji pod prace stałe oraz wytyczne szlifu inlay/onlay/overlay/vertiprep, wyciski i skany oraz prace
tymczasowe. Omówiony zostanie sposób zachowania Relacji Centralnej.

Część Praktyczna Moduł 2, Dzień 1:

Kursant wykona wax up, indeks silikonowy i samodzielnie oszlifuje zęby 15-17 oraz 25-27.

Część Teoretyczna Moduł 2, Dzień 2:

Omówione zostaną wytyczne szlifu licówki / veneerlay, sposoby cementowania prac oraz ekwilibracja zgryzu u pacjenta.

Część Praktyczna Moduł 2, Dzień 2:

Kursant oszlifuje zęby 14-24 z zachowaniem Relacji Centralnej i zekwilibruje zgryz na modelach.

Szkolenie odbywa się w max 10 osobowej grupie. Kursant jest zobowiązany do wykonania u technika deprogramatora i szyny relaksacyjnej dla
siebie, czyli na swoje własne zęby - przed kursem moduł 1! Pojawia się na kurs moduł 1 z własnym deprogramatorem i szyną relaksacyjną, które
będziemy dopasowywać. Pozostałe materiały zapewnia organizator. Godzina szkoleniowa to godzina zegarowa.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  Badanie
pacjenta pod
rekonstrukcje
zwarcia.

Anna Lidawska 20-03-2025 10:00 13:30 03:30

2 z 14  Przerwa
obiadowa

Anna Lidawska 20-03-2025 13:30 15:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 14  Badanie
pacjenta:
mięśnie, staw
skroniowo-
żuchwowy, kręgi
szyjne.

Anna Lidawska 20-03-2025 15:00 17:30 02:30

4 z 14

Deprogramacja
pacjenta z
rejestratami oraz
dopasowanie
szyny
relaksacyjnej.

Anna Lidawska 21-03-2025 10:00 13:30 03:30

5 z 14  Przerwa
obiadowa

Anna Lidawska 21-03-2025 13:30 15:00 01:30

6 z 14

Dopasowanie
deprogramatora
KOIS'a, pobranie
rejestratów oraz
dopasowanie
szyny
relaksacyjnej.

Anna Lidawska 21-03-2025 15:00 17:15 02:15

7 z 14  Walidacja - 21-03-2025 17:15 17:30 00:15

8 z 14  Wytyczne
szlifowania pod
inlay/onlay/overl
ay/vertiprep oraz
wyciski i prace
tymczasowe

Anna Lidawska 26-06-2025 10:00 13:30 03:30

9 z 14  Przerwa
obiadowa

Anna Lidawska 26-06-2025 13:30 15:00 01:30

10 z 14

Wykonanie wax
up, indeksu
silikonowego i
szlifowanie
zębów 15-17 i
25-27 z
zachowaniem CR

Anna Lidawska 26-06-2025 15:00 17:30 02:30



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Lidawska

Absolwentka UMed w Łodzi z 2012r. Odbywała liczne staże zagraniczne, m.in. w Jordanii, Hiszpanii
czy Dubaju. Uczestniczka licznych kursów z zakresu protetyki stomatologicznej. Głównie zajmująca
się pełnymi rekonstrukcjami zwarcia i leczeniem stawów skroniowo-żuchwowych.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

11 z 14

Szlifowanie pod
veneerlay i
licówki,
cementowanie
prac oraz
ekwilibracja
zgryzu.

Anna Lidawska 27-06-2025 10:00 13:30 03:30

12 z 14  Przerwa
obiadowa

Anna Lidawska 27-06-2025 13:30 15:00 01:30

13 z 14

Szlifowanie
zębów 14-24
oraz ekwilibracja
zgryzu na
modelu

Anna Lidawska 27-06-2025 15:00 17:15 02:15

14 z 14  Walidacja - 27-06-2025 17:15 17:30 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 11 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 11 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 376,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 376,67 PLN



Kwalifikacje zdobyte ponad 5 lat temu.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie potrzebne materiały:

fantomy z zębami / masy / silniki stomatologiczne / wiertła / modele drukowane w artykulacji / kalki i inne drobne narzędzia oraz kompozyty i
materiały / lupy stomatologiczne dla każdego kursanta / prezentacje, które zostaną przesłane po kursie w fromie .pdf

Uczestnik jest zobowiązany wykonać szynę relaksacyjną i deprogramator kois'a na moduł 1 szkolenia i przyjechać wraz z nimi!

Warunki uczestnictwa

lekarz dentysta

Adres
al. Aleje Jerozolimskie 49/4

00-697 Warszawa

woj. mazowieckie

piętro 2 / sala szkoleniowa 2

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Anna Lidawska

E-mail kontakt@dentokursy.pl

Telefon (+48) 787 044 555


