Mozliwo$¢ dofinansowania

Al w Praktyce: skuteczne wykorzystanie 3 900,00 PLN brutto
ChatGPT 3900,00 PLN netto

T-Matic
computerﬂ Numer ustugi 2025/01/17/4954/2508664 130,00 PLN  brutto/h
130,00 PLN netto/h

Biatystok / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga

T-Matic Grupa zdalng w czasie rzeczywistym)
Computer Plus Sp. z

0. 0.

& Ustuga szkoleniowa

® 30h
%ok Kk I B 25.03.2025 do 15.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Aplikacje biznesowe

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania ) L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do oséb chcacych efektywnie wykorzystywaé

| tugi
Grupa docelowa ustugi ChatGPT i sztuczna inteligencje w pracy i codziennym zyciu.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakonczenia rekrutacji 24-03-2025

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 30

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Al w Praktyce: skuteczne wykorzystanie ChatGPT" umozliwia uczestnikom samodzielne i Swiadome korzystanie
ze sztucznej inteligencji w pracy i zyciu codziennym.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zaktada konta i konfiguruje narzedzia.
Charakteryzuje interfejs uzytkownika.

. . - Test teoretyczny
Formutuje skuteczne zapytania. Opisuje

ograniczenia i mozliwosci Al

Tworzy zaawansowane prompty.
Samodzielnie obstuguje ChatGPT Charakteryzuje techniki iteracyjnego

. . Test teoretyczn
dopasowania zapytan. Omawia zasady yezny

formutowania skutecznych zapytan.

Tworzy tresci marketingowe i
reklamowe. Generuje raporty i Test teoretyczny
podsumowania

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Wprowadzenie do sztucznej inteligencji i ChatGPT

¢ Definicja i historia rozwoju sztucznej inteligencji

e Jak dziata Al? Podstawowe zasady i mechanizmy
e Czym jest ChatGPT i jak zostat stworzony?

¢ Rolaizastosowania Al w réznych branzach

Podstawy korzystania z ChatGPT

e Tworzenie konta i konfiguracja narzedzia
¢ Interfejs uzytkownika i kluczowe funkcje ChatGPT



¢ Zasady formutowania skutecznych zapytan (prompt engineering)
¢ QOgraniczenia i mozliwosci Al — co ChatGPT potrafi, a czego nie?
e Praktyczne ¢wiczenia: pierwsze interakcje i eksperymenty

Zaawansowane techniki pracy z ChatGPT

e Tworzenie zaawansowanych promptéw - jak uzyskaé lepsze odpowiedzi?
e Techniki iteracyjnego dopracowywania zapytan

e ChatGPT jako narzedzie do automatyzaciji pracy

e Personalizacja odpowiedzi i kontekst w dtuzszych rozmowach

* Integracja z innymi narzedziami Al (np. DALL-E, API OpenAl)

¢ Praktyczne zastosowania w codziennej pracy

ChatGPT w biznesie i codziennym zyciu

e Automatyzacja rutynowych zadan

e Tworzenie tresci marketingowych i reklamowych
e Generowanie raportéw i podsumowan

¢ Wspieranie obstugi klienta i sprzedazy

e Pomoc w nauce, edukacji i rozwoju zawodowym
¢ Przyktady praktycznego zastosowania w firmach

Praca z tekstami — Generowanie tresci, analizowanie i edytowanie

e Tworzenie tekstow — artykuty, blogi, e-maile i posty w mediach spotecznosciowych
e Pomoc w edytowaniu i poprawianiu tekstow

¢ Generowanie listy pomystow, tematow i planéw tresci

¢ Praca z duzymi fragmentami tekstow — streszczenia, parafrazy, ttumaczenia

e Zastosowanie ChatGPT w pisaniu kreatywnym i copywritingu

Etyka, bezpieczenstwo i ograniczenia Al

¢ Odpowiedzialne korzystanie z Al

e Ograniczenia modelu i btedy w generowanych tresciach

¢ Fake newsy, deepfake i inne zagrozenia Al

e Prywatnosc¢ i ochrona danych — na co zwraca¢ uwage?

¢ Rola cztowieka w weryfikacji tresci generowanych przez Al

Jak rozwijaé swoje umiejetnosci z zakresu Al?

» Dodatkowe narzedzia i zrédta wiedzy o Al
e Jak $ledzi¢ nowe trendy i innowacje w Al?

Warsztaty praktyczne

e Rozwigzywanie rzeczywistych probleméw przy uzyciu ChatGPT
Zajecia realizowane w godzinach dydaktycznych, przerwy nie wliczajg sie do czasu trwania ustugi. (15 minut przerwy na 2 godziny lekcyjne).
Ustuga w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Uczestnicy tagczg sie z trenerem za posrednictwem platformy Zoom.

Minimalne wymagania od uczestnikdéw: znajomos¢ obstugi komputera.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0



Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L, Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin i
temat zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia stacjonarna

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 130,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 130,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

- notes
- dtugopis

- podrecznik

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zebranie minimalnej 5 osobowej grupy. W przypadku, gdy liczba oséb jest niewystarczajgca wyznaczamy nowy
termin oraz niezwtocznie informujemy o nim zapisanych uczestnikéw.

Termin rozpoczecia szkolenia moze ulec zmianie. Przed zapisaniem si¢ na ustuge prosimy o kontakt telefoniczny z organizatorem
szkolenia.



Warunki techniczne

Szkolenie realizowane na platformie ZOOM.

Podstawa do rozliczenia ustugi, jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw oraz
zastosowanego narzedzia.

Do uczestnictwa w szkoleniu zdalnym uczestnik musi posiadac:

- Komputer/laptop z dostepem do Internetu

- Dowolng przegladarke internetowa (np. Google Chrome, Firefox)

- Kamere i stuchawki z mikrofonem przy komputerze stacjonarnym

Uczestnik otrzymuje przed szkoleniem link dostarczony mailem z informacjg dot. szkolenia w trybie zdalnym.
Okres waznosci linku umozliwiajacego uczestnictwo w spotkaniu on-line do korica szkolenia.

Zalecenia dla uzytkownikéw szkolen:

e stabilne i nieobcigzone tgcze (nie mniej niz 50Mbit/s)

Adres

ul. Malmeda Icchoka 1
15-440 Biatystok
woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@computerplus.com.pl

Telefon (+48) 730 131 202

Dziat szkolen



