Mozliwos$¢ dofinansowania

Seksuologia kliniczna (stacjonarnie - 5000,00 PLN brutto
ﬁ Warszawa) 5000,00 PLN netto

Numer ustugi 2025/01/14/53801/2500245 3571PLN brutto/h
35,71 PLN netto/h

Warszawa / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga

Akademia

Ekonomiczno- zdalng w czasie rzeczywistym)
Humanistyczna w & Studia podyplomowe
Warszawie ® 140h

A% K K K B 01.03.2025 do 01.03.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Absolwenci podyplomowych studiéw seksuologia moga by¢ zatrudniani
w poradnictwie seksuologicznym, gabinetach psychoterapii indywidualnej
i matzenskiej, poradniach zdrowia psychicznego, prywatnej praktyce

Grupa docelowa ustugi psychoterapeutycznej, szpitalach, telefonach zaufania, centrach pomocy
rodzinie, zespotach leczenia $rodowiskowego, poradniach
psychologiczno-pedagogicznych, rodzinnych osrodkach diagnostyczno-
konsultacyjnych, czy w prowadzeniu szkolen.

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 14-03-2025

i i mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
Forma prowadzenia ustugi )
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 140

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien studia podyplomowe



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow ,Seksuologia kliniczna” jest przekazanie wiedzy oraz nauczenie umiejetnosci z zakresu prawidtowego
diagnozowania zaburzen seksualnych oraz skutecznego ich leczenia. Przygotowujg one absolwentéw do udzielania
pomocy osobom indywidualnym lub parom z problemami seksualnymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Student bedzie potrafit zidentyfikowaé i

scharakteryzowa¢ rézne klasyfikacje

zaburzen seksualnych wedtug ICD-10 i

DSM IV.

Student rozpozna i wyjasni gtéwne

kategorie zaburzen seksualnych w Test teoretyczny
kontekscie klasyfikacji

diagnostycznych.

Student potrafi: klasyfikowaé
zaburzenia seksualne

Student poréwna i oceni réznice w
klasyfikacji zaburzen seksualnych
miedzy ICD-10 a DSM IV.

Student zdefiniuje parafilie i ich
klasyfikacje w kontekscie zaburzen
preferencji seksualnych.

Student zrozumie i wyjasni etiologie
parafilii, uwzgledniajac czynniki
psychiczne, spoteczne i biologiczne. Test teoretyczny
Student bedzie w stanie rozpoznaé
rézne rodzaje parafilii i zaproponowaé
odpowiednie metody leczenia,
uwzgledniajac potrzeby etyczne i
terapeutyczne.

Student potrafi: rozpoznaé zaburzenie
preferencji seksualnych

Student zidentyfikuje i opisze
najczestsze zaburzenia seksualne,
rozrézniajac ich przyczyny somatyczne,
psychiczne i psychosomatyczne.
Student bedzie potrafit wskaza¢
specyficzne zaburzenia seksualne
wystepujace u kobiet i mezczyzn,
uwzgledniajac réznice biologiczne i
psychologiczne w ich etiologii.

Student zrozumie mechanizmy Test teoretyczny
powstawania zaburzen somatycznych,
psychicznych i psychosomatycznych,
ktére prowadza do dysfunkciji
seksualnych.

Student przeanalizuje wptyw czynnikéw
somatycznych, psychicznych i
psychosomatycznych na zdrowie
seksualne jednostki, przedstawiajac
konkretne przyktady.

Student potrafi: rozpoznaé zaburzenia
seksualne i metody ich leczenia



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Student zapozna sie z réznymi
metodami psychoterapeutycznymi
wykorzystywanymi w leczeniu zaburzen
seksualnych, takimi jak psychoterapia
wspierajaca, behawioralna, systemowa
oraz terapia pary.

Student rozpozna wskazania do
zastosowania psychoterapii
wspierajacej w leczeniu zaburzen
seksualnych oraz przedstawi jej gtéwne
zasady i cele.

Student wyjasni zasady dziatania
psychoterapii behawioralnej oraz jej
zastosowanie w leczeniu dysfunkciji

Student potrafi: rozpozna¢ metody seksualnych.
psychoterapeutyczne w leczeniu Student zrozumie specyfike terapii pary Test teoretyczny
zaburzen seksualnych oraz programow terapii partnerskiej,

wskazujac na ich role w rozwigzywaniu
probleméw seksualnych wynikajacych z
relacji miedzy partnerami.

Student przedstawi techniki werbalne,
metody behawioralne i ¢éwiczenia
poznawania wtasnego ciata w
kontekscie terapii indywidualnej
zaburzen seksualnych.

Student bedzie potrafit wskazaé
korzysci ptynace z zastosowania
wybranych metod
psychoterapeutycznych w pracy z
pacjentami cierpigcymi na zaburzenia
seksualne.

Student zrozumie podstawowe pojecia
zwigzane z etyka, w tym pojecie
moralnosci, wartosci, zasad etycznych
oraz ich zwigzek z psychologia.
Student bedzie w stanie wskazaé¢
Student potrafi: zna psychologiczne psychologiczne podstawy etyki i
. . . X Test teoretyczny
podstawy etyki wyjasni¢ ich role w podejmowaniu
decyzji zawodowych.
Student zidentyfikuje czynniki
psychiczne wptywajace na proces
podejmowania decyzji etycznych w
pracy psychologa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

1. DIAGNOSTYKA ZABURZEN SEKSUALNYCH

2. KLINIKA ZABURZEN SEKSUALNYCH

3. ZMETODY PSYCHOTERAPEUTYCZNE W LECZENIU ZABURZEN SEKSUALNYCH
4. KOBIECOSC | MESKOSC

5. PSYCHOFIZJOLOGIA SEKSUALNOSCI

6. SEKSUOLOGIA SPOLECZNA | KULTUROWA

7. SPECYFIKA ROZWOJU ZWIAZKOW PARTNERSKICH

8. STUDIUM PRZYPADKU

9. WARSZTAT SEKSUOLOGICZNY

10. ETYKA ZAWODOWA ORAZ PODSTAWY PRAWNE W ZAWODZIE SEKSUOLOGA.
W przypadku wystgpienia zaje¢ online, operator bedzie mégt uzy¢ linka do zaje¢
Zajecia odbywaja sie w formie wyktadéw i trwajg 7 h.

Wszyscy wyktadowcy majg min. 5 lat doswiadczenia zawodowego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L. L. . , . Liczba godzin .
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia stacjonarna
7)) Studium
, 15-03-2025 09:00 16:00 07:00 Tak
przypadkow
Studium
16-03-2025 09:00 16:00 07:00 Tak

przypadkow



Przedmiot / temat
zajec

Diagnostyka
zaburzen
seksualnych

Diagnostyka
zaburzen
seksualnych

EBE%5) Dialog
sokratejski

Dialog

sokratejski

Metody

psychoterapeuty
czne w leczeniu
zaburzen
seksualnych

Metody

psychoterapeuty
czne w leczeniu
zaburzen
seksualnych

Klinika

zaburzen
seksualnych

Klinika

zaburzen
seksualnych

Seksuologia
osob
niepetnosprawny
ch

Seksuologia
0s6b
niepetnosprawny
ch

Specyfika
rozwoju
zwigzkow
partnerskich

Data realizacji
zajeé

12-04-2025

13-04-2025

17-05-2025

18-05-2025

07-06-2025

08-06-2025

28-06-2025

29-06-2025

04-10-2025

05-10-2025

15-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / temat Data realizacji

zajec zajeé
Specyfika
rozwoju

o, 16-11-2025
zwigzkéw

partnerskich

Etyka

zawodowa oraz
podstawy prawne
w zawodzie
seksuologa

13-12-2025

Etyka

zawodowa oraz
podstawy prawne 14-12-2025
w zawodzie

seksuologa

Psychofilizofia
seksualnosci

17-01-2026

18220

Psychofilizofia 18-01-2026

seksualnosci

Historia

L. 07-02-2026
seksualnosci

PFP) Historia

L. 08-02-2026
seksualnosci

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

35,71 PLN

35,71 PLN

zakonczenia

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O

M
O
M

122

Matgorzata Pogorzelska

psycholog, psychoterapeuta w trakcie procesu certyfikacji w nurcie poznawczo-behawioralnym,
asystent dydaktyczny w Katedrze Psychologii IP KUL. Zajmuje sie diagnoza i poradnictwem
psychologicznym. Na co dzien prowadzi psychoterapie indywidualng dzieci, mtodziezy i dorostych.

222

Piotr Krzak

Jestem z zawodu prawnikiem. Studia ukoriczytem w 2005r. i od tego czasu zdobywam
doswiadczenie zawodowe pracujgc gtownie w Sadach réznych szczebli. W roku 2013 zdatem
egzamin sedziowski w Krajowej Szkole Sgdownictwa i Prokuratury. Nominacje na stanowisko
Sedziego otrzymatem w sierpniu 2016r. W okresie ksztatcenia oraz pracy zawodowej, prowadzitem
zajecia dla absolwentéw szkét z zakresu znajomosci podstaw prawa. Od pazdziernika 2021r. petnie
funkcje Przewodniczgcego Wydziatu | Cywilnego Sadu Rejonowego w Myslenicach. Jako prawnik,
stale podnosze swoje kwalifikacje zawodowe uczestniczac w licznych szkoleniach organizowanych
przez Krajowa Szkote Sadownictwa i Prokuratury. Dodatkowo bytem uczestnikiem kursu
organizowanego przez SDA, przygotowujgcego do wykonywania zawodu data science, co mam
nadzieje pozwoli w przysztosci tworzy¢ rozwigzania informatyczne dla mojego zawodu. Jestem tez
aktywnym cztonkiem Stowarzyszenia Sedziéw Polskich lustitia, walczacego o niezaleznos$¢
sgdownictwa. Tematyka prowadzonego szkolenia jest mi szczegdlnie bliska z uwagi na zawdd jaki
wykonuje moja zona. Wielokrotne konsultacje zwigzane z regulacjami prawnymi dotyczacymi
wykonywanego przez nig oraz jej zespot, zawodu psychoterapeuty i seksuologa, przyczynity sie do
gtebokiej analizy przepisow prawa regulujgcych funkcjonowanie tych zawodow i stworzenia
swoistego kompendium wiedzy prawnej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazywane przez wyktadowcéw

Warunki uczestnictwa

Ztozenie catej dokumetaciji rekrutacyjnej w Kolegium Ksztatcenia Podyplomowego Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej w Warszawie.

Warunki techniczne

Brak



Adres

ul. Okopowa 59
01-043 Warszawa

woj. mazowieckie
Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

e Pomieszczenia dla matek karmigcych i oséb z niepetnosprawnosciami.

Kontakt

O Maciej Orzet
ﬁ E-mail m.orzel@vizja.pl

Telefon (+48) 695 695 545



