Mozliwo$¢ dofinansowania

Akupunktura w dysfunkcjach gtowy i 800,00 PLN brutto
twarzy 800,00 PLN netto

] Spas 'a Numer ustugi 2025/01/13/168153/2499173 80,00 PLN  brutto/h
J 80,00 PLN netto/h

SPASJA CENTRUM

SZKOLENIOWE .
DAWID MARCINIAK @ Wroctaw / stacjonarna

SPOLKA ® Ustuga szkoleniowa
KOMANDYTOWA ® 10h
* % % Kk £ 18.05.2025 do 18.05.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie z akupunktury w dysfunkcjach gtowy i twarzy jest dostepne dla
szerokiej grupy odbiorcéw z branzy medycznej, zaréwno dla
doswiadczonych profesjonalistéw, jak i oséb bez wczes$niejszego
doswiadczenia w obszarze TCM lub pracy z igtami. Kurs jest
przeznaczony dla 0s6b, ktére chca rozszerzyé swoja oferte o skuteczne
metody leczenia dolegliwosci glowy i twarzy.

Preferowana grupa to:

¢ fizjoterapeuci,
¢ dyplomowani masazysci,
Grupa docelowa ustugi * akupunkturzysci,
¢ praktycy medycyny naturalnej i alternatywne;j,
e osteopaci,
o |ekarze,
¢ pielegniarki,
« inni specjalisci z obszaru ochrony zdrowia

Organizator dopuszcza udziat uczestnikow spoza grupy wymienione;j
powyzej, jednak obligatoryjne jest wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii
oraz biomechaniki ludzkiego ciata. Kazdy przypadek rozpatrywany jest
indywidualnie, a decyzja dotyczaca udziatu w kursie zalezy od decyzji
Instruktora.

Minimalna liczba uczestnikow 8

Maksymalna liczba uczestnikow 16



Data zakonczenia rekrutacji 08-05-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 10

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy il 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kurs Akupunktura w dysfunkcjach gtowy i twarzy przygotowuje uczestnikéw do stosowania akupunktury w
diagnozowaniu i leczeniu réznorodnych dysfunkcji zwigzanych z gtowa i twarzg, takich jak: béle gtowy, migreny,
dysfunkcje stawu skroniowo-zuchwowego, bruksizm, stanie po udarze.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik omawia zasady akupunktury
zwigzanej z dysfunkcjami glowy i Test teoretyczny
twarzy.

Uczestnik identyfikuje punkty
akupunkturowe i meridiany gtowy Test teoretyczny
i twarzy

Uczestnik omawia i opisuje wskazania i

Test teoretyczn
przeciwskazania do akupunktury yezny

Uczestnik samodzielnie diagnozuje i Uczestnik przeprowadza diagnostyke i

leczy z wykorzystaniem akupunktury ocene problemu pacjenta z Obserwacja w warunkach

dysfunkcje gtowy i twarzy wykorzystaniem technik symulowanych
akupunkturowych
Uczestnik lokalizuje odpowiednie Obserwacja w warunkach
punkty na ciele symulowanych

Uczestnik stosuje prawidtowo i

Obserwacja arunkach
bezpiecznie techniki akupunkturowe w wacja wwaru

symulowanych
leczeniu dysfunkcji glowy i twarzy y y

Uczestnik stosuje zasady BHP podczas Obserwacja w warunkach
pracy z igtami symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje wlasciwe sposoby

Uczestnik zdobyt kompetencje
y P ) komunikac;ji z pacjentem, uwzgledniajac Obserwacja w warunkach

spoteczne stosowane podczas . i
aspekty emocjonalne i fizyczne podczas symulowanych

wykonywania zabiegéw akupunktury. .
zabiegu akupunktury.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Ksztatcenie ma charakter stacjonarny i trwa 1 dzien. Sa to zajecia teoretyczno-praktyczne. Uczestnicy pracujg w parach i wykonujg poznane
techniki na sobie nawzajem, pracujac przy kozetkach, znajdujacych sie na sali pod okiem Instruktora.

Szkolenie z akupunktury jest dostepne dla szerokiej grupy odbiorcéw z branzy medycznej, zaréwno dla doswiadczonych
profesjonalistéw, jak i 0sob bez wczesniejszego doswiadczenia w obszarze TCM lub pracy z igtami. Kurs jest przeznaczony dla oséb,
ktdre chca rozszerzy¢ swoja oferte o skuteczne metody leczenia dysfunkcji gtowy i twarzy.

Preferowana grupa to:

« fizjoterapeuci,

¢ dyplomowani masazysci,

e akupunkturzysci,

¢ praktycy medycyny naturalnej i alternatywne;j,
e osteopaci,

o lekarze,

¢ pielegniarki,

e inni specjalisci z obszaru ochrony zdrowia

Organizator dopuszcza udziat uczestnikéw spoza grupy wymienionej powyzej, jednak obligatoryjne jest wiedzy z zakresu anatomii,
fizjologii oraz biomechaniki ludzkiego ciata. Kazdy przypadek rozpatrywany jest indywidualnie, a decyzja dotyczaca udziatu w kursie
zalezy od decyzji Instruktora.



Kurs trwa tacznie 10 godzin szkoleniowych, ktére sg ujete w harmonogramie. Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach

szkoleniowych (1h szkoleniowa = 45 minut), z czego 7 godzin i 45 minut stanowi praktyka, 2 godziny teoria i 15 minut walidacja.

Przerwy nie sg wliczone do czasu kursu.

Przerwy ujete w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostaty wyszczegdlnione oddzielnie ze wzgledu na praktyczny charakter kursu.

Osoba prowadzaca szkolenie robi je w momencie zakoriczenia danego etapu zabiegu. Tempo wykonywania zabiegu moze sie rézni¢ dla kazdego
uczestnika, wiec nie ma mozliwosci podania precyzyjnego czasu rozpoczecia i zakoczenia przerwy.

Szczegétowy program:

1. Przedstawienie celéw kursu i planu dnia.

2. Wprowadzenie do podstaw akupunktury zwigzanej z dysfunkcjami gtowy i twarzy.
3. Podstawy akupunktury skoncentrowane na gtowie i twarzy
e Omowienie teoretycznych podstaw akupunktury z naciskiem na anatomie

e Meridiany gtowy
¢ Meridiany twarzy

4. Diagnostyka w dysfunkcjach gtowy i twarzy

1. Techniki diagnostyczne stosowane w akupunkturze do identyfikacji wzorcéw dysfunkcji glowy i twarzy

e Szczegdtowa ocena stanu pacjenta

¢ Diagnostyka zaczerpnieta z fizjoterapii stomatologicznej i osteopatii.

5. Techniki akupunkturowe w leczeniu dysfunkcji glowy i twarzy:

e techniki akupunkturowe w bélach gtowy,
e techniki akupunkturowe w migrenach,

« techniki akupunkturowe w dysfunkcjach stawu skroniowo-zuchwowego,

e techniki akupunkturowe w bruksizmie

e techniki akupunkturowe w stanie po udarze.

1. Praktyka kliniczna i studia przypadkoéw: Praca w parach i studia przypadkéw, pozwalajgce uczestnikom na zastosowanie i utrwalenie
zdobytej wiedzy oraz umiejetnosci w bezpiecznym i kontrolowanym srodowisku.

2. Sesja pytan i odpowiedzi.
3. Walidacja

Walidacja efektéw uczenia sie. Walidacja w formie testu odbywa sie na zakonczenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa sie
poprzez zebranie nagran podczas wykonywania wybranych ¢wiczen praktycznych. Testy i nagrania sg sprawdzane przez osobe prowadzaca

walidacje najpdzniej w dzien nastepujacy po kursie i wtedy znane sg wyniki walidaciji.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 5

Przedmiot / temat

P d
zajec rowadzacy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
punkt 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 15
min. Przerwy

Michat Iwanicki

Data realizacji Godzina Godzina . .
L. . . . Liczba godzin

zajec rozpoczecia zakonczenia

18-05-2025 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
punkt 4. W bloku
szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Michat Iwanicki

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
punkt 5. W bloku
szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Michat Iwanicki

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
punkt 6-7. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Michat Iwanicki

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
18-05-2025 10:30
18-05-2025 12:30
18-05-2025 14:30
18-05-2025 18:00

Cena

800,00 PLN

800,00 PLN

80,00 PLN

80,00 PLN

Godzina
zakonczenia

12:30

14:30

18:00

18:15

Liczba godzin

02:00

02:00

03:30

00:15



1z1

o Michat Iwanicki

‘ . Magister fizjoterapii z kilkunastoletnim stazem pracy w zawodzie. Studia ukorficzyt w 2008 roku i od
tego czasu pogtebia swojg wiedze w zakresie najnowszych technik terapii manualnej, terapii
powieziowej, akupunktury i innych skutecznych form uwalniania od bélu. Ukonczyt m.in. peten cykl
szkoler Manipulacji Powiezi (Fascial Manipulation). Jeden z nielicznych terapeutéw w Polsce, ktérzy
uzyskali tytut Master of Medicine, najwiekszej i najstarszej uczelni Tradycyjnej Medycyny Chinskiej
na Swiecie, Nanjing University of TCM w Najning, Chiny. Od 2020 roku student wroctawskiej
Akademii Osteopatii. Od kilkunastu lat prowadzi wtasng praktyke.
0d 2014 roku prowadzi autorskie szkolenia z akupunktury sportowej, akupunktury ortopedycznej
oraz jednodniowe warsztaty. Przeprowadzit ich kilkadziesiat.

Ukoriczone kursy m.in.:

1,5 roczny kurs akupunktury

2,5 letni Zaawansowany kursu akupunktury klasycznej stylu Jednej igty
Punkty yuan i ich kombinacje

Skrécona diagnoza w TCM

Gua Sha klasyczna chinska technika terapeutyczna

Ping Shen specjalna chifska technika teraeputyczna

Pierwsza pomoc metodami TCM

Chinski masaz Tui Na

Techniki naktuwania w akupunkturze klasycznej

Akupunktura 5-elementowa

Manipulacja Powiezi w dysfunkcjach narzgdéw wewnetrznych
HVLA - manipulacyjne leczenie kregostupa i stawéw obwodowych
Badania dodatkowe i ich zastosowanie w rehabilitacji

Techniki energizacji miesniowej 1-4

Funkcjonalna terapia manualna

Anatomia terapii manualnej i osteopatii — zajecia w prosektorium

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W cenie kursu kazdy uczestnik otrzymuje:

1. obszerny skrypt z materiatami dydaktycznymi

2. narzedzia do pracy podczas kursu

3. certyfikat ukonczenia szkolenia w jezyku polskim
4. zaswiadczenie MEN-III/1

Warunki uczestnictwa

Przed dokonaniem zapisu na ustuge, prosimy o kontakt z Organizatorem w celu potwierdzenia dostgpnosci miejsc. Prosimy o kontakt
mailowy spasja@spasja.pl lub telefoniczny.

Nastepnie nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sig na stronie https://spasja.pl pod opisem wybranego szkolenia. Procedura
opisana jest na stronie.

W komentarzu nalezy zaznaczy¢, ze kurs bedzie dofinansowany ze srodkéw BUR oraz poda¢ petne dane do faktury.

Po wystaniu formularza i potwierdzeniu zapisu przez organizatora, mozna dokonac¢ zapisu na ustuge poprzez BUR.

Wymagane jest przeczytanie i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych SPASJA.

Informacje dodatkowe

Kurs odbywa sie w jezyku polskim



e Zwolnienie z VAT ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci (art. 43 ust 1 ustawy o VAT)

¢ Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach szkoleniowych (1h szkoleniowa = 45 minut)

e Kurs trwa tacznie 10 godzin szkoleniowych, ktére sg ujete w harmonogramie

e Przerwy ujete w harmonogramie (niewliczone do czasu kursu) nie zostaty ujete oddzielnie ze wzgledu na praktyczny charakter kursu. Osoba
prowadzaca kurs robi je w momencie zakonczenia danego etapu zabiegu. Tempo wykonywania zabiegu moze sie rézni¢ dla kazdego
uczestnika, wigc nie ma mozliwosci podania precyzyjnego czasu rozpoczecia i zakonczenia przerwy.

¢ Walidacja w formie testu odbywa sie na zakonczenie kursu. Obserwacja w warunkach symulowanych odbywa sie poprzez zebranie nagran
podczas wykonywania wybranych ¢wiczen praktycznych. Testy i nagrania sg sprawdzane przez osobe prowadzacg walidacje najpdzniej w
dzien nastepujacy po kursie i wtedy znane sg wyniki walidacji.

Adres

ul. Wyscigowa 56E
53-012 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Budynek ProConcept - numer sali szkoleniowej przesytany jest uczestnikowi mailowo na kilka dni przed kursem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

e Sala szkoleniowa spetnia wymogi Sanepidu i Strazy Pozarnej: bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

ﬁ E-mail spasja@spasja.pl

Telefon (+48) 534 226 006

Magdalena Gubata



