Mozliwo$¢ dofinansowania

Mani Express + Idealne skorki 900,00 PLN brutto

AﬂNaI\S Numer ustugi 2025/01/10/136998/2495042 900,00 PLN netto
JonteliN 180,00 PLN brutto/h

180,00 PLN netto/h

© opole/ stacjonarna

"ANNAILS" Anna
Hrynidéw

& Ustuga szkoleniowa

® 5h
59 13.06.2025 do 13.06.2025

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj

wsparcie dla osob indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . P -
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Szkolenie dedykowane jest dla 0séb pracujacych juz w zawodzie lub

G docel tugi
rupa docelowa usiug! praktykujgcych samoukéw oraz znajgcych manicure hybrydowy.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakonczenia rekrutacji 12-06-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 5

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie mani express i idealne skorki przygotowuje do samodzielnego wykonywania bezpiecznego i trwatego
manicure hybrydowego opartego na bazie mineralnej, w stylu "natural look" z idealnie dopracowanymi skorkami w celu
polepszenia warsztatu pracy i skrécenia czasu ustugi.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

1.Rozréznia zasady higieny pracy w
zawodzie stylistki paznokci.

2. Rozréznia produkty Indigo oraz
akcesoria i narzedzia do manicure
mineralnego.

3.Pracuje frezarka oraz stosuje
narzedzia do usuwania obrabka
naskérkowego,

4. Przygotowuje ptytke paznokcia

5. Wykonuje manicure hybrydowy
mineralny

6. Wykonuje estetyczng fotografie
koricowa swojej pracy

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

1. Stosuje zasady BHP w stylizacji
paznokci:

-charakteryzuje proces dezynfekgcji i
sterylizac;ji,

2. Rozréznia produkty sprzet oraz
narzedzia:

*dobiera odpowiednie do rodzaju skéry
narzedzie do opracowania skorek
*rozréznia bazy mineralne

3.-Dobiera odpowiednie frezy do pracy i
stosuje odpowiednia technike pracy
-Postuguje sie odpowiednimi
narzedziami do rodzaju skory i ptytki
paznokciowej:

*rozr6znia dane narzedzie: Cazki,
nozyczki, keratolityk oraz talk

4. -Uzywa akcesoria i preparaty do
metody hybrydowej

-bezpiecznie opitowuje paznokcie
naturalne

5. -Aplikuje baze mineralna
nadbudowujac niedoskonatosci ptytki
-aplikuje top z zachowaniem idealnej
linii $wiatta.

6. Wykonuje zdjecie smartfonem swojej
pracy zgodnie ze sztuka z zachowaniem
odpowiedniego kata oswietlenia,

i estetycznego utozenia dtoni,

-dobiera tto do zdjecia

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Kursant po szkoleniu otrzymuje zaswiadczenie ukoriczenia szkolenia, ktére zawiera: temat szkolenia, date, zakres

szkolenia oraz opis efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, procesy ksztatcenia oraz walidacji sg przeprowadzane oraz realizowane zgodnie z wewnetrznym systemem
zapewniania jako$ci oraz rozdzielnosci funkcji.

Program

Szkolenie dedykowane jest dla 0séb pracujacych juz w zawodzie lub praktykujgcych samoukéw oraz znajgcych manicure hybrydowy.
Szkolenie odbywa sie w 6 osobowych grupach. Kazdy Uczestnik ma zapewnione osobne stanowisko pracy przy 2 osobowych biurkach z
wbudowanym pochtaniaczem pytu. Stanowiska wyposazone sg w lampy UV, frezarki oraz produkty i preparaty do stylizacji paznokci.
Szkolenie prowadzone jest w trybie godzin zegarowych. W dniu szkolenia odbywa sie przerwa 30minutowa. Przerwa wlicza sig¢ w czas
trwania ustugi.

PROGRAM SZKOLENIA:

1. Poznanie wszystkich baz mineralnych.

2. Zasady przygotowania naturalnej ptytki.

3. Praca z frezarkg z uzyciem réznych frezéw.

4. Cazki, nozyczki, keratolityk oraz talk - kiedy i co uzyé?
5. Dobor rodzaju manicure do skorek.

6. Manicure mineralny z idealng linig $wiatta.

7. Zdjecie koricowe pracy.

8. Walidacja - obserwacja w warunkach rzeczywistych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

Zajecia

teoretyczne -

zasady higieny

pracy, oméwienie Anna Masiarz 13-06-2025 08:00 09:00 01:00
baz mineralnych

oraz potrzebnych

narzedzi



Przedmiot / temat
L, Prowadzacy
zajec

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Zajecia

praktyczne -
wykonanie
manicure
hybrydowego
mineralnego oraz
fotografii
stylizacji

Anna Masiarz 13-06-2025 09:00 12:00 03:00

Anna Masiarz

Przerwa

13-06-2025 12:00 12:30 00:30

B2 Walidacja:

obserwacjaw

- 13-06-2025 12:30 13:00 00:30
warunkach

rzeczywistych

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 900,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 180,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 180,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

Anna Masiarz

Anna Masiarz skonczyta studia magisterskie z pedagogiki resocjalizacyjnej oraz podyplomowe z
socjoterapii i psychoprofilaktyki spotecznej, co stanowi $wietne przygotowanie do przekazywania
wiedzy innym w sposob profesjonalny. Jest z wyksztatcenia pedagogiem oraz technikiem ustug
kosmetycznych. W czerwcu 2014 r. ukonczyta studia na kierunku Pedagogika Resocjalizacyjna w
trybie stacjonarnym a w grudniu 2013 r. studia podyplomowe w trybie zaocznym na kierunku
Socjoterapia i Psychoprofilaktyka spoteczna. Od zawsze interesowata sie kosmetyka i stylizacjg
paznokci. W sierpniu 2016 r. ukoriczyta szkote policealng w Centrum Nauki i Biznesu ,ZAK” w Opolu.
Zdobyta tam kwalifikacje do zawodu z zakresu wykonywania zabiegéw kosmetycznych twarzy, ciata,



dtoni i stép. Podczas nauki w tej szkole odbyta réwniez pierwsze szkolenie ze stylizacji i
przedtuzania paznokci (luty 2015 r.) Chwile pdzniej (maj 2015) zatrudnita sie w salonie AnNails u
Anny Hryniéw jako stylistka paznokci i pedicurzystka. Przeszta pod ,Jej skrzydtami” (i nie tylko)
szereg szkolen i 2 lata p6Zniej zostata instruktorkg i sama zaczeta szkoli¢ kursantéw. Na co dzien w
swojej pracy poza szkoleniami w Opolu przyjmuje réwniez Klientki na stylizacje hybrydowe, zelowe,
akrylozelowe oraz pedicure, a doswiadczeniem zdobytym podczas tej pracy dzieli sie ze swoimi
Kursantkami. Prowadzi takze réznego typu pokazy (np. z nowosci ,paznokciowych”). Anna Masiarz
przeszkolita juz okoto 3000 kursantéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne jakie uczestnicy szkolenia otrzymajg na wtasnosc: Konspekt do manicure hybrydowego/kombinowanego.

Adres

ul. Rzeszowska 12
45-316 Opole

woj. opolskie

Szkolenie odbywa sie w sali Centrum Szkoleniowego AnNails Indigo przy ul. Rzeszowskiej 12 w Opolu. Uczestnicy
otrzymuja niezbedne materiaty szkoleniowe do odbycia zaje¢ teoretycznych oraz praktycznych. Kazdy z uczestnikow ma
zapewnione osobne stanowisko podczas zaje¢ oraz narzedzia i produkty do éwiczen praktycznych. W czasie szkolenia
kazdy z uczestnikow moze korzystaé z serwisu kawowego. Przy Centrum Szkoleniowym znajduje sie parking oraz
przystanki autobusowe.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

Anna Hryniow

E-mail szkolenia@annails.pl
Telefon (+48) 508 306 324




