
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Barbara Puszkarek
Beauty And You

    

Szkolenie "Basic Powder Ombre Brows -
szkolenie podstawowe z makijażu
permanentnego brwi – Milena
Gronczewska"
Numer usługi 2025/01/03/26868/2484042

8 000,00 PLN brutto

8 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Toruń / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 06.05.2025 do 08.05.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kosmetyczki i kosmetolodzy, osoby bez wykształcenia kierunkowego.
Każda osoba zainteresowana stylizacją brwi PMU, nie jest wymagane
doświadczenie.

Usługa adresowana również dla Uczestników Projektu Kierunek – Rozwój.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia "Basic Powder Ombre Brows - szkolenie podstawowe z makijażu permanentnego brwi – Milena
Gronczewska" jest przygotowanie do samodzielnego wykonania zabiegu makijażu permanentnego brwi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę dotyczącą
mikropigmentacji brwi.

1. Charakteryzuje czas odnowy
naskórkowej, charakteryzuje na ile
warstw dzieli się skóra i jaki kolor
neutralizuje odcienie czerwieni.

Wywiad swobodny

2. Rozróżnia kolory podstawowe i co to
jest skok igły.

Wywiad swobodny

3. Rozróżnia warstwy skóry w której
stosujemy pigment, określa rolę
wazeliny, substancji znieczulających
oraz substancji w pigmencie
powodującej szybsze osadzanie.

Wywiad swobodny

Przygotowuje modelkę do zabiegu
pigmentacji brwi.

1. Monitoruje kartę przedzabiegową i
omawia ją z modelką.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

2. Planuje z modelką plan zabiegu i
możliwy do uzyskania efekt końcowy.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

3. Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi na
modelce szkoleniowej.

1. Planuje rysunek wstępny
dostosowany do kształtów twarzy
modelki.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

2. Dobiera odpowiednie pigmenty do
typu twarzy modelki.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

3. Rozróżnia i wykorzystuje poznane
techniki neutralizacji kolorów w PMU

Obserwacja w warunkach
symulowanych

4. Wykonuje zabieg pigmentacji brwi na
modelce szkoleniowej.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektów uczenia się potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaświadczenie o ukończeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów
kształcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Usługa "Basic Powder Ombre Brows - szkolenie podstawowe z makijażu permanentnego brwi – Milena Gronczewska" przygotowuje do
samodzielnego wykonania zabiegu pigmentacji brwi. Skierowane jest zarówno do osób bez doświadczenia w tym zakresie, chcących
rozszerzyć swój warsztat usług kosmetycznych o ten zabieg jak i osób mających pewne doświadczenie z tym zabiegiem. Szkolenie
podniesie ich poziom wiedzy w tym zakresie, pokaże nowe techniki i rozwiązania. Na usługę mogą udać się zarówno osoby prowadzące
działalność gospodarczą będące jednocześnie kosmetyczkami, które będą wykonywały ten zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy
salonów urody/kosmetyczki delegowane przez pracodawcę.

Usługa ma charakter grupowy max ilość osób na kursie to 4. Szkolenie gwarantuje uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie
nabędzie wiedze teoretyczną. Kursant zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiały niezbędne do notowania
prezentowanych wiadomości. W części praktycznej zostanie zapewniony kursantowi własne miejsce do pracy, gdzie zdobyta wiedzę
teoretyczną będzie mógł spożytkować wykonując samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowej.

Szkolenie składa się z 3 dni zawierających 48 godziny dydaktyczne, dodatkowo każdy dzień szkolenia zawiera 15 min. przerwę, która nie
jest uwzględniona w godzinach dydaktycznych szkolenia. Harmonogram zawiera szczegółowy opis prowadzonych etapów szkolenia w
godzinach zegarowych.

Dzień 1: 

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady obsługi klientów
w salonie kosmetycznym.

1. Omawia zasady etyki w pracy stylisty
wykonującego zabieg pigmentacji ust
jak dyskrecja, cierpliwość, uczciwość,
uprzejmość.

Wywiad swobodny

2. Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej.

Wywiad swobodny



Część teoretyczna:
Bezpieczeństwo i higiena pracy
Dokumentacja zabiegowa, ubezpieczenie, odpady niebezpieczne
Skóra- budowa i jej funkcje w PMU
Rodzaje cer
Organizacja miejsca pracy
Przeciwwskazania do zabiegu
Zalecenia po zabiegu
Dobór pigmentu do typu klienta
Omówienie rodzajów urządzeń i igieł
Schemat zabiegu
Omówienie rysunku wstępnego
Techniki wykonania zabiegu
Pigmenty organiczne i nieorganiczne
Wyznaczanie symetrii i jak radzić sobie z asymetrią
Jak wykonać poprawne zdjęcie i jego obróbkę

Część praktyczna:

Ćwiczenia na skórce

Dzień 2: 

Część praktyczna:
Wykonanie zabiegu na modelce pokazowej przez instruktora
Praca na modelce szkoleniowej przez kursanta

Dzień 3: 

Część praktyczna:
Praca na modelce – wykonanie zabiegu przez kursanta
Praca na drugiej modelce - wykonanie zabiegu przez kursanta
Ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Część
teoretyczna -
wykład
prowadzony
przez instruktora
dot. pigmentacji
brwi.

Milena
Gronczewska

06-05-2025 09:00 13:30 04:30

2 z 13  Przerwa
Milena
Gronczewska

06-05-2025 13:30 13:45 00:15

3 z 13  Część
praktyczna -
praca na
skórkach.

Milena
Gronczewska

06-05-2025 13:45 20:15 06:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 13

Podsumowanie 1
dnia szkolenia -
utrwalenie
wiedzy

Milena
Gronczewska

06-05-2025 20:15 21:15 01:00

5 z 13  Część
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji brwi
przez instruktora
na modelce
pokazowej.

Milena
Gronczewska

07-05-2025 09:00 14:00 05:00

6 z 13  Przerwa
Milena
Gronczewska

07-05-2025 14:00 14:15 00:15

7 z 13  Część
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji brwi
przez kursanta
na modelce
szkoleniowej.

Milena
Gronczewska

07-05-2025 14:15 20:15 06:00

8 z 13

Podsumowanie 2
dnia szkolenia -
utrwalenie
wiedzy.

Milena
Gronczewska

07-05-2025 20:15 21:15 01:00

9 z 13  Część
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji brwi
przez kursanta
na modelce
szkoleniowej.

Milena
Gronczewska

08-05-2025 09:00 14:30 05:30

10 z 13  Przerwa
Milena
Gronczewska

08-05-2025 14:30 14:45 00:15

11 z 13  Część
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
pigmentacji brwi
przez kursanta
na drugiej
modelce
szkoleniowej.

Milena
Gronczewska

08-05-2025 14:45 19:45 05:00



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Milena Gronczewska

Milena Gronczewska posiada Licencję Trenera makijażu permanentnego oraz ukończony kurs
Nauczyciela praktycznej nauki zawodu. Wielokrotna Laureatka Mistrzostw Makijażu permanentnego,
zdobywczyni 3-go miejsca w półfinale Mistrzostw Świata 2021. Posiada Doświadczenie jako
specjalista makijażu permanentnego 5 lat oraz doświadczenie w branży szkoleniowej 6 lat.
Instruktorka po ukończonych szkoleniach tj. w 2015 szkolenie Microblading u Aleksandry Wąsik, w
2020 szkolenie Masterclass z makijażu permanentnego powiek metodą cieniowaną u Kamili
Przybysz, w 2021 Szkolenie Trener Makijażu Permanentnego oraz usuwania
makijażupermanentnego laserem i removerem w Art Pmu, w 2022 szkolenie z laserowego usuwania
makijażu permanentnego i tatuażu u Oleny
Yanstovej, w 2024 Warsztaty z makijażu permanentnego brwi i ust u Magdaleny Telesińskiej &
Izabeli Boruszewskiej.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 13

Zakończenie
szkolenia -
podsumowanie
wiedzy, pytania.

Milena
Gronczewska

08-05-2025 19:45 20:45 01:00

13 z 13  Ocena
samodzielnej
pracy kursanta -
walidacja

- 08-05-2025 20:45 21:15 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe
Kursant całkowicie ponosi koszty związane z dojazdem i ewentualnym zakwaterowaniem.
Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój.
Informacja dot. zwolnienia z VAT:

Dostawa towarów lub świadczenie usług zwolnionych z podatku od towarów i usług na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 26 lit a ustawy o VAT (usługi
świadczone przez : jednostki objęte system oświaty w rozumieniu przepisów ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oświatowe, w zakresie
kształcenia i wychowania)

Adres
ul. Szosa Lubicka 166H

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Michał Puszkarek

E-mail szkoleniapuszkarek@gmail.com

Telefon (+48) 606 362 091


