Mozliwos$¢ dofinansowania

Wprowadzenie do praktycznego 4 230,00 PLN brutto
wykorzystania sztucznej inteligencji w 3439,02PLN netto
k3 lm prowadzeniu biznesu i rozwoju osobistym 264,38 PLN brutto/h
— wraz z elementami prompt engineering - 214,94 PLN netto/h
szkolenie (ONLINE - forma zdalna)
H2B GROUP Numer ustugi 2024/12/20/168043/2473943
SPOLKA Z
OGRANICZONA © zdalna w czasie rzeczywistym
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa
ClA ® 16h

Brak ocen dla tego dostawcy ﬁ 10.03.2025 do 11.03.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Programowanie
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . . o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do firm MSP oraz oséb fizycznych
zainteresowanych wiedza z obszaru Sztucznej Inteligencji - w tym
przedsiebiorcdéw, manageréw zarzadzajacych oraz pracownikéw dziatow
administracji, ksiegowosci, sprzedazy, HR, rekrutacji, IT, marketingu,
logistyki, a takze entuzjastéw nowych technologii, ktérzy chcag zrozumieé
potencjat i zastosowania Sztucznej Inteligencji w swoich obszarach oraz
naby¢ podstawowe umiejetnosci w zakresie prompt engineering.
Szkolenie jest przeznaczone przede wszystkim dla oséb chcacych

Grupa docelowa ustugi

rozwija¢ sie zawodowo oraz odnosi¢ sukcesy zawodowe poprzez prace
nad samym soba.

Minimalna liczba uczestnikéw 4

Maksymalna liczba uczestnikow 35

Data zakonczenia rekrutacji 05-03-2025

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Liczba godzin ustugi 16



Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga opracowana zostata na podstawie rzeczywistych doswiadczen projektowych i przygotowuje do samodzielnego
stosowania technik prompt engineeringu za sprawg nabycia fundamentalnej wiedzy teoretycznej i praktycznej o
narzedziach sztucznej inteligenc;ji.

Kazdy uczestnik zostanie poddany pre-testowi sprawdzajgcemu poziom wiedzy oraz post-testowi sprawdzajgcemu
nabyte w czasie ustugi kompetencje.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje podstawowe pojecia i
koncepcje zwigzane ze sztuczng Test teoretyczny
inteligencja

Rozréznia podstawowe typy sztucznej
S " . Test teoretyczny
inteligencji oraz dostepne narzedzia

Wskazuje budowe, historie oraz

. . S " Test teoretyczny
kierunek rozwoju sztucznej inteligencji

Wiedza: Postuguje sie wiedzg na temat
narzedzi opartych o sztuczna
inteligencje Charakteryzuje znaczenie promtéw w

Lo I . Test teoretyczny
komunikac;ji ze sztuczng inteligencja

Wymienia popularne zastosowania
sztucznej inteligencji w praktyce (w tym Test teoretyczny
branzowej)

Charakteryzuje etyczne aspekty

. S " Test teoretyczny
wykorzystania sztucznej inteligencji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Generuje teksy z wykorzystaniem

. S " Test teoretyczny
narzedzi sztucznej inteligenciji

Generuje obrazy z wykorzystaniem
. S " Test teoretyczny
narzedzi sztucznej inteligenc;ji

Umiejetnos$ci: Korzysta z narzedzi L .
e . Analizuje dane z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji w pracy Test teoretyczny

. . . . narzedzi sztucznej inteligenc;ji
koncepcyjnej, analitycznej i kreatywnej

Rozwiazuje problem z wykorzystaniem

. S . Test teoretyczny
narzedzi sztucznej inteligenciji

Formutuje prompty w komunikacji z

. T " Test teoretyczny
systemami sztucznej inteligenc;ji

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Krotki opis ustugi:

Ustuga ma na celu zapoznanie uczestnikéw z podstawami sztucznej inteligencji (Al), ze szczegdlnym uwzglednieniem generatywnej
sztucznej inteligencji (Generative Al). Uczestnicy poznajg historie rozwoju Al, kluczowe pojecia, réznice miedzy tradycyjng Al a generative
Al oraz podstawy inzynierii zapytan (prompt engineering). Ustuga zapewni solidne fundamenty teoretyczne i praktyczne do dalszego
zgtebiania tematyki Al i jej praktycznego zastosowania. Podczas ustugi zostang wykorzystane wiodgce narzedzia, takie jak OpenAl
ChatGPT, aby uczestnicy mogli bezposrednio doswiadczyé mozliwosci wspdtczesnej sztucznej inteligenciji. To wyjatkowa okazja, by
zrozumie¢ najnowsze osiggniecia w dziedzinie Al i nauczy¢ sie, jak je skutecznie stosowaé w praktyce.



Ramowy program ustugi:

Szkolenie jest skierowane do firm MSP oraz oséb fizycznych zainteresowanych wiedza z obszaru Sztucznej Inteligenciji - w tym
przedsiebiorcéw, manageréw zarzadzajacych oraz pracownikéw dziatéw administracji, ksiegowosci, sprzedazy, HR, rekrutacji, IT,
marketingu, logistyki, a takze entuzjastéw nowych technologii, ktérzy chca zrozumieé potencjat i zastosowania Sztucznej Inteligencji w
swoich obszarach oraz naby¢ podstawowe umiejetnosci w zakresie prompt engineering. Po jej zakornczeniu uczestnik definiuje i rozréznia
ich typy, zna ich historie oraz kierunek rozwoju, rozumie ich potencjat, stosuje w praktyce poznane narzedzia na podstawowym poziomie
interakcji z systemami Al oraz stosuje poznane techniki prompt engineering.

Ponizej prezentujemy szczegétowy program ustugi:
Dzieri 1 (1 spotkanie online w dniu 30.071.2025 od 9:00 do 17:15 - 8,25h)
Wprowadzenie do sztucznej inteligencji

¢ Definicja Al i kluczowe pojecia: Machine Learning, Deep Learning, Neural Networks, supervised, unsupervised i reinforcement learning
¢ Rodzaje Al: Al waska vs ogdlna, Symboliczna Al vs uczenie maszynowe

Podstawowe algorytmy i techniki Al, Historia rozwoju Al

e Od testu Turinga do wspétczesnych systeméw Al
e Kluczowe momenty i przetomy w rozwoju Al
¢ Ewolucja zastosowan Al na przestrzeni lat

Generatywna Al vs tradycyjna Al

¢ Definicja i charakterystyka generatywnej Al

» Kluczowe réznice miedzy tradycyjng Al a generatywna Al

e Technologie lezace u podstaw generatywnej Al: Transformery i modele jezykowe, GAN (Generative Adversarial Networks)
e Przyktady narzedzi generatywnej Al i tradycyjnej Al: GPT, DALL-E, Midjourney, Stable Diffusion

Dzieri 2 (1 spotkanie online w dniu 30.01.2025 od 9:00 do 16:45 - 7,75h)
Wprowadzenie do prompt engineeringu

* Definicja i znaczenie w kontekscie generatywnej Al
¢ Rola promptéw w komunikacji z Al
¢ Podstawowe techniki prompt engineeringu: Formutowanie efektywnych promptéw, iteracyjne udoskonalanie promptéw

Zastosowania Al w réznych branzach

¢ Przeglad aktualnych i potencjalnych zastosowan Al: Medycyna, finanse, transport, produkcja, marketing i obstuga klienta
¢ Generatywna Al w praktyce: Generowanie tekstu, obrazéw, muzyki, wspomaganie kreatywnosci i projektowania
¢ Etyczne aspekty wykorzystania Al: Prywatnos$¢ danych, stronniczos$¢ algorytmow, wptyw na rynek pracy

Praktyczne ¢wiczenia z prompt engineeringu z wykorzystaniem narzedzi

e ChatGPT
e Dall-E
e Stable Diffusion

Q&A - konsultacje, pytania, problemy

W kazdym dniu Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe wraz z instrukcjami do narzedzi omawianych na zajeciach. Materiaty
szkoleniowe oraz zadania wdrozeniowe beda przsytane do uczestnikbw za pomoca poczty e-mail.

Efekty ksztatcenia zostang sprawdzone za pomocg przeprowadzonych pre- i post-testéw oraz ¢wiczen praktycznych uczestnikow
(informacja zwrotna, krétka ocena).

Rozliczeniu podlegaja 16 godziny szkoleniowe ustugi. Ustuga prowadzona jest w trybie godzin zegarowych (godzina szkolenia = 60
minut), przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

Walidacja ustugi - w zakresie spetnienia celu edukacyjnego bedzie przeprowadzony post-test po zakorficzeniu ustugi.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot / temat

Prowadzac
zajec wadzacy

Zasady
obowigzujace na
szkoleniu.
Omoéwienie
agendy i
organizacji
pierwszego dnia
szkolenia
(wyktad)

MICHAL
NADOLSKI

Pre-test
wykonywany za
pomoca narzedzi
cyfrowych (test)

Wprowadzenie
do sztucznej
inteligencji
(wyktad)

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
4218 I
rzerwa NADOLSKI

Podstawowe

algorytmy i MICHAL
techniki Al, NADOLSKI
Historia rozwoju

Al (wyktad)

MICHAL
Przerwa NADOLSKI

Generatywna Al MICHAL
vs tradycyjna Al - NADOLSKI
czesc¢ 1 (wyktad)

MICHAL
) Przerwa
NADOLSKI

Generatywna Al MICHAL
vs tradycyjna Al - NADOLSKI
czes¢ 2 (wyktad)

Data realizacji
zajec

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

10-03-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:15

09:30

11:30

11:45

13:45

14:15

15:45

16:00

Godzina
zakonczenia

09:15

09:30

11:30

11:45

13:45

14:15

15:45

16:00

17:15

Liczba godzin

00:15

00:15

02:00

00:15

02:00

00:30

01:30

00:15

01:15



Przedmiot / temat

zajec

Omoéwienie
agendy i
organizacji
drugiego dnia
szkolenia
(wyktad)

Wprowadzenie
do prompt
engineeringu
(wyktad)

Przerwa

Zastosowania Al
w réznych
branzach
(wyktad)

Przerwa

Praktyczne
éwiczenia z
prompt
engineeringu z
wykorzystaniem
narzedzi
(éwiczenia)

Post-test
wykonywany za
pomoca narzedzi
cyfrowych (test)

Przerwa

QgA-
konsultacje,
pytania,
problemy
(rozmowa na
Zywo)

Prowadzacy

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
NADOLSKI

MICHAL
NADOLSKI

Data realizacji
zajeé

11-03-2025

11-03-2025

11-03-2025

11-03-2025

11-03-2025

11-03-2025

11-03-2025

11-03-2025

11-03-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:15

10:45

11:00

13:00

13:30

15:30

15:45

16:00

Godzina
zakonczenia

09:15

10:45

11:00

13:00

13:30

15:30

15:45

16:00

16:45

Liczba godzin

00:15

01:30

00:15

02:00

00:30

02:00

00:15

00:15

00:45



Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o MICHAL NADOLSKI

‘ ' 0d 20 lat pracuje jako Product Owner, Project Manager oraz Analityk postugujgc sie SCRUMem.
Pracuje po stronie klienta jak i wykonawcy, wykonuje dziatania online jak i offline. Sprzyjam
kreatywnosci, wspieram innowacje, czuje sie komfortowo z ciggtymi zmianami, jestem ambitnym,
dobrym moéwca. Potrafie rozwigzywac konflikty, lubie eksperymenty i jestem zdolny do
podejmowania ryzyka. Szybko poznaje branze, klientéw oraz rynek. Doskonale sprawdzam sie w
dziataniu w srodowisku zmiennym, w ktérym w kazdej chwili moze pojawi¢ sie nowa technologia
czy trend. Gtéwnymi branzami moich zainteresowan oraz doswiadczen sg: Bankowos$¢, Medycyna,
Energetyka, Telekomunikacja, Nieruchomosci. Pracuje w technologiach Blockchain oraz Artificial

Inteligencje.

Informacje dodatkowe

Cena

4 230,00 PLN

3439,02 PLN

264,38 PLN

214,94 PLN

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy ustugi, po jej zakonczeniu, otrzymuija:

- Opracowane materiaty zagadnien poruszanych w trakcie ustugi wraz z listg artykutdéw i prac naukowych pozwalajacych na pogtebienie

wiedzy przekazanej w trakcie ustugi

- Onepager praktycznych wskazéwek prompt engineering zawierajgcy omawiane techniki komunikacji z systemami sztucznej inteligenciji

- Certyfikat ukoniczenia szkolenia potwierdzajgcy uzyskane kompetencje

Warunki uczestnictwa

- Podstawowa znajomosé obstugi komputera

- Dostep do komputera z internetem i kamerag



- Zainteresowanie tematyka Al

Warunki techniczne

Ustuga zostanie przeprowadzona na platformie Google Meet. Link do spotkania zostanie przestany uczestnikom drogg e-mail najpézniej
dzien przed rozpoczeciem Ustugi.

Podstawowe minimalne wymagania sprzetowe:

Aby skorzysta¢ z ustugi online, potrzebny jest komputer ze stabilnym tgczem internetowym i bez blokad firmowych. Zalecana minimalna
predkos¢ pobierania danych: 10 Mb/s oraz predkos¢ wysytania: 5 Mb/s. Twoj komputer powinien posiada¢ minimum:

¢ najnowsza wersje przegladarki internetowej (Edge lub Chrome),
e 2-rdzeniowy procesor 1,6 GHz lub szybszy,
e pamie¢ 4 GB pamieci RAM (wersja 32-bitowa — 2 GB),
¢ jezeli chcesz zadawac pytania gtosowo, konieczny jest mikrofon. Dodatkowo, wszyscy moga zadawa¢ pytania za posrednictwem
chatu online.
Dodatkowe wymagania:
- zatozone osobiste konto na platformie OpenAl - do ¢wiczen

- zatozone osobiste konto na platformie Stable Diffusion (zatozone dzien wczesniej) - do ¢wiczen

- Konto na platformie google (do spotkania)

Kontakt

ﬁ E-mail bur@h2b-group.com

Telefon (+48) 690 668 471

Robert Forreiter



