Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie z marketingu 5000,00 PLN brutto
spotecznosciowego w branzy fryzjerskiej 5000,00 PLN netto
SABlEZ  orazstrzyzenia w C w poziomie i pionie 166,67 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/12/19/12518/2471858 166,67 PLN netto/h

Akademia Stylizacji
Spotka Jawna

Matgorzata Babicz, @ Krakéw / stacjonarna

Pawel Babicz & Ustuga szkoleniowa

W 48/5 (@ 30h
644 oceny 3 04.10.2025 do 20.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Osoby pracujgce w zawodzie fryzjer, nauczyciele zawodu fryzjer.Program
i jest dedykowany fryzjerom z minimum rocznym dos$wiadczeniem w
Grupa docelowa ustugi : | o . . o
zawodzie, ktérzy chcg podniesé swoje kompetencje w dziedzinie

fryzjerstwa damskiego.

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakornczenia rekrutacji 01-10-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 30

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy podczas strzyzen ,stylizacji wtoséw oraz postugiwania sie marketingiem
spotecznosciowym do promocji swojego salonu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

- wykonuje strzyzenia damskie
- wykonuje strzyzenia damskie
- wykonuje strzyzenia damskie

- wykonuje strzyzenia damskie

- wykonuje strzyzenia damskie

- wykonuje strzyzenia damskie

- wykonuje strzyzenia damskie

buduje widoczno$¢ marki osobistej w
social mediach

- definiuje sposoby na aktywizacje
swojej spotecznosci

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- opisuje rodzaje gradacji, podziatow
- opisuje rodzaje katéw

- dobiera ksztatt fryzury do cech
indywidualnych klienta, w tym profilu
twarzy, ksztattu glowy klienta

- dobiera narzedzia tnace do
zastosowanej techniki

- dobiera odpowiednie katy dtugosci i
objetosci do zaprojektowanego
strzyzenia

- stosuje podstawowe techniki
strzyzenia i stylizacji

- reaguje elastycznie na
nieprzewidywalne sytuacje w trakcie
wykonywanej ustugi

- dobiera odpowiednie techniki strzyzen
do zaprojektowanej fryzury

- stosuje techniki aktywnego stuchania
w rozmowie z klientem w salonie
fryzjerskim

Buduje idealnie obte ksztatty przy
zachowaniu duzej réznicy dtugosci

tworzy perfekcyjna linie pazia

- zwieksza zasiegi oraz
rozpoznawalnos$é korzystajac ze
stories, reelséw oraz transmisji na zywo

-zaktada i wykorzystuje fanpage,grupe
do budowania widocznosci, zasiggu i
sprzedazy

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1 dzien
¢ Wyktad:
Podstawy tworzenia tresci w mediach spotecznosciowych.
a) przeglad popularnych formatéw tresci na réznych platformach (np. Facebook, Instagram, TikTok, YouTube),
b) zrozumienie celéw i odbiorcow dla réznych typéw tresci.
Narzedzia i sprzet do tworzenia tresci.
a) przeglad dostepnego sprzetu: smartfony, kamery, mikrofony, oswietlenie,
b) rekomendacje dotyczace oprogramowania do edycji wideo i grafiki.
Planowanie tresci.
a) jak planowac¢ tematy i harmonogram publikacji,
b) tworzenie storyboardéw i scenariuszy dla postow wideo.
Podstawy produkciji video.
a) techniki filmowania: kadrowanie, oswietlenie, ustawienia kamery,
b) podstawy dobrego dZwieku, jak unikaé typowych btedow.
Edycja wideo.
a) podstawy edycji: przycinanie, montaz, dodawanie efektéw,
b) jak uzywac przejsc¢ i wstawek graficznych, aby zwiekszy¢é zaangazowanie,
c) tworzenie i stosowanie napisow.
Tworzenie grafik i postéow statycznych.
a) wykorzystanie szablondéw i narzedzi graficznych,
b) dobér koloréw i czcionek zgodnych z marka.
Optymalizacja i publikacja tresci.
a) dostosowanie tresci do wymagan algorytméw platform.
- Analiza i mierzenie skutecznosci tresci.

a) jak korzystac z narzedzi analitycznych dostepnych na platformach,



b) interpretacja danych i dostosowywanie strategii tresci na podstawie feedbacku.
Warsztaty praktyczne:

Praktyczne ¢éwiczenia: uczestnicy tworza wlasne wideo i posty.

Grupowa krytyka i sugestie dotyczace poprawy.

Podsumowanie szkolenia:

- Oméwienie kluczowych wnioskow z szkolenia.

- Sesja pytan i odpowiedzi z uczestnikami.

2 dzien

Wyktad: Strzyzenia w C w poziomie i pionie.Wyktad prowadzony w oparciu o prezentacje multimedialng.Omowienie przez osobe
prowadzaca technik strzyzenia w C w ptaszczyznach poziomych oraz pionowych,

-jak uzyska¢ za pomoca tych technik idealna linie pazia,
-jak zbudowac idealnie obte ksztatty przy zachowaniu duzej réznicy dtugosci.

Strzyzenie pokazowe z wykorzystaniem technik strzyzenia w C w poziomie i pionie w wykonaniu instruktora. Prezentacja kilku wariantéw
stylizacji.

Zajecia praktyczne uczestnikdw kursu, strzyzenie z wykorzystaniem technik strzyzenia w C w poziomie i pionie. Interpretacja najnowszych
trendéw na wiosach dtugich.

Zajecia praktyczne uczestnikéw kursu, strzyzenie z wykorzystaniem technik strzyzenia w C w poziomie i pionie. Interpretacja najnowszych
trendéw na wiosach dtugich.

3 dzien

Zajecia praktyczne uczestnikdw kursu, strzyzenie z wykorzystaniem technik strzyzenia w C w poziomie i pionie. Interpretacja najnowszych
trendéw na wiosach srednich i krétkich.

Zajecia praktyczne uczestnikdw kursu, strzyzenie z wykorzystaniem technik strzyzenia w C w poziomie i pionie. Interpretacja najnowszych
trendéw na wtosach $rednich i krétkich.

Warunki organizacyjne szkolenia:
Walidacja, rozdanie certyfikatéw wraz z suplementami.
Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych

Na kazdego uczestnika przydzielone jest 1 stanowisko: dla zaje¢ teoretycznych -stolik i fotel, dla zaje¢ praktycznych. stanowisko
fryzjerskie z lustrem .Na kazdego uczestnika przydzielona jest jedna gtéwka treningowa na 2 dni szkolenia dziennie. oraz 1 modelka na
zajeciach z marketingu spotecznosciowego. Podczas szkolenia na godzine w godz. 13:00-13:30 przewidziana jest przerwa obiadowa,
ktérej czas moze sie przesung¢ ze wzgledu na tempo pracy uczestnikdw. Serwis kawowy jest na biezgco do dyspozycji uczestnikéw a w
trakcie szkolenia przewidziane sg 2 przerwy kawowe po 15 minut codziennie.

Forma zajec¢:teoretyczno — praktyczna. Czes$¢ praktyczna wykonywana jest na gtéwkach treningowych oraz modelkach

Metody ewaluacji:Cwiczenia na gtéwce treningowej przed przystapieniem do zaje¢ praktycznych, oméwienie wykonanej pracy przez
uczestnika poprzez wywiad swobodny z trenerem walidujgcym , anonimowa ankieta oceny szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 11



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad z

podstaw
tworzenia tresci
w mediach
spotecznosciowy
ch naréznych
platformach (np.
Facebook,
Instagram,
TikTok, YouTube)

Omoéwienie

narzedzi i
sprzetu do
tworzenia tresci.
a) przeglad
dostepnego
sprzetu:
smartfony,
kamery,
mikrofony,
oswietlenie,

Wyktad jak
planowac tresci,
podstawy
produkgiji video,
edycja video,
optymalizacja i
publikacja tresci

Praktyczne
éwiczenia:
uczestnicy
tworzg wiasne
wideo i posty.

Omoéwienie

kluczowych
whioskéw ze
szkolenia, sesja
pytan i
odpowiedzi z
uczestnikami.

Prowadzacy

Ewa Babicz

Ewa Babicz

Ewa Babicz

Ewa Babicz

Ewa Babicz

Data realizacji
zajeé

04-10-2025

04-10-2025

04-10-2025

04-10-2025

04-10-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

13:30

15:00

17:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

15:00

17:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

02:00

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:

Strzyzeniaw Cw
poziomie i
pionie.Wyktad
prowadzony w
oparciu o
prezentacje
multimedialng0
moéwienie przez
osobeprowadzac
3 technik
strzyzeniaw Cw
ptaszczyznach
poziomych oraz
pionowych,e.

Strzyzeniepokaz
owe
zwykorzystaniem
technikstrzyzenia
w C wpoziomie i
pioniew
wykonaniuinstruk
tora.Prezentacja
kilkuwariantéwst
ylizacji.

Zajeciapraktyczn
euczestnikéwkur
su,
strzyzeniezwykor
zystaniemtechnik
strzyzeniaw C
wpoziomie i
pionie.Interpreta
cjanajnowszychtr
endéw
nawtosach
dtugich.

Zajeciapraktyczn
euczestnikéwkur
su,
strzyzeniezwykor
zystaniemtechnik
strzyzeniaw C
wpoziomie i
pionie.Interpreta
cjanajnowszychtr
endow
nawtosach
$rednichi
krétkich.

Prowadzacy

Pawet Babicz

Pawet Babicz

Pawet Babicz

Pawet Babicz

Data realizacji
zajeé

19-10-2025

19-10-2025

19-10-2025

20-10-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

13:30

09:00

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

18:00

13:00

Liczba godzin

01:30

01:30

04:30

04:00



Przedmiot / temat

zajec

Zajeciapraktyczn
euczestnikédwkur
su,

strzyzeniezwykor
zystaniemtechnik

strzyzeniaw C
wpoziomie i
pionie.Interpreta

cjanajnowszychtr

endow
nawtosach
Srednichi
krétkich.

Walidacja

,rozdaniecertyfi
katowwraz
zsuplementami.

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Data realizacji Godzina Godzina

Prowadzac
cy zajeé rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin

Pawet Babicz 20-10-2025 13:30 16:00 02:30

20-10-2025 16:00 17:00 01:00

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

O
o

122

Pawel Babicz

Strzyzenia damskie , meskie, barbering

1.Wspotwiasciciel Akademii Babicz

2.Instruktor Akademii Stylizaciji

3. Zdobywca trzeciego miejsca w miedzynarodowym konkursie Internationale Visionary Award 2012
4. Ukonczona Akademia Koloru w Studio Wella Professional



5. Ukoniczone Seminaria w Londynie: Tony&Guy, Vidal Sasson

6. Ukoniczone szkolenia z psychologii oraz komunikacji

7. Ukonczony kurs pedagogiczny

8. Ukoniczone szkolenie z zakresu prowadzenia edukacji z fryzjerstwa damsko- meskiego
wedtugprograméw unijnych i wymogoéw Unii Europejskiej.

9. Uzyskany tytut mistrza we fryzjerstwie

10. Ukonczone szkolenie z zakresu praktycznyc umiejetnosci rozpoznawania i efektywnego
radzeniasobie z trudnymi sytuacjami szkoleniowymi

11. Ukonczone szkolenie z zakresu umiejetnos$ci komunikacji w pracy fryzjera

12. Ukonczone szkolenie Akademia Trenera

13. 8 lat doswiadczenia w prowadzeniu szkolen z zakresu strzyzen damskich i meskich,
10 lat doswiadczenia w prowadzeniu szkolen z zakresu strzyzen damskich i meskich,

W ciggu ostatnich 5 lat liczgc od daty ustugi, prowadzit szkolenia/ doradzat o tej same;j
orazpokrewnej tematyce

222

O Ewa Babicz

‘ ' Absolwentka studiéw z zakresu komunikacji spotecznych na wydziale dziennikarskim. Ukoriczone

liczne kursy i szkolenia z zakresu: "Social Media dla biznesu", "Marketing internetowy w branzy
fryzjerskiej "oraz szkolenia sprzedazowe. 8 -letnie do$wiadczenie w prowadzeniu social mediéw w
branzy fryzjerskiej. W ciggu ostatnich 5 lat liczac od daty ustugi, prowadzit szkolenia/ doradzata o tej
samej oraz pokrewnej tematyce

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty Akademii,dtugopis.Do dyspozycji uczestnikéw sg réwniez produkty potrzebne do wykonania ustugi strzyzenia ;
szampony,odzywki,lakiery ,lotiony ,kremy itp.

W koszt ustugi wliczone sg przerwy oraz walidacji.

Warunki uczestnictwa

Minimum jeden rok pracy w zawodzie fryzjer, znajomos$¢ podstaw strzyzen,

Informacje dodatkowe

Forma zajec¢:teoretyczno — praktyczna. Czes$¢ praktyczna wykonywana jest na gtéwkach treningowych oraz modelkach
Materiaty dla uczestnikéw :skrypt Akademii, dtugopis

Metody ewaluacji:Cwiczenia na gtéwce treningowej przed przystgpieniem do zajeé praktycznych, praca koricowa (kompleksowy projekt
fryzury wykonany przez uczestnika na gtéwce treningowej), anonimowa ankieta oceny szkolenia

Uwaga: Z powoddéw losowych Akademia zastrzega sobie prawo do zmiany instruktora w ostatniej chwili.

W koszt ustugi wliczone sg przerwy oraz walidacji



Adres

ul. Starowislna 10/2
31-032 Krakow

woj. matopolskie

Miejsce realizacji ustugi jest wyposazone w wiele udogodnien ,takich jak; duzy ekran multimedialny.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

0 Monika Budys$
ﬁ E-mail szkolenia@babiczandbabicz.com

Telefon (+48) 509 402 204



