
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania zabiegów z zastosowaniem collagen induction
w terapiach anti-age.

Możliwość dofinansowania

IQ CONSULTING
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Medycyna estetyczna Szkolenie
Zastosowanie collagen induction w
terapiach anti-age- szkolenie eksperckie I
Stopnia
Numer usługi 2024/12/19/120895/2471117

6 500,00 PLN brutto

6 500,00 PLN netto

270,83 PLN brutto/h

270,83 PLN netto/h

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 10.01.2025 do 11.01.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie jest skierowanie do osób, które miały styczność z zabiegami
iniekcyjnymi, chcących rozszerzyć swoje kwalifikacje i umiejętności
zawodowe.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 09-01-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie trwa 24 godziny dydaktyczne czyli 18 godzin zegarowych.

Część teoretyczna trwa

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje mechanizmy działania
terapii indukcji kolagenu w terapiach
anti-age

Uczestnik opisuje procesy
regeneracyjne skóry zachodzące
podczas terapii indukcji kolagenu oraz
scharakteryzować ich wpływ na
redukcję oznak starzenia.

Wywiad swobodny

Stosuje odpowiednie techniki i
narzędzia w procesie wykonywania
zabiegów z zakresu indukcji kolagenu

Uczestnik dobiera odpowiednie
narzędzia i preparaty do potrzeb skóry
pacjenta oraz stosować je zgodnie z
zasadami bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje zabieg indukcji kolagenu z
uwzględnieniem procedur
bezpieczeństwa i higieny pracy

Uczestnik przeprowadza pełen zabieg,
przestrzegając standardów sanitarno-
epidemiologicznych oraz protokołów
zabiegowych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje wskazania i
przeciwwskazania do stosowania
terapii indukcji kolagenu w terapiach
anti-age

Uczestnik identyfikuje pacjentów
kwalifikujących się do zabiegu oraz
potrafi rozpoznać sytuacje, w których
zabieg jest niewskazany.

Wywiad swobodny



Część praktyczna trwa

Medycyna estetyczna Szkolenie Zastosowanie collagen induction w terapiach anti-age, przygotuje do samodzielnego wykonywania
zabiegów anti-age do zdobycia wiedzy teoretycznej na temat Anatomii twarzy oraz Powikłań, z którymi możemy spotkać się w gabinecie
kosmetycznym. Przygotuje do dobierania odpowiednich zabiegów do potrzeb klienta.

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

1. Podstawy anatomii i fizjologii skóry człowieka

2. Budowa anatomiczna i fizjologiczna skóry i jej przydatków

3. Funkcje skóry

4. Proces starzenia się skóry

II Diagnostyka kosmetyczna i pielęgnacja domowa twarzy, szyi i dekoltu

1. Karta klienta, jako narzędzie diagnostyczne

2. Formularz świadomej zgody

3. Proces starzenia się skóry oraz sposoby opóźniania tego procesu z użyciem zabiegów anti-aging.

4. Metody diagnostyki skóry i kwalifikacji do zabiegu .

5. Zmiany skórne, jako przeciwwskazania do zabiegów

6. Metody diagnozy stanu skóry twarzy, szyi i dekoltu.

7. Historia terapii indukcji kolagenu jako procedury.

8. Fizjologiczne aspekty po zastosowaniu terapii .

9. Procesy gojenia się skóry

10. Przeciwwskazania do wykonywania zabiegu.

III Zastosowanie produktów kosmetycznych w zabiegach

1. Dobór preparatów do demakijażu uwzględniając wiek, cerę i potrzeby klienta oraz charakteru zabiegu.

2. Rodzaje peelingów, skład, używanych przed zabiegami

3. Rodzaje produktów do wygajania po procedurach anti-agin

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

I Wykonanie zabiegu na modelce/modelu

1. Karta klienta i formularz świadomej zgody

2. Techniki i głębokości aplikacji

3. Omówienie preparatów około i pozabiegowych

4. Pielęgnacja domowa

5. Procedura zabiegowa

6. Protokoły zabiegowe – częstotliwość, serie zabiegowe

7. Rodzaje osprzętu oraz ich zastosowanie w różnych wskazaniach skóry

8. Zabieg pokazowy na twarzy, szyi i dekolcie oraz na rozstępach i biuście

9. Samodzielne wykonanie zabiegu na modelkach

10. Prawidłowe techniki pracy z zastosowaniem procedury

11. Opieka pozabiegowa nad klientem.



12.Ciekawe przypadki / powikłania

II Panel dyskusyjny

1. Wymiana informacji i doświadczeń pomiędzy uczestnikami moderowane przez trenera

2. Pytania i odpowiedzi

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Część
teoretyczna

Joanna Tabaka 10-01-2025 08:00 12:00 04:00

2 z 8  Przerwa Joanna Tabaka 10-01-2025 12:00 12:15 00:15

3 z 8  Część
teoretyczna

Joanna Tabaka 10-01-2025 12:15 16:15 04:00

4 z 8  Część
teoretyczna

Joanna Tabaka 10-01-2025 16:15 17:00 00:45

5 z 8  Część
praktyczna

Joanna Tabaka 11-01-2025 08:00 12:00 04:00

6 z 8  Przerwa Joanna Tabaka 11-01-2025 12:00 12:15 00:15

7 z 8  Część
praktyczna

Joanna Tabaka 11-01-2025 12:15 16:15 04:00

8 z 8  Walidacja
efektów

- 11-01-2025 16:15 17:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 270,83 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Tabaka

Jestem specjalistką w zakresie medycyny estetycznej z kilkuletnim doświadczeniem w branży.
Prowadzę własny gabinet kosmetyczny, w którym z pasją dbam o piękno i dobre samopoczucie
moich klientów. Regularnie poszerzam swoją wiedzę i umiejętności. Uczestniczyłam w wielu
specjalistycznych szkoleniach aby oferować usługi na najwyższym poziomie i wprowadzać
najnowsze trendy w kosmetologii.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszelkie materiały szkoleniowe oraz zabiegowe są zapewnione przez organizatora szkolenia.

Na szkolenie prosimy o przyjazd w związanych włosach oraz krótkich paznokciach.

Adres
ul. Artura Grottgera 42c

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Kontakt


Paula Olszewska

E-mail paula.olszewska@iq-consulting.pl

Telefon (+48) 533 836 403

Koszt osobogodziny netto 270,83 PLN


