
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

AKADEMIA
METAMORFOZ
JOANNA
BANDURSKA

    

SZKOLENIE PAKIET START - MANICURE
HYBRYDOWY + MANICURE + PODSTAWA
ŻELOWA MIGDAŁ OWAL KWADRAT
Numer usługi 2024/12/19/18453/2470780

3 999,00 PLN brutto

3 999,00 PLN netto

142,82 PLN brutto/h

142,82 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 04.02.2025 do 07.02.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących rozpocząć swoją przygodę
ze stylizacją paznokci. Szkolenie podstawowe. Szkolenie ma na celu
poszerzenie wiedzy oraz umiejętnosci z zakresu manicure, manicure
hybrydowego, stylizacji i przedłużania paznokci metodą żelową, oraz
nabycia nowych umiejętności tworzenia paznokci w kształtach: migdał,
owal, kwadrat.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 02-02-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnej pracy jako stylistka paznokci z zakresu manicure, manicure hybrydowego oraz
przedłużania paznokci metodą żelową w kształcie migdał, owal i kwadrat. Do działania w zakresie stosowania technik
takich jak: dobór odpowiedniego manicure do typu skórek klientek, metoda hybrydowa, metoda żelowa, poprawny
schemat piłowania, podłożenie i dokładne docięcie formy, odpowiednia aplikacja produktów, wykonanie frencha
malowanego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Uzyskane kompetencje:
- umiejętność wykonania wszystkich rodzajów manicure
- manicure hybrydowy
- przedłużanie paznokci metodą żelową w kształcie: migdał, owal i kadrat

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji - swobodny
wywiad teoretyczny.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Proces kształcenia nastąpił przez Instruktora Bandurska School, a walidacji dokonała Joanna Bandurska- Mistrzyni
Świata w stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant nauczy się:
- jak dobrać odpowiedni rodzaj
manicure do typu skóry klientki
- jak wykonać poprawny i bezpieczny
manicure hybrydowy
- jak przedłużyć paznokcie metodą
żelową w kształcie migdał, owal i
kwadrat
- jak ściągać paznokcie
- jak wykonać frencha malowanego.
-

Przepytanie z różnic pomiędzy
rodzajami manicure, rodzajami
produktów do stylizacji paznokci.
Dodatkowo weryfikacja wiedzy z
dopasowania produktów do
wykonywanego zabiegu.
Wykonanie przez kursanta samodzielnej
pracy, po nabyciu wiedzy i umiejętności
praktycznych podczas szkolenia, a
także sprawdzenie podstawowej wiedzy
o stylizacji paznokci i manicure krótkim
egzaminem teoretycznym.

Wywiad swobodny



Program

Pokaz instruktora wraz z częscią teortyczną 

omówienie zasad higieny pracy, anatomii i produktów do pracy
omówienie zasad pracy podczas wykonywania zabiegu
omówienie rodzajów frezów i innych narzędzi
dobór frezów do rodzaju płytki i skóry Klientki
omówienie i przeprowadzenie głębokiego usuwania skórek:
– nożyczkami/ cążkami
przygotowanie płytki i skórek, w tym praca frezarką
poprawne malowanie paznokci lakierem hybrydowym
aplikacja hybrydy jednokolorowej
aplikacja hybrydy „ekspresowy french”
prawidłowe usuwanie hybrydy
poprawne lakierowanie paznokci „pod skórki”
nauka nadbudowywania krzywizn paznokcia przy pomocy bazy
nauka aplikacji topu zgodnie z „linią światła”
omówienie zasad higieny pracy Stylistki Paznokci
panel dyskusyjny dotyczący przesłanych materiałów szkoleniowych z zakresu chorób i schorzeń paznokci oraz procesu dezynfekcji
i sterylizacji
przedstawienie produktów do stylizacji paznokci oraz preparatów pomocniczych
opis budowy paznokci naturalnych, przedstawienie różnych typów płytek
przedstawienie poprawnej terminologii, opis budowy paznokci przedłużonych w kształcie migdałka, owalnym i kwadratowym
zastosowanie frezarki przy przygotowaniu i opracowywaniu paznokci
nauka poprawnego podkładania, przycinania szablonu względem naturalnego paznokcia
stylizacja paznokci przezroczystych i aplikacja koloru
stylizacja paznokci z malowaną końcówką french
nauka aplikacji żelu metodą naprzemienną
nauka poprawnego piłowania
nauka poprawnego usuwania stylizacji
omówienie zabiegu uzupełniania

Szkolenie grupowe odbywać będzie się w godzinach zegarowych: 9:00-16:00, w grupie maksymalnie 6 osobowej. Praca odbywać będzie
się na własnej dłoni lub dłoni modelki. 

Szkolenie odbędzie się na przystosowanej do tego sali szkoleniowej. Stanowisko szkoleniowe będzie wyposażone w odpowiedni sprzęt
taki jak lampy led, frezarki stacjonarne, lampy oświetleniowe oraz produkty do stylizacji paznokci. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aleksandra Dworzyńska

Od lipca 2021 jestem absolwentką kosmetologii na Wyższej Szkole Medycznej w Katowicach,
jednakże to stylizacja paznokci jest zdecydowanie moją pasją. Swój pierwszy zestaw do paznokci
żelowych otrzymałam w prezencie gdy miałam 14 lat, przez kilka dobrych lat byłam totalnym
samoukiem. Profesjonalną przygodę ze stylizacją paznokci zaczęłam w momencie ukończenia
pierwszego szkolenia u jednej z instruktorek INDIGO, właśnie wtedy mój paznokciowy świat
wywrócił się do góry nogami. Pochłaniałam szkolenie za szkoleniem, doskonaląc przede wszystkim
swoją technikę, ale również rozwijając się pod kątem Nail Artu.
W tym roku, pod czujnym okiem naszej mistrzyni- Asi Bandurskiej ukończyłam szkolenie
instruktorskie, dzięki któremu zostałam instruktorem Indigo. Swoim kursantkom chcę przede
wszystkim przekazać wiedzę, którą zdobyłam podczas pracy z klientem. Jestem totalnym
nailsfreakiem, więc mam nadzieję, że zarażę Was moją paznokciową energią

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

- Na szkolenie zabierz ze sobą pędzel do żelu oraz cienki pędzelki Master NailArt 006 i 007. Można je zakupić na miejscu.

-Na szkoleniu praca odbywa się na własnej dłoni lub dłoni modelki, modelka we własnym zakresie - modelka nie może być stylistką.
Modelka ewentualnie potrzebna będzie w 3 oraz 4 dniu szkolenia. 

-Na miejscu zapewniamy notatnik, długopis oraz poczęstunek i lunch.

-Materiały szkoleniowe w formie pdf na adres e-mailowy kursantki.

Adres
ul. 1 Maja 94

40-240 Katowice

woj. śląskie

Centrum Szkoleniowe by Joanna Bandurska, Katowice

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 999,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 999,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 142,82 PLN

Koszt osobogodziny netto 142,82 PLN



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Zuzanna Stankowska

E-mail bandurska.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 534 556 996


