
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

EUROPEJSKI

INSTYTUT

PODOLOGICZNY

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

122 oceny

Postępowanie podologiczne w zakresie
grzybicy i łuszczycy dłoni i stóp.

Numer usługi 2024/12/18/13444/2469366

1 500,00 PLN brutto

1 500,00 PLN netto

187,50 PLN brutto/h

187,50 PLN netto/h

 Tarnów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 18.11.2025 do 18.11.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest polecane przede wszystkim:

osobom zajmującym się zawodowo świadczeniem usług podologicznych,

kosmetycznych oraz medycznych,

dla osób, które są w trakcie nabywania kwalifikacji w tych dziedzinach, a

także planującym ich zdobycie,

pracodawców oraz ich pracowników z branży kosmetycznej oraz

zdrowotnej osób, które chcą zgłębić wiedzę z zakresu podologii (

szkolenie jest otwarte dla wszystkich zainteresowanych tematyką

podologii w sektorze usług zdrowotnych i kosmetycznych, niezależnie od

poziomu dotychczasowego doświadczenia ),

Szkolenie adresowane jest także dla uczestników projektu:

Kierunek Rozwój WUP Toruń

Usługi rozwojowe województwa śląskiego FESL.10.17

Usługi rozwojowe województwa śląskiego

Małopolski pociąg do kariery - sezon 1"

"Nowy start w Małopolsce z EURESem"

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 15-11-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest poznanie oraz zdobycie wiedzy w zakresie chorób podologicznych. Dokonywanie podologicznej oceny,

analizowanie i postępowanie z patologiami kończyn dolnych i rozpoznawanie oznak i symptomów chorób

systemicznych i ich znaczenia. Wprowadzenie innowacyjnych oraz deficytowych usług w gabinecie podologicznym.

Kursant opanuje różnicowanie chorób płytki paznokciowej w zakresie grzybicy i łuszczycy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i

szkolenia od walidacji?

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza toeretyczna poparta wiedzą

praktyczną.

Stosowanie umiejętności manualnych

przy wykorzystywaniu odpowiedniej

wiedzy teoretycznej

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Dokonywanie podologicznej oceny,

analizowanie i postępowanie z

patologiami kończyn dolnych i

rozpoznawanie oznak i symptomów

chorób systemicznych i ich znaczenia.

Ocena stanu chorobowego kończyny

oraz skuteczna komunikacja z

klientem.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wprowadzenie innowacyjnych oraz

deficytowych usług w gabinecie

podologicznym.

Kursant pozna innowacyjne metody

oraz narzędzia stosowane w Europie.
Debata swobodna



TAK

Program

Dzień1/ Postępowanie podologiczne w zakresie grzybicy i łuszczy dłoni i stóp. - 2 h teoria, 6 h praktyka

a) Techniki pracy na odpowiednio dobranych modelach do ćwiczeń w zakresie opracowywania płytki grzybiczej.

b) Opanowanie umiejętności doboru ilości obrotów wraz z odpowiednim doborem frezów do zabiegu.

c) Różnicowanie chorób płytki paznokciowej bez powodowania szkód.

d) Materiałoznawstwo farmakologia. opanowanie samodzielnego opracowywania płytki paznokciowej zmienionej chorobowo wraz z

różnicowaniem.

e) Postepowanie w zakresie paznokci łuszczycowych.

f) Techniki pracy frezarką wraz z doborem frezów.

g) Praca na odpowiednio dobranych modelach do ćwiczeń.

h) Procedury pobierania materiału do badań. Praca zgodnie z zasadami BHP w gabinecie podologicznym.

Harmonogram

Liczba przedmiotów/zajęć: 1

Cennik

Cennik

Przedmiot / temat

zajęć
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 1

Postępowanie

podologiczne w

zakresie grzybicy

i łuszczy dłoni i

stóp.

Adriana

Miniatorska -

Węgrzyn

18-11-2025 08:00 16:00 08:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Adriana Miniatorska - Węgrzyn

Adriana Miniatorska-Węgrzyn jest przedsiębiorcą, kadrą zarządzającą. Od samego początku

pomaganie ludziom było tym, co chciała robić zawodowo. Uzbrojona w zainteresowanie

dermatologią, anatomią i fizjologią człowieka oraz dostrzegając potrzebę pielęgnacji i profilaktyki

stóp w Polsce studiowała kosmetologię o specjalności podologia poziom licencjata i magistra na

Uniwersytecie Jagiellońskim w

Krakowie. W lutym 2010 r. ukończyła staż a następnie wiele lat praktykowała w gabinecie wg

niemieckich standardów podologicznych. Tym samym od tej pory uważa, to za najważniejszy punkt

swojej kariery zawodowej. Na co dzień jej dumę rozpiera bycie mamą dwóch małych uroczych

synów. Jej poświęcenie i pasja do profilaktyki, pielęgnacji stóp połączona z zaawansowaną wiedzą

znajdują odzwierciedlenie w metodykach nauczania podologii, umiejętnościach trenerskich

oraz doskonałych opiniach od słuchaczy. Kończąc podyplomową edukację pedagogiczną - jako

pedagog od 2011 r. dzieli się swoją praktyczną wiedzą podologiczno-podiatryczną z pasjonatami

ludzkich stóp. Pani Adriana wnosi obszerną wiedzę praktyczną, doświadczenie, fachową wiedzą

połączoną z technikami pracy do branży podologiczo-podiatrycznej od ponad 10 lat. Jej

wykształcenie obejmuje również opracowywanie programów nauczania, opis kompetencji

podologicznych, szkolenia i zarządzanie kadrą zarządzającą. Obecnie

jest właścicielem Instytutu Podologicznego i prowadzi własną praktykę

podologiczną.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały wykorzystywane w trakcie szkolenie;

model stopy kończyny dolnej,

tablice dydaktyczne,

prezentacje multimedialne,

modele paznokci do ćwiczeń,

filmy pokazowe,

Materiały dla kursanta:

skrypty, książki

opracowane materiały edukacyjne do każdego tematu szkolenia,

różnicowanie przypadków na odpowiednio dobranych modelach i prezentacjach.

Warunki uczestnictwa

Wymagania w zakresie uczestnictwa to:

Ukończona szkoła średnia.

Umiejętność wykonywania podstawowego zabiegu podologicznego. 

Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN



Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii i biomechaniki stopy.

Odróżnienie stanów fizjologicznych od patologicznych w obrębie stopy. 

Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresy chorób skóry.

Odróżnienie zmian chorobowych na skórze

.Podczas szkolenia obowiązuje:

odzież ochronna (fartuch, spodnie, maseczka, rękawiczki),

obuwie pełne, dostosowane do pracy w gabinecie,

krótkie paznokcie,

spięte włosy,

brak biżuterii (ewentualnie kolczyki nie wiszące),

strój sportowy (spodenki, koszulka),

komputer lub telefon do wykonania testu

Informacje dodatkowe

1 Każdego dnia w trakcie szkolenia przewidziana jest jedna przerwa 15 minutowa. Przerwy nie są ujęte w polu „Liczba godzin dydaktycznych”, ale

są wliczone do tabeli z harmonogramem zajęć.

2.Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku

od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U. z 2020r., poz. 1983).

3.Uwaga organizacyjna: Podany termin realizacji szkolenia ma charakter orientacyjny i może ulec zmianie z przyczyn organizacyjnych lub

niezależnych od Organizatora (np. choroba prowadzącego, zmiana miejsca szkolenia, liczba uczestników). O wszelkich zmianach terminu

uczestnicy zostaną poinformowani z odpowiednim wyprzedzeniem, a w przypadku braku możliwości uczestnictwa w nowym terminie –

istnieje możliwość przeniesienia zgłoszenia lub zwrotu kosztów.  

Adres

ul. Lwowska 32B/7

33-100 Tarnów

woj. małopolskie

Własny Ośrodek Szkoleniowy Instytut podologiczny w Tarnowie.

Sale szkoleniowe w pełni wyposażone w odpowiedni sprzęt oraz zaplecze umożliwiające naukę.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Ilona Vollmer

E-mail szkolenia@eip-podologia.pl

Telefon (+48) 784 937 022


