Mozliwos$¢ dofinansowania

Kosmetologia nowoczesna - 6 384,00 PLN brutto

ﬁ wprowadzenie (Modelowanie ust - poziom 6384,00 PLN netto
podstawowy, Makijaz permanentny brwi - 11400 PLN brutto/h

w poziom podstawowy ) - Kierunek — Rozwdj 11400 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/12/18/138468/2468722

BEAUTY SALON
ANGELIKA © Bydgoszcz / stacjonarna
TACZYNSKA & Ustuga szkoleniowa
56 h
ok Kk k ®

5 10.01.2025 do 14.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwdj
Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest skierowane do wtascicieli salonéw kosmetycznych jak i
pracownikow salonéw kosmetycznych (kosmetyczki, kosmetolodzy , lub
Grupa docelowa ustugi po kierunkach medycznych).

Szkolnie skierowane dla uczestnikéw programu Kierunek — Rozwagj.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 09-01-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 56

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania zabiegéw z zakresu modelowania ust przy uzyciu
kwasu hialuronowego oraz makijazu permanentnego brwi. Uczestnicy nauczg sie doboru odpowiednich technik,
preparatéw oraz akcesoridw, dostosowanych do potrzeb klientéw. Program obejmuje réwniez przygotowanie do
przeprowadzania wywiadow z pacjentami, pozwalajgcych na ocene ich oczekiwan oraz bezpieczenstwa zabiegow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatéw, anatomii uzywanych do
wykonania zabiegu makijazu
permanentnego oraz omawia
anatomie.

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,
wskazania i przeciwskazania, definiuje
metody stosowane w mezoterapii jak
rowniez etapy wykonywania zabiegu,
omawia przygotowania klienta do
zabiegu, omawia postepowania
pozabiegowe oraz charakteryzuje
powiktania

Przeprowadza zabieg pigmentac;ji brwi.

Definiuje rodzaje oraz zastosowanie
preparatéw, anatomii uzywanych do
wykonania zabiegu powigkszania usta
metoda na ptasko oraz omawia
anatomie.

stosowane w wypetnianiu powiekszania

ust.

Definiuje wskazania, przeciwwskazania
oraz zalecenia przed i pozabiegowych
dotyczacych zabiegu powigkszania ust
kwasem hialuronowym.

Monitoruje przeprowadzenie zabiegu,
dobér odpowiednich technik oraz
produktow.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia cechy i typy pigmentéw, w
makijazu permanentnym, postuguje sie
tabela Fitzpatricka

Charakteryzuje substancje aktywne
zawarte w preparatach

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia

Omawia zalecenia przed i pozabiegowe

Omawia mozliwe do osiggnigcia wyniki
zastosowanego zabiegu.

Planuje przeprowadzenia zabiegu dobor
odpowiednich technik oraz produktow.

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Przeprowadza zabieg w poprawny
sposéb.

Charakteryzuje substancje aktywne
zawarte w preparatach

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Omawia proces kwalifikacji do zabiegu,

wskazania i przeciwskazania, definiuje
metody stosowane w zabiegu

powiegkszania ust metoda na ptasko jak

réwniez etapy wykonywania zabiegu,
omawia przygotowania klienta do
zabiegu, omawia postepowania
pozabiegowe oraz charakteryzuje
powiktania

Przeprowadza samodzielnie zabieg pod

aktywnym nadzorem szkoleniowca.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przeprowadza wywiad z klientem na
temat jego aktualnego stanu zdrowia,
przygotowuje dokumentacje.

Omawia zalecenia przed i pozabiegowe

Omawia mozliwe do osiggniecia wyniki
zastosowanego zabiegu.

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Dobiera preparaty dostoswane do
potrzeb.

Przeprowadza zabieg w poprawny
sposéb.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak dokument zawiera informacje w jakim stopniu kursant opanowat poszczegdélne zagadnienia oraz opis efektow

uczenia sie niezbedne do przeprowadzania zabiegow.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak dokument informuje o sposobie weryfikacji efektéw uczenia.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak. Zaswiadczenie potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia

od walidacji.

Program

Program szkoleniowy

Wprowadzenie do tematu medycyny estetycznej. - teoria

1. Makijaz permanentny brwi:



Anatomia i budowa brwi

Wizaz w makijazu permanentnym

Przeciwwskazania do mikropigmentacji

Dokumentacja zabiegowa i zdrowotna (karta zabiegu, karta zdrowia)
Zasady aseptyki i higieny

Technika i kolorymetria w makijazu permanentnym

Stosowanie znieczulenia miejscowego

Dobér pigmentdéw oraz ksztattu i koloru brwi zgodnie z typem urody klientki
Zalecenia pozabiegowe

2. Modelowanie i powiekszanie ust:

Anatomia ust i czerwieni wargowej

Wiasciwosci kwasu hialuronowego jako wypetniacza do ust

Zastosowanie kwasu hialuronowego: uwydatnienie, nawilzenie, korekta ksztattu ust
Techniki iniekcji i wybrane miejsca aplikacji wypetniacza

Metody modelowania i korekty ust (Paris Lips, Garunova Lips, Angel Lips, Heart Lips)
Preparaty do wypetniania i unoszenia kacikdw ust

Przeciwwskazania, skutki uboczne i dziatania niepozadane

Etapy wykonywania zabiegu i sposoby zapobiegania niepowodzeniom
Dokumentacja zabiegowa

Czesé praktyczna:

1. Makijaz permanentny brwi:

Rysunek i architektura brwi

Dokumentacja fotograficzna przed i po zabiegu

Ocena oczekiwan klientek i dobér odpowiedniego ksztattu brwi
Przygotowanie klientki oraz stanowiska do zabiegu

Cwiczenia na sztucznych skérkach oraz modelach
Samodzielne wykonanie makijazu permanentnego brwi

2. Modelowanie i powiekszanie ust:

Przygotowanie klientki do zabiegu

Praktyczne zastosowanie réznych technik modelowania ust (Paris Lips, Garunova Lips, Angel Lips, Heart Lips)
Cwiczenia na modelkach — uwydatnienie ust, nadanie im wtaséciwego ksztattu oraz nawilzenie kwasem hialuronowym
Dokumentacja fotograficzna efektéw zabiegu

Warunki organizacyjne:

Grupa moze liczy¢ maksymalnie 4 osoby.

Szkolenie trwa 56 godziny dydaktycznych (godzina dydaktyczna =45 minut).

Zajecia bedg odbywaly sie bez podziatu na grupy.

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania szkolenia.

Na poczatku szkolenia bedzie miat miejsce test sprawdzajgcy aktualny poziom wiedzy uczestnikéw.

Kazdy uczestnik otrzyma potrzebne do pracy materiaty (Srodki ochrony, materiaty do wykonania zabiegu)

Na szkoleniu beda obecne modelki na ktérych bede przeprowadzane zabiegi.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 28



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do szkolenia oraz
zasady BHP -
Makijaz
permanentny
brwi

Anatomia i

budowa brwi
oraz wizaz w
makijazu
permanentnym

Anatomia i

budowa brwi
oraz wizaz w
makijazu
permanentnym

Kolorymetria,
dobér
pigmentow,
ksztattu i koloru
brwi

Zasady

aseptyki i higieny
oraz stosowanie
znieczulenia

Przerwa

obiadowa

Dokumentacja
zabiegowa (karta
zabiegu, karta
zdrowia)

Przygotowanie
stanowiska oraz
ocena oczekiwan
klienta

Oméwienie
celu zabiegu i
oczekiwanych
efektéw

Prowadzacy

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Data realizacji
zajeé

10-01-2025

10-01-2025

10-01-2025

10-01-2025

10-01-2025

10-01-2025

10-01-2025

10-01-2025

10-01-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:45

10:15

11:00

12:30

13:15

13:45

14:30

15:15

Godzina
zakonczenia

08:45

10:15

11:00

12:30

13:15

13:45

14:30

15:15

16:00

Liczba godzin

00:45

01:30

00:45

01:30

00:45

00:30

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / temat
zajec

Rysunek i

architektura brwi
oraz ¢éwiczenia
na sztucznych
skorkach

Praktyczne
éwiczenia z
dokumentaciji
fotograficznej
przed i po
zabiegu

Czesé
praktyczna:
pokaz na
modelce technik
przez instruktora

IEEFE) Czesé
praktyczna:
praca na
modelkach przez
kursanta, czes¢ 1

Przerwa

obiadowa

D czesc

praktyczna:
pracana
modelkach przez
kursanta, czes¢ 2

Czesé
praktyczna:
praca na
modelkach przez
kursanta, czes¢ 3

Przerwa

obiadowa

D Coes¢

praktyczna:
pracana
modelkach przez
kursanta, czes¢ 4

Prowadzacy

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Weronika
Taczynska

Data realizacji
zajeé

10-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

12-01-2025

12-01-2025

12-01-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

08:00

08:45

10:15

13:30

14:00

08:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

16:45

08:45

10:15

13:30

14:00

16:45

13:30

14:00

15:15

Liczba godzin

00:45

00:45

01:30

03:15

00:30

02:45

05:30

00:30

01:15



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

teoretyczna -
powigkszanie
ust: anatomia
twarzy

Wprowadzenie
do medycyny
estetycznej -
teoria czesc¢ 1

AFPEN Przerwa

Wprowadzenie
do medycy
estetycznej -
teoria czes¢ 2

G Czes¢

teoretyczna:
wywiad z
klientem,
omawianie
produktéw oraz
technik
powiekszania
ust.

24728 874
teoretyczna:
miejsca i techniki
iniekc;ji,
przygotowanie
preparatu do
zabiegu,
dawkowanie

D czesc

praktyczna:
pokaz na
modelce techniki
podawania przez
instruktora

Przerwa

Prowadzacy

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Angelika
Taczynska

Data realizacji
zajeé

13-01-2025

13-01-2025

13-01-2025

13-01-2025

14-01-2025

14-01-2025

14-01-2025

14-01-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

12:00

12:30

08:45

09:30

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

08:45

12:00

12:30

17:45

09:30

11:00

12:00

12:30

Liczba godzin

00:45

03:00

00:30

05:15

00:45

01:30

01:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Czest
praktyczna: .
Angelika
praca na ; 14-01-2025 12:30 18:15 05:45
Taczynska
modelkach przez
kursanta
PEEPE) Walidacja - 14-01-2025 18:15 19:00 00:45
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 384,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 384,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 114,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 114,00 PLN
Prowadzacy
Liczba prowadzacych: 2
122
o Weronika Taczynska

)

Specjalistka z dziedziny makijazu permanentnego z ponad 5 letnim doswiadczeniem.

0d 2019 pracuje w gabinecie kosmetycznym w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w szkoleniach z
makijazu permanentnego.

Pani Weronika specjalizuje sie w zabiegach oraz przeszta kursy oraz szkolenia z zakresu - makijazu
permanentnego brwi, ust oraz kreski, jak réwniez szkolenie instruktora makijazu permanentnego.
Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych
dotyczacych oferowanej ustugi:

instruktora henny pudrowej

laminacji brwi i rzes

certyfikacja instruktora PMU.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 3 000 godzin zaje¢, w tym:
- prowadzenie kurséw dla oséb dorostych - prowadzenie kurséw z finansowanych z KFS -
prowadzenie kurséw finansowanych z funduszy UE



222

O Angelika Taczynska

‘ ' Specjalistka z dziedziny kosmetologii estetycznej z ponad 6 letnim doswiadczeniem.
Od 2018 prowadzi wtasny gabinet kosmetyczny w Bydgoszczy. Regularnie uczestniczy w

szkoleniach z kosmetologii estetycznej.

Kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych danych

dotyczacych oferowanej ustugi:

mezoterapii igtowej 2019 r.

lipolizy iniekcyjnej 2019 r.

stymulatoréw tkankowych 2020 r.

Nici PDO/PLLA 2021 r.

powiekszania i modelowania ust 2021 r.

wypetnianie zmarszczek kwasem hialuronowym 2020 .
hialuronidaza 2020 r.

anatomia twarzy 2019 .

pierwsza pomoc w gabinecie kosmetycznym.

Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi obejmuje przeprowadzenie ponad 3 000 godzin zaje¢, w tym:

- prowadzenie kurséw dla osob dorostych
- prowadzenie kurséw z finansowanych z KFS
- prowadzenie kurséw finansowanych z funduszy UE

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Bogato ilustrowany skrypt.
Kurs odbywa sie w godzinach dydaktycznych (45 minut).

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania szkolenia.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwd.
Opinie kursantéw oraz ich prace mozna zobaczy¢ :

https://www.facebook.com/ANGEL-SKIN-Akademia-Szkoleniowa-z-Medycyny-Estetycznej-1316320058537081

Adres

ul. Jana Zamoyskiego 5
85-063 Bydgoszcz
woj. kujawsko-pomorskie

Akademia miesci sie w Bydgoszczy na ulicy Jana Zamoyskiego 5.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail angelikataczynska@wp.pl

Telefon (+48) 667 811 137

Angelika Taczynska



