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Stylizacja paznokci
Numer usługi 2024/12/13/30963/2463045

1 300,00 PLN brutto

1 300,00 PLN netto

108,33 PLN brutto/h

108,33 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 12 h

 09.06.2025 do 10.06.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupa docelowa tego kursu to osoby zainteresowane branżą
kosmetyczną, w szczególności stylizacją paznokci. Skierowany jest
zarówno do początkujących, chcących zdobyć podstawy, jak i do
doświadczonych specjalistów, pragnących poszerzyć umiejętności w
zakresie manicure klasycznego i hybrydowego.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 02-06-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 12

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Stylizacja paznokci" przygotowuje uczestników do pracy w zawodzie stylisty paznokci. Uczestnicy uczą się
zasad higieny, technik manicure, aplikacji i usuwania lakierów klasycznych oraz hybrydowych, a także podstaw
zdobienia. Szkolenie przygotowuje do pracy w salonie kosmetycznym lub prowadzenia własnej działalności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

tak

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia techniki stylizacji paznokci i
zasady ich zastosowania.

Uczestnik identyfikuje techniki stylizacji
(manicure, hybryda), zna zasady ich
stosowania i potrafi wybrać
odpowiednią metodę.

Test teoretyczny

Wykonuje manicure klasyczny,
hybrydowy

Uczestnik poprawnie wykonuje różne
rodzaje manicure, klasyczny i
hybrydowy

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Tworzy podstawowe zdobienia
paznokci

Uczestnik projektuje i wykonuje
podstawowe zdobienia paznokci,
dobierając kolory, wzory i techniki
zgodnie z życzeniem klienta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Stosuje zasady higieny i
bezpieczeństwa pracy w stylizacji
paznokci.

Uczestnik przestrzega zasad higieny,
dba o czystość narzędzi i stanowiska
pracy oraz zapewnia bezpieczeństwo
klienta i swoje.

Test teoretyczny

Komunikuje się z klientem i doradza w
zakresie stylizacji paznokci.

Uczestnik skutecznie doradza klientom,
rozpoznaje ich potrzeby, dostosowuje
stylizację do oczekiwań i utrzymuje
pozytywne relacje.

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

tak

Program

Godziny realizacji szkolenia:

Szkolenie obejmuje 12 godziny edukacyjne. tj. 9 godzin zegarowych.
Każda godzina szkolenia obejmuje 45 minut.

Przerwy:

Przerwy nie są wliczone w czas trwania usługi.

Harmonogram szkolenia:

Szkolenie może być realizowane zarówno raz jaki i kilka razy w tygodniu w trybie dziennym, umożliwiając intensywną naukę i
skoncentrowane zajęcia lub popołudniowym, co pozwala uczestnikom z innymi obowiązkami dostęp do wartościowej edukacji.
Dodatkowo, istnieje opcja organizacji zajęć w formie weekendowej, co sprawia, że szkolenie staje się bardziej elastyczne i
dostosowane do różnych harmonogramów życia.
w związku z powyższym nie wskazano szczegółowego harmonogramu - jesteśmy gotowi dostosować się do potrzeb całej grupy
zapisanych osób, tworząc harmonogram, który uwzględni zróżnicowane preferencje czasowe uczestników.
Harmonogram szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu, zależnie od czasu potrzebnego na wykonanie
poszczególnych ćwiczeń i zdolności przyswajania materiału przez uczestników, zgodnie z ich indywidualnym tempem nauki

Metody pracy:

Zajęcia prowadzone są metodą ćwiczeniową, połączoną z rozmową na żywo. Warunkiem niezbędnym do osiągnięcia celu szkolenia
jest samodzielne wykonanie wszystkich ćwiczeń zadanych przez trenera.

Certyfikat ukończenia:

Certyfikat ukończenia kursu​ - Zaświadczenie wydane na podstawie § 23 ust. 4 rozporządzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 6
października 2023 r. w sprawie kształcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych (Dz. U. poz. 2175).

Program szkolenia

Organizacja stanowiska pracy
Sterylizacja i dezynfekcja
Budowa paznokcia i kształty paznokci
Prawidłowa technika piłowania (nadawanie kształtu kwadratowego, owalnego, migdału)
Choroby paznokci i skóry
Prawidłowe usuwanie naskórka z okolic wału okołopaznokciowego
Frezarka i rodzaje frezów
Narzędzia potrzebne w pracy manicurzystki
Manicure tradycyjny, frezarkowy, hybrydowy – nauka krok po kroku
Prawidłowe przygotowanie naturalnej płytki pod aplikacje produktów hybrydowych
Opis preparatów pomocniczych niezbędnych do wykonania manicure hybrydowego
Prawidłowe usuwanie produktów hybrydowych
Masaż dłoni
Podstawowe techniki zdobień

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Natalia Stypułkowska

Absolwentka Uniwersytetu Medycznego w Lublinie na kierunku kosmetologia, posiada również
przygotowanie pedagogiczne. Szkolenia, kursy prowadzi od 2018 roku, to osoba z dużą wiedzą i
doświadczeniem w dziedzinie pielęgnacji i zdobienia paznokci, która umie skutecznie przekazywać
praktyczne umiejętności. Jest cierpliwa, dokładna i zwraca uwagę na szczegóły, co pozwala
kursantom nauczyć się precyzji oraz estetyki. Pokazuje techniki manicure i zdobienia, ale również
uczy higieny pracy, anatomii paznokcia i zasad bezpieczeństwa. Jest otwarta na pytania, motywuje
do doskonalenia się, a także potrafi indywidualnie podejść do ucznia.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt tematyczny, notatnik, długopis, teczka szkoleniowa, materiały ćwiczeniowe do poszczególnych modułów

Informacje dodatkowe

Szkolenie może być realizowane zarówno raz jaki i kilka razy w tygodniu w trybie dziennym, umożliwiając intensywną naukę i
skoncentrowane zajęcia lub popołudniowym, co pozwala uczestnikom z innymi obowiązkami dostęp do wartościowej edukacji.
Dodatkowo, istnieje opcja organizacji zajęć w formie weekendowej, co sprawia, że szkolenie staje się bardziej elastyczne i dostosowane

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 108,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 108,33 PLN



do różnych harmonogramów życia. W związku z powyższym przedstawiony harmonogram może ulec zmianie - jesteśmy gotowi
dostosować się do potrzeb całej grupy zapisanych osób, tworząc harmonogram, który uwzględni zróżnicowane preferencje czasowe
uczestników.

Adres
ul. Gabriela Narutowicza 62

20-013 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Anna Mirosław

E-mail szkolenia.lublin@kursor.edu.pl

Telefon (+48) 531 191 181


