Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs 'WINTER DRIVING - szkolenie jazdy 5400,00 PLN britto
zima - Zakopane 5400,00 PLN netto
( R Numer ustugi 2024/12/07/166178/2452923 90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

Rafat Resil R&R © Zakopane / stacjonarna
Edukacja i & Ustuga szkoleniowa
Doradztwo ® 60h

Y % % Y K 5 12.12.2024 do 21.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Transport i motoryzacja / Motoryzacja

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do wszystkich kierowcéw posiadajacych prawo
Grupa docelowa ustugi jazdy kategorii B, ktorzy chca poprawi¢ swoje umiejetnosci za kierownica
samochodu w trudnych, zimowych warunkach drogowych.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 5

Data zakornczenia rekrutacji 11-12-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 60

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Zapoznanie uczestnikéw z technikami bezpiecznej jazdy w trudnych warunkach zimowych, doskonalenie umiejetnosci
prowadzenia pojazdu oraz zwiekszenie swiadomosci zagrozen zwigzanych z jazdg w zimowych warunkach drogowych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Uczestnicy wiedzg jak wychodzi¢ z
poslizgu i jak go unikaé

Uczestnicy poprawig techniki
y poprawia Nabyli umiejetnosé¢ skutecznego Obserwacja w warunkach rzeczywistych

prowadzenia pojazdu. . . K .
hamowania na $liskiej nawierzchni z

uzyciem ABS lub bez niego.

Nauczg sie, jak zachowuje sig¢ auto z

napedem na przednig, tylng o$ lub 4x4
Poznaja mozliwosci i ograniczenia w warunkach zimowych. . .
. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pojazdu Sprawdzg praktyczne dziatania

systemow takich jak ABS, ESP czy ASR

w kontrolowanych warunkach.

Po ukoriczeniu kursu poczuja si¢
pewniej za kierownicg, co przetozy sie Debata swobodna
na lepsze decyzje podczas jazdy.

Zredukuja stres i poprawig pewnos¢é
siebie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia
sig, ktére sg zgodne z zatgcznikiem nr 1 do Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4 marca 2016 .
(Dz. U. 2016, poz. 1885 z p6zn. zm.)

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia
sig, ktére sg zgodne z zatgcznikiem nr 1 do Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4 marca 2016 .
(Dz. U. 2016, poz. 1885 z p6zn. zm.)

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia
sig, ktore sg zgodne z zatgcznikiem nr 1 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dnia 4 marca 2016 .
(Dz. U. 2016, poz. 1885 z p6zn. zm.)



Program

Powitanie uczestnikow i przedstawienie planu szkolenia

Zapoznanie z harmonogramem.

Przedstawienie prowadzacych (instruktorzy, eksperci ds. bezpieczeristwa drogowego).
charakterystyka zimowych warunkéw drogowych (16d, $nieg, btoto posniegowe).
Najczestsze przyczyny wypadkow zima.

Przygotowanie pojazdu do zimy

e o QOpony zimowe: znaczenie, wtasciwosci, prawidtowe cisnienie.
e Sprawdzanie stanu technicznego: akumulator, ptyny eksploatacyjne, oswietlenie.
¢ Wyposazenie awaryjne: tanicuchy sniegowe, kable rozruchowe, skrobaczki.

Techniki jazdy zima

e o Kontrola trakcji i zachowanie na $liskiej nawierzchni.
* Prawidtowa praca pedatami: hamowanie pulsacyjne, uzycie ABS.
¢ Technika pokonywania zakretéw na lodzie i $niegu.
e Zachowanie bezpiecznych odlegtosci i kontrola predkosci.

Zasady reagowania w sytuacjach awaryjnych

e ¢ Jak wyprowadzi¢ pojazd z poslizgu (nadsterownos¢, podsterownosc).
e Postepowanie w przypadku zablokowania két.
¢ Analiza przypadkdéw (Case Study)
e Omowienie rzeczywistych zdarzen drogowych zima: analiza btedéw kierowcdw, alternatywne rozwigzania.

Praktyka:
Cwiczenia praktyczne
Manewry, jazda w warunkach drogowych

e e+ Hamowanie na $liskiej nawierzchni z uzyciem ABS i bez niego.
¢ Symulacja poslizgu kontrolowanego i jego wyprowadzanie.
¢ Slalom miedzy przeszkodami na oblodzonej nawierzchni.

Symulacja jazdy w trudnych warunkach

e o Jazda pod gore iz gory na sliskiej drodze.
e Omijanie przeszkdd na ograniczonej przyczepnosci.
¢ Awaryjne hamowanie w zakrecie.

Praktyczne zastosowanie taricuchéw $niegowych

e ¢ Montaz tancuchéw na kotach.
e Jazda w warunkach ekstremalnych z zastosowaniem taficuchdéw.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6



Przedmiot / temat

zajec

zajecia

teoretyczne -

Zajecia

Prowadzacy

Maciej Cupiat

Maciej Cupiat

Data realizacji
zajeé

12-12-2024

06-01-2025

Godzina
rozpoczecia

08:00

07:30

Godzina
zakonczenia

16:00

09:30

Liczba godzin

08:00

02:00

teoretyczne

Zajecia

Maciej Cupiat
teoretyczne

06-01-2025 19:00 21:00 02:00

Zajecia

Maciej Cupiat
teoretyczne

07-01-2025 07:30 09:30 02:00

Zajecia

Maciej Cupiat
teoretyczne

07-01-2025 19:00 21:00 02:00

@1 Wlidacja -

21-01-2025 10:00 11:00 01:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5400,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

o Rafat Resil

Instruktor nauki jazdy od 26 lat, posiada uprawnienia jako instruktor w zakresie kat. prawa jazdy A, B,
C, D, B+E, C+E, D+E. Posiada uprawnienia instruktora technik jazdy w zakresie kat. A, B, C, D, B+E,
C+E, D+E od 15 lat. Posiada wyzsze wyksztatcenie pedagogiczne.



O Maciej Cupiat

ﬁ wieloletni trener wyktadowca na kursach zwigzanych z przepisami transpotrowymi, Ecodriving

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja w formie elektronicznej.

Skrypt z oméwieniem kluczowych przepisow.

Warunki uczestnictwa

Posiadanie prawa jazdy kat. B

Informacje dodatkowe

Harmonogram przedstawia jedynie zajecia zaplanowane, ktére z przyczyn losowych moga ulec zmianie.
Na ostatnich zajeciach teoretycznych ustalony zostanie harmonogram zaje¢ praktycznych.

Szkolenie odbywa sie w matych grupach (do 5 oséb) dla zapewnienia indywidualnego podejscia.
Dostepne rézne lokalizacje w catej Polsce.

Wymagane jest posiadanie waznego prawa jazdy.

Zostat podpisany regulamin w projektach - Matopolski pociag do kariery - sezon 1" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem".

Adres

ul. Skibéwki 35A
34-500 Zakopane

woj. matopolskie

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w Pensjonacie "Pod Giewontem" zajecia praktyczne w ruchu drogowym
Telefon do Osrodka szkolenia: 668609020.
W dniu 12.12.2024 - zajecia prowadzone beda w Hotelu "Tatra" Cyrhla

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Rafat Resil

E-mail biuro@cs-rr.pl



Telefon (+48) 668 609 020



