
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Uzyskanie przez kursantów samodzielności w dziedzinie obsługi programów Adobe Photoshop oraz Adobe Lightroom.
Podniesienie przez kursantów konkurencyjności na rynku usług poprzez zdobycie umiejętności pracy z plikami grafiki

Możliwość dofinansowania

"Image" Mikołaj
Rychter

    

Komputerowa edycja zdjęć w programie
Adobe Photoshop oraz Adobe Lightroom
Numer usługi 2024/12/03/115868/2446385

4 400,00 PLN brutto

4 400,00 PLN netto

275,00 PLN brutto/h

275,00 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 08.01.2025 do 09.01.2025

Kategoria Inne / Artystyczne

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Osoby chcący pracować w programie Adobe Photoshop

Osoby chcący pracować w programie Adobe Lightroom

Osoby potrzebujące wiedzy wymaganej do przygotowywania plików
grafiki rastrowej w celu ich publikacji w mediach elektronicznych i
drukowanych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 07-01-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



rastrowej.
Uzyskanie przez kursantów umiejętności profesjonalnej retuszu zdjęć w programie Adobe Photoshop.
Ukierunkowanie kursantów w stronę dalszego zdobywania wiedzy i podnoszenia swoich umiejętności.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument zawiera opis efektów uczenia się.
Potrafi skonfigurować programy Photoshop oraz Lightroom.
Zna i stosuje najważniejsze narzędzia programu Photoshop oraz Lightroom, służące kontroli koloru, kadrowania,
retuszowania oraz przygotowania zdjęć do publikacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Konfiguruje program Adobe Photoshop
w celu wykonania kreślonych zadań.

Tworzy własne przestrzenie robocze,
rozróżniając znajdujące się w nich
narzędzia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wykonuje retusz zdjęć
zaawansowanymi technikami

Rozróżnia techniki pracy takie jak
warstwy i ich maski, separacja
częstotliwościowa, dodge and burn.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wywołuje w sposób prawidłowy pliki
RAW w programie Photoshop oraz
Lightroom

Omawia prawidłowy sposób wywołania
plików RAW z uwzględnieniem korekt
ekspozycji oraz kolorystyki.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wykorzystuje najnowsze osiągnięcia z
dziedziny sztucznej inteligencji do
optymalizacji czasu pracy ze zdjęciami.

Rozróżnia najnowsze oprogramowanie
oparte o sztuczna inteligencję
zintegrowane z programami Photoshop
oraz Lightroom.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Przygotowuje pliki do publikacji w
mediach elektronicznych i
drukowanych.

Prawidłowo dobiera i stosuję narzędzia
służące do kadrowania, zmiany
wielkości i rozdzielczości plików.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Tworzy pliki graficzne przekazujące
właściwie informację o reprodukcji
kolorów.

Prawidłowo definiuje terminy gamutu
kolorystycznego, profil ICC oraz
kolorystycznych przestrzeni roboczych
w programach Photoshop oraz
Lightroom.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji. Rezultat wykonywanych ćwiczeń praktycznych jest weryfikowany na bieżąco przez trenera.
Uczestnik, w ostatnim dniu szkolenia, wypełnia test wyboru.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program
Konfiguracja programów Photoshop oraz Lightroom
Wywołanie formatu RAW w programach Adobe Photoshop oraz Lightroom.
Retusz zdjęć w programie Adobe Photoshop za pomocą technik zaawansowanych oraz automatycznych opartych o narzędzia
sztucznej inteligencji.
Zarządzanie kolorem w programach Adobe Photoshop oraz Adobe Lightroom
Wygładzanie, korygowanie i podmienianie tła w zdjęciach.
Przygotowanie zdjęć do publikacji w mediach elektronicznych oraz w druku.
Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.
Przerwy nie wliczają się w koszt usługi.
Zajęcia przeprowadzane są w pracowni komputerowej z dostępem do Wi-Fi.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13

Konfiguracja
programu Adobe
Lightroom z
uwzględnieniem
zarzadzania
kolorem i
głównymi
funkcjami
programu takimi
jak moduł
biblioteki i edycji.

Mikołaj Rychter 08-01-2025 09:00 11:00 02:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 13  Proca w
module Wywołaj
z
uwzględnieniem
funkji:
Podstawowe,
Histogram,
Krzywa tonalna
oraz
automatyczne
maskowanie

Mikołaj Rychter 08-01-2025 11:00 13:00 02:00

3 z 13  Przerwa w
zajęciach

Mikołaj Rychter 08-01-2025 13:00 13:15 00:15

4 z 13  Praca
zaawansowanym
i technikami
retuszu z
uwzglednieniem
funkcji pracy na
warstwach i
makach warstw
oraz narzędziami
AI c.d. po
przerwie

Mikołaj Rychter 08-01-2025 13:15 14:00 00:45

5 z 13  Tworzenie i
wykorzystywanie
presetów oraz
synchronizacji
ustawień w celu
przyspieszenia i
automatyzacji
pracy z plikami w
programie Adobe
Lightroom.

Mikołaj Rychter 08-01-2025 14:00 16:00 02:00

6 z 13

Eksportowanie
plików z
uwzględnieniem
prarametrów:
wielkość zdjeć,
rozdzielczość,
oraz gamut
kolorystyczny.

Mikołaj Rychter 08-01-2025 16:00 17:15 01:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 13

Konfiguracja
programu
Photoshop z
uwzględnieniem
tworzenia
własnej
przestrzeni
roboczej.

Mikołaj Rychter 09-01-2025 09:00 11:00 02:00

8 z 13  Praca
zaawansowanym
i technikami
retuszu z
uwzglednieniem
funkcji pracy na
warstwach i
makach warstw
oraz narzędziami
AI

Mikołaj Rychter 09-01-2025 11:00 13:00 02:00

9 z 13  Przerwa w
zajęciach

Mikołaj Rychter 09-01-2025 13:00 13:15 00:15

10 z 13  Praca
zaawansowanym
i technikami
retuszu z
uwzglednieniem
funkcji pracy na
warstwach i
makach warstw
oraz narzędziami
AI c.d. po
przerwie.

Mikołaj Rychter 09-01-2025 13:15 14:00 00:45

11 z 13

Konfiguracji
modułu ustawień
koloru w
programie Adobe
Photoshop.

Mikołaj Rychter 09-01-2025 14:00 15:00 01:00

12 z 13  Praca z
zaawansowanym
i funkcjami
importu i ekspotu
plików w trybie
pojedynczym
oraz wsadowym.

Mikołaj Rychter 09-01-2025 15:00 16:15 01:15

13 z 13

Przeprowadzenie
testu wyboru.

- 09-01-2025 16:15 17:15 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Mikołaj Rychter

Z fotografią związany hobbystycznie i zawodowo od ponad dwudziestu lat.
Od ośmiu lat właściciel poznańskiego studia fotograficznego Image Foto w ramach którego
najczęściej wykonuję fotografię biznesową, portretową, produktową i reklamową.
Twórca autorskich programów nauczania fotografii studyjnej, fotografii produktowej, zarządzania
kolorem dla fotografów oraz obsługi sprzętu fotograficznego. Na swoim koncie ma przeszkolonych
ok. 1000 osób w ramach szkoleń grupowych oraz indywidualnych. Przeprowadził też wiele szkoleń
fotograficznych dedykowanych dla firm branży fotograficznej, handlowej i produkcyjnej na terenie
całego kraju. Pracę zawodową w polegającą na prowadzeniu szkoleń oraz wykonywaniu
komercyjnych sesji zdjęciowych związanych tematycznie z przeprowadzanymi szkoleniami
wykonuje niezmiennie od 8 lat, w tym też przez ostatnie 5 lat. Czego dowodem są setki pozytywnych
opinii pozostawionych przez klientów oraz kontynuacja certyfikatu jakości TGLS przyznanego w
wyniku audytu potwierdzającego wysoką jakość świadczonych usług.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymają (zweryfikowanych pod kątem merytorycznym) listę wartościowych książek oraz ogólnodostępnych materiałów
wideo, które pozwolą na utrwalanie i rozszerzanie zdobytej na kursie wiedzy.

Każdy uczestnik kursu otrzyma też zaświadczenie ukończenia kursu, oraz dyplom ukończenia kursu.

Informacje dodatkowe

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 400,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 275,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 275,00 PLN



Usługa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiębiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokości 23%.

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r.
w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst
jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983)

Adres
ul. Mścibora 24

61-062 Poznań

woj. wielkopolskie

Kontakt


Mikołaj Rychter

E-mail bur@imagefoto.pl

Telefon (+48) 692 214 016


