Mozliwo$¢ dofinansowania

Terapeuta Il stopnia Ustawien 11 250,00 PLN brutto
ﬁ Systemowych - szkolenie. 11 250,00 PLN netto
w Numer ustugi 2024/11/20/131895/2423161 212,26 PLN brutto/h
212,26 PLN netto/h
ABUTUS SPOLKA Z
OGRANICZONA © Gdanisk / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa
CIA O 53h
&k hk B 01.02.2025 do 06.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie zasobami ludzkimi

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Preferowane osoby:

e dlalekarzy
e wiascicieli firm,
* menadzerow
e dla pracodawcéw, pracownikow
¢ dla kadry kierowniczej
Grupa docelowa ustugi e dla pracownikéw branzy HR
¢ dla nauczycieli,
¢ dla oséb szukajgcych dla siebie rozwoju osobisto-duchowego
¢ dla pacjentéw
¢ dla oséb wybierajagcych droge zyciowa
¢ dla oséb napotykajacych w zyciu trudnosci

. Doswiadczenie w zakresie ustawien systemowych nie jest wymagane.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 31-01-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 53



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Przygotowanie uczestnika do wykorzystania energii osobistej i kontrahenta/wspoétpracownika w przestrzeni zyciowej do
kreowania wtasciwej relacji oraz pokonywaniu trudnosci poprzez stosowanie technik kreowania relacjami biznesowymi
w oparciu o metode Ustawien Systemowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przeprowadza diagnoze

W relacjach osobistych i biznesowych
wykorzystuje specyficzne cechy
rozméwcy w obszarze duchowym,
emocjonalnym, energetycznym

stosuje narzedzia wspomagac proces
terapeutyczny

Kryteria weryfikacji

Diagnozuje uwiktania i blokady
zwigzane z chorobg lub problemem w
przestrzeni duchowej

Odpowiednio przeprowadza wywiad z
pacjentem/partnerem biznesowym

Charakteryzuje etapy diagnozy

Rozpoznaje emocjonalne cechy
rozmoéwcy

Prowadzi rozmowe w sposéb
umozliwiajacy zbadanie obszaru
duchowego rozmoéwcy

Rozpoznaje energie rozmoéwcy i w niej
sie porusza.

Odpowienio kreuje proces komunikacji
w réznych obszarach - domykanie
przestrzeni, prace systemowe.

Charakteryzuje narzedzia terapeutyczne

Umiejetnie dobiera narzedzia
odpowiednie w danym procesie

Umiejetnie wykorzystuje narzedzia
holistyczne

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

tworzy odpowiednie relacje

terapeutyczne, ktore przektadajg sie na
peuty . P 13 sie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
efekty terapii/procesu rozmowy

biznesowej
Kreuje odpowiednie relacje z rozméwca

prowadzi prace na wielu poziomach
(tzn. prace rozbudowane o wiele Obserwacja w warunkach rzeczywistych
watkow)

Stosuje techniki aktywnego stuchaniaw

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
rozmowie z klientem

Rozwija kompetencje spoteczne

Analizuje i wskazuje determinanty . .
L , Obserwacja w warunkach rzeczywistych
realizacji marzen

Zarzadza energig w przestrzeni Wykorzystuje pragnienia jako

Lo . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zyciowej motywator do dziatania

Steruje energia osobistg do poprawy

o " . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zdrowia i relacji osobistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK, na dokumencie sg zawarte efekty uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK, na dokumencie zawarto informacje o formie i wyniku walidacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK, na dokumencie wpisano informacje o rozdzieleniu procesu ksztatcenia i uczenia sie od walidacji.

Program

Szkolenie realizowane jest w matych grupach, zajecia majg charakter warsztatowy, zaleca sie zabranie strojéw sportowych. Uczestnicy
dobierani sg w pary celem ¢éwiczenia zaje¢ praktycznych.Do czesci zaje¢ sala wyposazona w stoty do fizjoterapi. W trakcie zaje¢
praktycznych uczestnik doskonali technike nawzajem na sobie. Zalecana frekwencja 100%; Ustuga realizowana w godzinach zegarowych.



Brak wymagan dotyczacych znajomosci tematu. W trakcie szkolenia przewidziano przerwy, w trakcie ktérych mozliwe sg indywidualne
konsultacje, ktore wlicza sie w czas szkolenia.

Szkolenie skierowane jest do nastepujgcych oséb

e dlalekarzy

¢ wiasciceli firm,

* menadzerow

¢ dla pracodawcéw, pracownikéw

¢ dla kadry kierowniczej

e dla pracownikéw branzy HR

e dla nauczycieli,

¢ dla osoéb szukajacych dla siebie rozwoju osobisto-duchowego
¢ dla pacjentow

¢ dla os6b wybierajacych droge zyciowa

¢ dla oséb napotykajacych w zyciu trudnosci

. Doswiadczenie w zakresie ustawien systemowych nie jest wymagane.
Obszary tematyczne:

e zasady przeptywu energii

e zasady poruszania sie w Polu i w Przestrzeni

e zasady prowadzenia prac Rodowych

¢ rozne rodzaje jasnowidzenia: jasnowidzenie, jasnostyszenie, jasnorozpoznanie,

e witasna specyfike jasnowidzenia i sposoby rozwijania tej umiejetnosci

¢ zasady wypracowywania dobrej jakosci we wiasnych kanatach przepustowosci energetyczno-duchowej
e umiejetno$¢ prowadzenia prac na wielu poziomach (tzn. prace rozbudowane o wiele watkdw)

e umiejetnos¢ prowadzenia prac wielowymiarowych

e wyktady z wiedzg z zakresu Ustawien Systemowych w przestrzeni Rodowej, i Osobistej

e c¢wiczenia i doswiadczanie uzyskanej wiedzy m.in. poprzez udziat w ustawieniach archetypowych i modelowych
e ¢wiczenia praktyczne i wtasna praca z emocjami i granicami

e praca w przestrzeni zyciowej

¢ sterowanie energig osobista i jej wptyw na zycie i zdrowie oraz relacje,

Celem utrwalenia efektéw, zaleca sie weryfikacje zrealizowanych prac przez trenera i kazdorazowej konsultacji oraz oméwienie
kazdego aspektu na koniec danego dnia. Szkolenie realizowane w godzinach dydaktycznych 1h = 45 min, w trakcie szkolenia
przewidziano przerwy, podczas ktéry mozliwe s3 indywidualne konsultacje, przerwy wlicza sie w czas realizacji ustugi.

Walidacja realizowana jest w formie obserwacji na miejscu, osoba weryfikujaca zostata wskazana jako trener ds. Walidacji.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 39

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
i Prowadzacy L . ) . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

6D rece

Agnieszka

obszary 01-02-2025 09:00 11:00 02:00
Kowalewska

energetyczne

Przerwai .

h X Agnieszka

indywidualne 01-02-2025 11:00 11:15 00:15
Kowalewska

knsultacje



Przedmiot / temat
zajec

praca

obszary
energetyczne

Przerwa i

indywidualne
knsultacje

terapeutyczna
praca z
emocjami

Przerwa i

indywidualne
knsultacje

terapeutyczna
praca z
emocjami

zasady

poruszania sie w
Poluiw
Przestrzeni

Przerwa i

indywidualne
knsultacje

R zosady

poruszania sie w
Poluiw
Przestrzeni

Przerwai

indywidualne
knsultacje

¢wiczenia
praktyczne i
wtlasna praca z
emocjami i
granicami

IEFEL) Przerwa i
indywidualne
knsultacje

Prowadzacy

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Data realizacji
zajeé

01-02-2025

01-02-2025

01-02-2025

01-02-2025

01-02-2025

02-02-2025

02-02-2025

02-02-2025

02-02-2025

02-02-2025

02-02-2025

Godzina
rozpoczecia

11:15

13:45

14:15

17:15

17:30

09:00

11:00

11:15

13:45

14:45

17:20

Godzina
zakonczenia

13:45

14:15

17:15

17:30

19:00

11:00

11:15

13:45

14:15

17:20

17:30

Liczba godzin

02:30

00:30

03:00

00:15

01:30

02:00

00:15

02:30

00:30

02:35

00:10



Przedmiot / temat
zajec

éwiczenia

praktyczne i
wtasna praca z
emocjami i
granicami

@R Po'e

Przestrzen;
warsztaty

Przerwaii

indywidualne
knsultacje

G Pole;

Przestrzen;
warsztaty

EPE) Przerwa i

indywidualne
knsultacje

[EPEL) Warsztaty
i podsumowanie

(R praca

obszary
energetyczne

AFEC) Przerwa i

indywidualne
knsultacje

Z¥ES) praca
obszary
energetyczne

Przerwai

indywidualne
knsultacje

24239
terapeutyczna
praca z
emocjami

Przerwaii

indywidualne
knsultacje

Prowadzacy

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Data realizacji
zajeé

02-02-2025

03-02-2025

03-02-2025

03-02-2025

03-02-2025

03-02-2025

04-04-2025

04-04-2025

04-04-2025

04-04-2025

04-04-2025

04-04-2025

Godzina
rozpoczecia

17:30

09:00

11:00

11:15

13:45

14:00

09:00

11:00

11:15

13:45

14:15

17:15

Godzina
zakonczenia

19:00

11:00

11:15

13:45

14:00

15:45

11:00

11:15

13:45

14:15

17:15

17:30

Liczba godzin

01:30

02:00

00:15

02:30

00:15

01:45

02:00

00:15

02:30

00:30

03:00

00:15



Przedmiot / temat
zajec

terapeutyczna
praca z
emocjami

@EED zasady

poruszania sie w
Poluiw
Przestrzeni

Przerwaii

indywidualne
knsultacje

B2 zasady

poruszania sie w
Poluiw
Przestrzeni

Przerwai

indywidualne
knsultacje

éwiczenia

praktyczne i
wtasna praca z
emocjami i
granicami

Przerwai

indywidualne
knsultacje

éwiczenia
praktyczne i
witasna praca z
emocjami i
granicami

€z ol

Przestrzen;
warsztaty

Przerwa i

indywidualne
knsultacje

& o

Przestrzen;
warsztaty

Prowadzacy

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Agnieszka
Kowalewska

Data realizacji
zajeé

04-04-2025

05-04-2025

05-04-2025

05-04-2025

05-04-2025

05-04-2025

05-04-2025

05-04-2025

06-04-2025

06-04-2025

06-04-2025

Godzina
rozpoczecia

17:30

09:00

11:00

11:15

13:45

14:45

17:20

17:30

09:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

19:00

11:00

11:15

13:45

14:15

17:20

17:30

19:00

11:00

11:15

13:45

Liczba godzin

01:30

02:00

00:15

02:30

00:30

02:35

00:10

01:30

02:00

00:15

02:30



Przedmiot / temat
zajec

Przerwai

indywidualne
knsultacje

Warsztaty

i podsumowanie

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina Godzina . .
Prowadzacy L, . ; X Liczba godzin
Zajec rozpoczecia Zakonczenla
Agnieszka 06-04-2025 13:45 14:00 00:15
Kowalewska
Agnieszka 06-04-2025 14:00 15:45 01:45
Kowalewska
- 06-04-2025 15:15 16:00 00:45

Cena

11 250,00 PLN

11 250,00 PLN

212,26 PLN

212,26 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Agnieszka Kowalewska

Obszar specjalizacji: Komunikacja zewnetrzna i wewnetrzna

Dos$wiadczenie zawodowe: Twoérca i dyrektor placoéwek o$wiatowych w Szczenie — Ztobka,
Przedszkoli i Szkoty podstawowej Montessori. Tworca Kliniki Naturoterapii OdNowa oraz Szkoty
Terapeutéw OdNowa i praca jako wyktadowca w obszarze Komunikaciji, zarzadzania konfliktem,
Wushing psychologiczny aspekt.

Doswiadczenie w $wiadczeniu tego typu ustug: 20 lat szkolert w tym zakresie (w placéwkach
szkolnych, Montessori, w firmach szkolenia z komunikacji i kompetencji miekkich) Szkolenia w
zakresie zarzgdzania zasobami ludzkimi, szkolenia z zakresu zarzgdzaniem konfliktu oraz z
Psychologii WuXingu.

Wyksztatcenie: mgr matematyki i informatyki,

Certyfikowany pedagog Montessori 1,11, stopnia od 2008 r

Certyfikowany trener Komunikacji Pieciu Przemian od 2010r

Certyfikowany specjalista ds. zarzagdzania konfliktem od 2017r



w ostatnim czasie odbyta szkolenia: 06.2023r. - Kurs podnoszenia kompetencji zawodowych; 2022 -
szkolenie Uczelnia Terapeuty - kurs 340h Terapeuta ustawien systemowych; 2024- szkolenie
Profesional Ba Zi Module I.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

skrypt, nagrania z zaje¢.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi z dofinansowaniem jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych

Informacje dodatkowe

Realizator nie pokrywa kosztéw noclegu, dojazdu i wyzywienia.

Karta ustugi zawiera stawke VAT zw na podstawie §3. 1pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z 20 grudnia 2013 roku w sprawie
zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. 2015, poz. 736, z pézn. zm.) w zwigzku z tym ta
karta dotyczy podmiotéw ktére majg dofinansowanie na poziomie pow. 70%. W innym przypadku prosimy o zapisy poprzez karte ze
stawka VAT 23%.

Adres

al. Zwyciestwa 46/1
80-210 Gdansk

woj. pomorskie

sale Uczelnia Swiadomego Terapeuty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja

o Wil

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@cwb-incom.eu

Telefon (+48) 694 265 200

Piotr Jasiek



