Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencije: Peelingi chemiczne 1 000,00 PLN brutto
twarzy i biorewitalizacja okolic intymnych 1000,00 PLN netto
broaciway¥beauty Katowice ZK 125,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/11/20/12578/2422794 12500 PLN netto/h

BROADWAY

BEAUTY ZANETA © Katowice / stacjonarna
GORTAT- ® Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA ®© 8h

* &k h K B 12.06.2025 do 12.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Do szkolenia moga przystapi¢ osoby o podstawowym stopniu
zaawansowania oraz ukierunkowanym na niskoemisyjnosc i
zasoboszczednos¢.

Spetniajace przynajmniej jeden z ponizszych warunkow;

¢ Posiadajgce wyksztatcenie kosmetyczne / w trakcie edukacji na
kierunku kosmetycznym, medycznym lub pokrewnym.
Grupa docelowa ustugi ¢ Do szkolenia moga przystapi¢ osoby, ktére posiadaja
udokumentowane doswiadczenie i umiejgtnosci certyfikatami
ukonczenia kurséw, dotyczacych podstaw kosmetyki/ masazu.

Zapraszamy do wziecia udziatu wszystkie osoby zafascynowane
tematyka kosmetyczng, branzg beauty oraz ktére chcag nauczy¢ sie
stosowania ekologicznych i przyjaznych dla srodowiska produktéw
kosmetycznych oraz zrozumieé zasady zréwnowazonego zarzadzania
zasobami w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakornczenia rekrutacji 07-06-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 8



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga potwierdza przygotowanie do wykonywania zabiegéw z wykorzystaniem peelingéw chemicznych, z
uwzglednieniem zasad zréwnowazonego rozwoju, zielonych technologii oraz eko produktéw.Uczestnicy nauczg sie, jak
stosowacé produkty przyjazne dla srodowiska, wdraza¢ zasady efektywnego zarzadzania odpadami oraz oszczednosci
zasobow naturalnych, takich jak energia i woda. Celem kursu jest rozwijanie $wiadomosci ekologicznej w branzy
kosmetycznej i przyczynienie sie do budowania zielonej gospodarki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje spos6b wykonywania

aplikacji preparatéw w poszczegoélnych Obserwacja w warunkach
obszarach zabiegowych ( twarz, szyja, symulowanych

dekolt, ciato)

Cechuje budowe anatomiczng skéry w
zakresie niezbednym do wykonania
peelingu chemicznego

+ Wyréznia rodzaje i wlasciwosci
preparatéw do eksfoliacji kwasowej
$rodki aktywujace i neutralizujgce
Charakteryzuje pojecie peelingéw ( L. y. ].q iace) Obserwacja w warunkach
X i L * Rozréznia jaki preparat kwasowy
chemicznych o wysokim stezeniu ;! . . symulowanych
zastosowa¢ do konkretnego zabiegu i
rodzaju skéry oraz jaki efekt z jego

uzyciem zostanie uzyskany

« Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow

potrzebny do zabiegu

* Dobiera odpowiedni preparat do
Przygotowuje zielone stanowisko pracy eksfoliacji kwasowej Obserwacja w warunkach
do zabiegu * Rozpoznaje sposoby uzycia i symulowanych

przeznaczenie akcesoriow i narzedzi

niezbednych do przeprowadzenia

zabiegu

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym

przypadku
* Przekazuje klientowi niezbedne
Charakteryzuje metodyke i z Z.uj I . winiez Q . Obserwacja w warunkach
. ! . informacje o mozliwych powiktaniach
przeprowadzenia wywiadu z klientem symulowanych

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe

* Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

* Opisuje spodziewane efekty zabiegu
Planuje zabieg * Ustala z klientem zakres zabiegu
« Ustala z klientem cel zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Przygotowuje klienta do zabiegu

Przeprowadza zabieg

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywnos¢ w odniesieniu do klienta

Rozréznia produkty ekologiczne i jest
$wiadomy podstawowych kwestii
zwigzanych z ekologia

Zarzadza odpadami

Oszczedza zasoby

Stosuje zasady zrébwnowazonego
rozwoju

Wdraza zielone praktyki

Kryteria weryfikacji

* Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym

+ Dokonuje zabezpieczenie obszaréw
wrazliwych

* Wykonuje peeling chemiczny
stosownie do obszaru zabiegowego i
zamierzonego efektu

* Wykorzystuje odpowiedni rodzaj
stezenia preparatu

* Ocenia skutecznos$é
przeprowadzonego zabiegu i jego
jakosé

* Wykorzystuje i stosuje w praktyce
zasob posiadanej i nabytej wiedzy oraz
umiejetnosci, z poczuciem
odpowiedzialnosci za swoje dziatania

« Stosuje empatie i asertywnos¢ w
odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego

* Buduje relacje z klientem

+ Komunikuje sie z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

« Analizuje i definiuje cechy produktéw
ekologicznych.

» Wdraza zasady ochrony $rodowiska
podczas zabiegu oraz po jego
zakonczeniu.

- Swiadomie zmniejsza stosowanie
produktéw szkodliwych dla srodowiska.
* wybiera ekologiczne produkty
kosmetyczne i rozumie ich wptyw na
$rodowisko

Rozpoznaje rodzaje odpadéw w tym
medycznych, minimalizuje ich wptyw na
srodowisko poprzez wtasciwg utylizacje

Wdraza zasady oszczedzania energii i
wody w codziennej praktyce zawodowej

Rozumie zasady zréwnowazonego
rozwoju stosuje je w prowadzeniu
dziatalnosci kosmetycznej

Wdraza ekologiczne praktyki w pracy
gabinetu kosmetologicznego. Rozumie
certyfikacje ekologiczng i jej znaczenie

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

cechuje istote marketingu

Rozwija kompetencje cyfrowe w
zakresie obstugi nowoczesnych
systeméw i narzedzi wspomagajacych
prace kosmetologa.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

-Charakteryzuje jak buduje sie wtasny
wizerunek zawodowy, tworzy portfolio
-Opisuje funkcje mediéw
spotecznosciowych jako narzedzia
marketingowego

korzysta z systeméw cyfrowych do
zarzadzania klientami, bazami danych
oraz aplikacji mobilnych do planowania
zabiegdéw i monitorowania efektow.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektdw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia

sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Przerwy nie wliczamy w czas szkolenia

Zasady higieny, BHP, ZIELONY gabinet i Swiadomos¢ proekologiczna:

¢ Wymagania sanitarne dla gabinetu kosmetycznego
e Dezynfekcja i sterylizacja — zasady i sposéb przeprowadzania.

« Srodki antyseptyczne i dezynfekcyjne

¢ Postepowanie z odpadami niebezpiecznymi (medycznymi)

e BHP podczas zabiegow

Wywiad z klientem — dokumentacja



¢ Formularz Swiadomej zgody klienta na wykonanie zabiegu
e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
e Zalecenia przed zabiegowe i po zabiegowe

Podstawy anatomii i fizjologii skory

e Budowa skory i tkanki podskdrnej
¢ Funkcje i fizjologia skéry

Metody i rodzaje peelingéw ekologicznych

¢ Peelingi chemiczne
¢ Peelingi mechaniczne

Wprowadzenie do zielonych kompetencji w branzy beauty.

e Zasady zrbwnowazonego rozwoju w branzy kosmetyczne;j.

¢ Produkty ekologiczne i ich znaczenie dla $Srodowiska.

e Zarzadzanie odpadami w gabinetach kosmetycznych, minimalizacja odpadéw medycznych i kosmetycznych.

e Oszczednos$¢ zasobow — redukcja zuzycia energii i wody podczas wykonywania zabiegow.

¢ Certyfikacja ekologiczna produktéw i narzedzi kosmetycznych.

¢ Ekologiczne praktyki w prowadzeniu gabinetu kosmetycznego — utylizacja odpadéw, stosowanie biodegradowalnych produktow.
e Zastosowanie produktéw ekologicznych w branzy beauty.

¢ Dezynfekcja produktéw wielokrotnego uzytku.

¢ Produkty biodegradowalne oraz opakowania wielokrotnego uzytku.

e Poszerzanie Swiadomosci bezpiecznej pracy w zgodzie z natura.

Etapy i technika zabiegu

¢ Rodzaje kwaséw stosowanych do zabiegdéw i ich charakterystyka

¢ Kryteria doboru kwaséw do celu zabiegowego i rodzaju skéry, oddziatywanie poszczegdlnych kwaséw na skére i tkanki podskérne
oraz efekty pozabiegowe

* Metodyka wykonywania zabiegu, srodki bezpieczefstwa, preparaty aktywujgce i neutralizujgce

¢ Wskazania do wykonania peelingéw na twarz

¢ Wskazania do wykonania peelingéw na partie intymne.

Zabieg pokazowy wykonywany na modelce przez szkoleniowca

¢ Przygotowanie zielonych stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia- eko-akcesoria
¢ Przygotowanie preparatéw do zabiegu, dobranych indywidualnie do celu zabiegowego
¢ Technika wykonywania zabiegu (etapy)

Przygotowanie modelek do zabiegu

¢ Indywidualny wywiad z modelka, wykluczenie przeciwwskazan, okreslenie zakresu zabiegu
e Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zalecen pozabiegowych

Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia

« Srodki dezynfekcyjne, akcesoria higieniczne
¢ Kwasy, aktywatory, neutralizatory, preparaty kosmetyczne

Etapowe wykonywanie zabiegu wedtug instrukcji szkoleniowca

¢ Kontrolowanie sposobu przygotowania obszaru zabiegowego, zabezpieczenia obszaréw wrazliwych
¢ Przygotowanie preparatéw do zabiegu

e Etapowe wykonywanie zabiegu wedtug wskazan instruktora

¢ Kontrolowanie sposobu aplikacji preparatéw, czasu ekspozyciji, bezpieczenstwa zabiegu

Efektywne korzystanie z oswietlenia i sprzetu do fotografowania i flmowania- Stawiamy na energooszczednos¢
Tworzenie tresci na media spotecznosciowe.
Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.



-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznos$ci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach)

e Efektywne korzystanie z o$wietlenia i sprzetu do fotografowania i filmowania
e Tworzenie tresci na social media

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie
trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo§¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.

Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunigciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdw i
umiejetnosci uczestnikow.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . . . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Wprowadzenie - 12-06-2025 09:00 09:30 00:30
do szkolenia

Czesé

teoretyczna
Wyktad
szkoleniowy:
peelingi
chemiczne
Wprowadzenie
do ekologii i
zielonych
kompetencji w
branzy
kosmetycznej

- 12-06-2025 09:30 10:30 01:00

Czesé
praktyczna
Pokaz
wykonywany
przez
szkoleniowca na
modelce (1). - 12-06-2025 10:30 11:30 01:00
Oszczednosé
zasobow i
zasady
zréwnowazonego
rozwoju w
kosmetologii



Przedmiot / temat
zajec

Samodzielna
praca uczestnika
na modelce (2).
Zasady
zrbwnowazonego
rozwoju.
Zarzadzanie
odpadami i
utylizacja
produktéw
medycznych

Przerwa -

Samodzielna

praca uczestnika

na modelce (3). -
Certyfikacja
ekologicznaii jej
znaczenie

Anna

Walidacja
tebek

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

Prowadzacy

Zakrzewska -

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
12-06-2025 11:30
12-06-2025 13:00
12-06-2025 13:30
12-06-2025 15:00

Cena

1 000,00 PLN

1000,00 PLN

125,00 PLN

125,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

15:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:30



o Anna Zakrzewska - tebek
Broadway Beauty |Styczen 2022 - nadal
‘ ' Kosmetolog, szkoleniowiec

Cosmetics Group | Styczen 2020 - nadal
Kosmetolog, zastepca managera, szkoleniowiec

Wykonywanie Zabiegdw kosmetycznych twarzy i ciata. Pielegnacja stép i dtoni, pedicure leczniczy,
stylizacja paznokci, Makijaz permanentny Laminacja brwi oraz rzes, Mezoterapia mikroigtowa,
iglowa Chemiczne ztuszczanie naskdrka Liftingujgcy masaz Kobido, Zabiegi radiofrekwencji
frakcyjnej, mikrodermabrazji korundowej, vitalaser. Obstuga recepcji, bezposredni kontakt z
klientem. Dbanie o grafik, zarzagdzanie zespotem. Szkolenia pracownikéw z zakresu zabiegéw
kosmetycznych twarzy. Szkolenia stacjonarne oraz wyjazdowe z zakresu pielegnacji dtoni, laminacji
rzes oraz brwi, mezoterapii igtowej

Salon urody Renesans | Styczen 2014 - Grudzien 2019
Wiasciciel salonu kosmetycznego, wtasna dziatalnos¢ gospodarcza

Stylizacja paznokci, pedicure Makijaz okolicznosciowy Makijaz permanentny Lipoliza iniekcyjna
Modelowanie ust kwasem hialuronowym Zabiegi pielegnacyjne twarzy Mezoterapia igtowa,
mikroigtowa Progresywne zabiegi ztuszczajgce w mezoterapii igtowej

Cosinus Edukacja w Bytomiu | Luty 2019 - Maj 2020
Nauczyciel przedmiotéw zawodowych

Nauczyciel przedmiotow
-podstawy dermatologii i anatomii, kosmetyka stosowana twarzy i ciata, preparaty kosmetyczne i
zabiegi fizykalne w kosmetyce, stylizacja paznokci Organizowanie egzaminéw zawodowych

Gabinet kosmetyczny Magdalena Sliwiak | Kwiecieri 2011 - Grudzieri 2013
Kosmetyczka

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skrytpu po zakoficzonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyé szkolenie niezbedne jest spetnienie wymagan:100% obecnos¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z programem szkolenia,
aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i wykonywania
zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koricowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.

Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg na https://broadwaybeauty.pl/

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z placéwka Broadway Beauty.



Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice
woj. Slaskie

Placowka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt
0 Agnieszka Wdjcik

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484



