Mozliwos$¢ dofinansowania

V24

BEZSTRESOWE SZKOLENIE
KIEROWCOW | INSTRUKTOROW,

BEZSTRESOWE
SZKOLENIE
KIEROWCOW "LUZ"
S.C. RAFAL
ZABIEGAJ,MARTA
ZABIEGAJ

Yk K Kk

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat. B/ BSK
LUZ / KRAKOW/Matopolski pociag do
kariery-sezon 1/ Nowy start w Matopolsce
z EURESem / Matopolskie Bony
Rozwojowe - Nowa Perspektywa / Bon dla
Podhalanskiego Przedsigbiorcy 2

Numer ustugi 2024/11/20/22354/2422689

© Krakéw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 73h

5 03.12.2024 do 28.02.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi o ktore pragng uzyska¢ Prawo jazdy Kat B
e ktore ukonczyty wymagany wiek 18 lat

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.B

Matopolski Pocigg do kariery

Kurs dedykowany :

wsparcie dla oséb indywidualnych

3 285,00 PLN
3 285,00 PLN

45,00 PLN

45,00 PLN

¢ Uczestnikom Projektu " Matopolski pociag do kariery-sezon 1"
¢ Uczestnikom Projektu "Nowy start w Matopolsce z EURESem"

¢ Uczestnikom Projektu "Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy 2"
¢ Uczestnikom Projektu "Nowy start w Matopolsce z EURESem"

¢ |ub sg 3 miesigce przed ukonczeniem 18 roku zycia
¢ uzyskaty orzeczenie lekarskie potwierdzajgce brak przeciwwskazan do

rozpoczecia szkolenia.

¢ uzyskaty w Urzedzie, wydziale komuniaciji - profil kandydata na

kierowce kat. B - PKK

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 01-12-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

73

brutto
netto
brutto/h
netto/h



art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o . . o
kierujacych pojazdami (Dz.U. z 2023 r. poz. 622 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien prawa jazdy kat B

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest przygotowanie kursanta do zdania egzaminu panstwowego z teorii i praktyki na prawo jazdy kat. B.
W trakcie trwania ustugi uczestnik szkolenia zdobedzie wiedze i umiejetnosci zwigzane z bezpiecznym prowadzeniem
pojazdu w ruchu drogowym, oraz podczas manewréw na placu manewrowym, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Opanuje rowniez czynnosci kontrolno obstugowe pojazdu oraz udzielanie pierwszej pomocy przedmedyczne;.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje poznane przepisy ruchu

drogowego oraz zna znaczenie znakéw Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zdobyt wiedze i umiejetnosci niezbedne drogowych;
do bezpiecznego poruszania sie
pojazdem samochodowym w ruchu
drogowym, Kursant nabyt umiejetnosci techniczne
w celu ptynnego i bezpiecznego Obserwacja w warunkach rzeczywistych

postugiwania sie pojazdem



Efekty uczenia sie

zostat przygotowany do egzaminu
panstwowego praktycznego

przestrzega zasad dotyczacych
partnerstwa na drodze, stosuje normy
moralne i etyczne, unika zachowan
agresywnych oraz promuje zasady
bezpieczenstwa drogowego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji

dopasowuje technike jazdy do
panujacych warunkéw pogodowych i
drogowych;

potrafi oceni¢ stan techniczny pojazdu
przed jazda (sprawdzi¢ poziom ptyndw,
ci$nienie w oponach, swiatta).

nabyt umiejetnosci techniczne w celu
ptynnego i bezpiecznego postugiwania
sie pojazdem

plynnie rusza na wzniesieniu, bez
cofania pojazdu, przy jednoczesnym
wykorzystaniu hamulca recznego

potrafi zgodnie z przepisami wykonaé
manewr wyprzedzania, omijania,
wymijania, zmiany pasa ruchu, zmiany
kierunku jazdy w prawo lub lewo,
zawracania na skrzyzowaniu

posiadt wiedze na temat wiasciwej
zmiany biegéw dla energooszczednej
jazdy, oraz

korzystania z momentu obrotowego
silnika podczas hamowania —
stosowanie hamowania silnikiem

Kursant wykonuje manewr parkowania
bez najezdzania na krawezniki, z
zachowaniem bezpiecznych odlegtosci
pomiedzy pojazdami

Kursant poprawnie sygnalizuje
manewry, zachowuje odpowiednie
odlegtosci i dba o bezpieczenstwo

Uczestnik przestrzega zasad
partnerstwa na drodze, wykazuje
kulture jazdy, unika agresywnych
zachowan, dba o bezpieczenstwo swoje
i innych uczestnikéw ruchu drogowego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Arkusze przebiegu egzaminéw wewnetrznych - druk zgodny z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 24
listopada 2023 r. zatgcznik nr 6 (Dz.U. 2023 poz. 2659) potwierdzaja, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Arkusze przebiegu egzaminéw wewnetrznych - dokumenty zawierajg informacje, o rozdzieleniu procesu ksztatcenia od
walidacji

Program

Zapraszamy do realizacji kursu w o$rodku Bezstresowe Szkolenie Kierowcow LUZ w Krakowie - Kurs prawa jazdy kat. B
Kurs prawa jazdy kat. B zawiera:

¢ 30 godzin zaje¢ teoretycznych lekcyjnych = 22,5 godzin zegarowych

e 40 godzin zaje¢ praktycznych lekcyjnych = 30 godzin zegarowych

¢ 1 godziny lekcyjne - egzamin wewnetrzny teoretyczny

e 2 godziny lekcyjne - egzamin wewnetrzny praktyczny realizowany na placu manewrowym i w ruchu miejskim WALIDACJA

Zajecia teoretyczne zawierajg zagadnienia:

¢ Przepisy ruchu drogowego

e Warunki techniczne pojazdéw

e Systemy bezpieczenistwa w pojazdach

e Bezpieczne manewry w ruchu drogowym

e Technika jazdy, jazda w trudnych warunkach

e Szczegotowe omdwienie znakéw i sygnatow drogowych

¢ Przecinanie sie kierunkéw ruchu

e Zachowanie sig na przejazdach kolejowych

e Kontrola drogowa

¢ Postepowanie mandatowe,

¢ Jak zachowac sie podczas kolizji, wypadku drogowego

e jak zda¢ egzaminy za pierwszym razem - szczegétowe omowienie zadan i kryteriéw egzaminacyjnych;
¢ skuteczne metody pokonywania manewrdw - porady praktyczne oraz filmy instruktazowe LUZ;

¢ udzielanie pierwszej pomocy ofiarom wypadkoéw - wyktad prowadzony przez profesjonalnego ratownika;
e szczego6towe omowienie krakowskich skrzyzowan i tras egzaminacyjnych

e przewdz oso6b i rzeczy, mocowanie tadunkéw

e eco-driving - ekonomiczna jazda

e czynnosci kontrolno - obstugowe pojazdu

Uczestnik kursu zgodnie z regulaminem BUR jest zobowigzany:

e uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach zgodnie z opublikowanym harmonogramem w BUR
Wyktady specjalistyczne realizowane sa w Hotelu Wyspianskiego (Dom Turysty) zachowujac najwyzszy rezim sanitarny.
Przebieg szkolenia teoretycznego:

¢ Osoba szkolona wybierajac i zapisujac sie na kurs poprzez Baze Ustug Rozwojowych akceptuje réwniez harmonogram, zawarty w
zaktadce Harmonogram.



¢ Na zyczenie klienta istnieje mozliwos¢ stworzenia kursu indywidualnego - dedykowanego konkretnemu klientowi - dostosowujac
harmonogram do oczekiwan i dyspozycyjnosci klienta.

Przebieg szkolenia praktycznego

e realizacja jazd szkoleniowych odbywa sie po odbyciu 30 godzin zaje¢ lekcyjnych czesci teoretycznej
e w terminach dogodnych dla klienta
e |Istnieje mozliwos¢ realizacji zaje¢ praktycznych na samochodach z manualng i automatyczna skrzynig biegéw.

Egzaminy wewnetrzne:

Zgodnie z wymogami Unii Europejskiej oraz zgodnie z obowiazujgcymi przepisami kazdy uczestnik szkolenia podchodzi do zaliczenia
egzaminéw wewnetrznych:

¢ test sprawdzajacy wiedze, dopuszczajacy do jazd po zakonczeniu zajeé teoretycznych.
e egzamin wewnetrzny z teorii po zakofczeniu jazd szkoleniowych.
e egzamin wewnetrzny praktyczny po zakorczeniu jazd szkoleniowych.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik kursu:
- podchodzi do egzaminu wewnetrznego
- przekazuje PIN do rozliczenia ustugi
- wypetnia ankiete oceniajgca szkolenie
- w ciggu 7 dni ustala termin egzaminu panstwowego
- po ustaleniu terminu przekazuje informacje do biura OSK Luz - data, godzina i miejsce egzaminu.
Dlaczego warto wybraé Osrodek Bezstresowe Szkolenie Kierowcéw LUZ
e dbamy o bezpieczenstwo i zadowolenie naszych klinetéw,
oferujemy kursy:

¢ z dostepem do petnej bazy pytan egzaminacyjnych,

¢ kompleksowe z badaniami lekarskimi dla kierowcéw,

e kursy przyspieszone i ekspresowe,

e kursy tgczone np. kat. Az B

¢ kursy na pojazdach z automatyczng i manualng skrzynig biegow

e kursy indywidulane - dostosowane do mozliwosci czasowych klienta

e elastyczny tok szkolenia

e pomagamy z formalno$ciami zwigzanymi z realizacjg kurséw z Unii Europejskiej

e pomagamy z formalnos$ciami urzedowymi, dotyczacymi zyskania Profilu Kandydata na Kierowce

¢ doswiadczenie oraz wypracowane metody szkolenia

e (szkolimy ponad 25 lat - rozpoczeli$my dziatalno$¢ w 1989 r. jako pierwszy prywatny osrodek szkolenia kierowcdéw)
¢ wykwalifikowana kadra szkoleniowa

e Instruktorzy - aktywni kierowcy zawodowi pracujacy w transporcie miedzynarodowym,

¢ 14 samochoddw osobowych wykorzystywanych do szkolenia na kat. B

¢ 3 samochody, w tymk najnowsze Toyota Hybryda (z automatyczng skrzynig biegéw)

¢ cata flota liczy 34 pojazdy przystosowane do szkolenia kandydatéw na kierowcéw

o Zyczymy Paristwu przyjemnego szkolenia w naszym osrodku oraz sukcesow na egzaminach paristwowych.

Dotozymy wszelkich starari aby realizacja kursu spetnita Paristwa oczekiwania.
Spotkania informacyjne:

siedziba LUZ ul. M. Sktodowskiej 8/8

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
I POMOC Jakub Torma 03-12-2024 17:00 20:00 03:00
Robert
WYKLAD i 04-12-2024 17:00 20:00 03:00
Markowicz
Robert
WYKLAD i 09-12-2024 17:00 20:00 03:00
Markowicz
Robert
FP%A WYKLAD . 10-12-2024 17:00 20:00 03:00
Markowicz
@3 WYKLAD Robert 11-12-2024 17:00 20:00 03:00
Markowicz
Robert
WYKLAD i 16-12-2024 17:00 20:45 03:45
Markowicz
Robert
WYKLAD . 17-12-2024 17:00 20:45 03:45
Markowicz
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 285,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3285,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 45,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 45,00 PLN

Liczba prowadzacych: 4

1z4

O Jakub Torma

‘ ' RATOWNIK MEDYCZNY, prowadzi zajecia teoretyczne i praktyczne z udzielania pierwszej pomocy
przedmedyczne;.
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O Robert Markowicz

‘ ' Instruktor i wyktadowca nauki jazdy kat. A A1,A2,B1,B,BE,C,CE
Wieloletnie uprawnienia instruktora nauki jazdy kat A, A1, A2, B, BE, C, CE, $rednie-liceum, prowadzi:
zajecia teoretyczne i praktyczne .
Swiadectwo kwalifikacji zawodowej kierowcy od 2021 r
Posiada doswiadczenie w szkoleniu w jezyku migowym , dla oséb niedostyszacych.
Posiada doswiadczenie w szkoleniu oséb z niepetnosprawnosciami.
Hobbystycznie prowadzi gietde narciarska, uwielbia siatkowke, zeglarstwo.

3z4

O Janusz Piech

‘ ' azdy praktyczne kat. B, wyktady teoretyczne kat B, C, D
28 letnie doswiadczenie zawodowe jako instruktor nauki jazdy oraz oraz 6 letnie doswiadczanie jako

kierownik szkoty jazdy.

wyzsze- Politechnika Krakowska, technikum mechaniczne

Prowadzi zajecia w ramach : kwalifikacji wstepnej kierowcéw, szkolenia okresowego kierowcow,
wyktady teoretyczne kat. B, wyktady specjalistyczne dla kierowcéw zawodowych,

Certyfikowany trener -wyktadowca, aktywny motocyklista.

4z4

o Michat Sliwa

‘ ' wyktady teoretyczne i zajecia praktyczne na KURSACH PRAWA JAZDY KAT. AM, A1, A2, A, B, BE, C,
CET
wyktady teoretyczne i zajecia praktyczne z UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY OFIAROM
WYPADKOW DROGOWYCH

i zajecia praktyczne

Posiada uprawnienia Instruktora nauki jazdy kat. AM, A1, A2, A, B, BE, C, CE,T.

Posiada przygotowanie pedagogiczne - pracuje jako nauczyciel w Krakowskich Liceach
Ogodlnoksztatcacych

Co roku odbywa warsztaty doskonalenia zawodowego dla instruktoréw prowadzone przez kadre
egzaminatoréw z Matopolskiego Osrodka Ruchu Drogowego.

W 2019 r. uczestniczyt w szkoleniach z doskonalenia techniki jazdy w ODTJ na kat. C i CE.
Aktywny motocyklista.

Ratownik medyczny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na pierwszych zajeciach teoretycznych kazdy uczestnik otrzymuje Podrecznik Kursanta kat. B

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa

¢ ukoriczone 18 lat (lub 3 miesigce przed 18 - nastymi urodzinami)
¢ uzyskanie orzeczenie lekarskiego od lekarza uprawnionego do badania kierowcéw



¢ uzyskanie nr PKK (Profil Kandydata na Kierowce)
Niezbedne formalnosci:

e wybor kursu — w tym celu zapraszamy na spotkania informacyjne: wtorki, czwartki godz. 17.30 siedziba LUZ

e zamowienie bonéw

¢ podpisanie umowy o dofinansowanie

¢ dokonanie wptaty wtasnej na wskazany nr konta w umowie

¢ wykonanie badan lekarskich i psychologicznych

¢ wygenerowanie Profilu Kandydata na Kierowce PKK na kat. CE

¢ przed rozpoczeciem szkolenia dokonanie doptaty do kursu w sytuacji, gdy bony nie pokrywajg w catosci koszéw szkolenia

Po zakonczeniu kursu:

¢ wypetnienie ankiety w Bazie Ustug Rozwojowych,

e w ciggu 7 dni ustalenie egzaminu panstwowego,

¢ podejscie do egzaminu panstwowego praktycznego w wyznaczonym terminie,
e z biura Osrodka Egzaminacyjnego nalezy pobra¢ historie egzaminowania

¢ dostarczenie do biura LUZ - oryginatu

Informacje dodatkowe

e Czes¢ praktyczna - 30 godz. zegarowych, bedzie ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi, odbedzie sie w okresie:

e od 18.12.2024 do 28.02.2025

e Szczegotowe dni i godziny zajec praktycznych bedg u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustugi.,

e Zajecia praktyczne moga by¢ prowadzone zamiennie w zaleznosci od dostepnosci poszczegdlnych instruktoréw nauki jazdy.

¢ Ustugodawca zastrzega, ze termin realizacji szkolenia moze ulec skréceniu/wydtuzeniu ze wzgledy na dostepnos¢ infrastruktury,
dyspozycyjnosci osoby szkolonej oraz dostepnos$é kadry szkoleniowe;.

Zawarto umowe oraz regulaminy na rozliczanie ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych

WUP Krakéw w ramach projektu Matopolski pocigg do kariery-sezon 1/ Nowy start w Matopolsce z EURESem/ MARR Nowa
Perspektywa/Bon dla Podhalanskiego Przedsiebiorcy2

Kadra szkoleniowa; MICHAL SLIWA, JANUSZ KRUCZEK, ARKADIUSZ Zt OTKOWSKI, PIOTR BASTA, RYSZARD DWORACZEK, PAWEL
CICHON, WELODZIMIERZ SUDER, ARTUR KORYCINSKI, SEBASTIAN ROG

Adres

ul. Marii Sktodowskiej-Curie 8/8
31-025 Krakéw

woj. matopolskie

Wyktady tradycyjne - M.Sktodowskiej 8/8 Krakoéw,
Jazdy praktyczne - Kawiory 22/2, Krakow

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w sali wyktadowej wyposazonej w stanowiska komputerowe, symulator jazdy, plansze i
pomoce dydaktyczne niezbedne do realizacji kursu.

Zajecia praktyczne rozpoczynaja sie przy ul. Kawiory 22/2, jazdy odbywaja sie na placu manewrowym zlokalizowanym w
Krakowie oraz na terenie miasta i okolic (w tym na trasach egzaminacyjnych).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@luz.krakow.pl

Telefon (+48) 501 421 996

Marta Zabiegaj



