
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Przygotowanie kursanta do samodzielnego wykonania liftingu, laminacji i botoksu rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Wertui spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Lifting, laminacja i botoks rzęs - szkolenie
Numer usługi 2024/11/20/25527/2422383

2 100,00 PLN brutto

2 100,00 PLN netto

210,00 PLN brutto/h

210,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 08.01.2025 do 08.01.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kosmetyczki, kosmetolodzy, wizażyści pracujący w zawodzie, osoby
chcące nauczyć się wykonywania prawidłowej laminacji/liftingu i botoksu
rzęs.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 07-01-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą dotyczącą liftingu,
laminacji i botoksu rzęs

omawia zagadnienia związane z
przestrzeganiem zasad BHP w
gabinecie kosmetycznym

Test teoretyczny

omawia anatomię skóry i włosa,
budowę rzęs, cykl wzrostu włosa

Test teoretyczny

charakteryzuje przeciwskazania do
zabiegu

Test teoretyczny

charakteryzuje metody
przeprowadzenia liftingu/laminacji i
koloryzacji rzęs

Test teoretyczny

omawia materiały i akcesoria używane
do stylizacji rzęs

Test teoretyczny

wykonuje lifting, laminację i botoks rzęs

dobiera odpowiednie produkty,
akcesoria do wykonania zabiegu w celu
osiągnięcia pożądanego efektu

Test teoretyczny

przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami BHP

Test teoretyczny



Program

Organizacja przerw i liczba godzin szkolenia:

Szkolenie stacjonarne - trwa 10 godzin dydaktycznych.
Szkolenie liczone jest w godzinach dydaktycznych - 1h=45 min
Przerwy nie są wliczane w godziny szkolenia i mogą ulec nieznaczemu przesunięciu z uwagi na tempo pracy uczestników.

Warunki niezbędne do osiągnięcia celu usługi:

Szkolenie adresowane do osób posiadających podstawowe umiejętności w zakresie kosmetyki, które chcą wprowadzić nową usługę
do oferty. 
Aby realizacja usługi pozwoliła na osiągnięcie celu konieczne jest wykonanie zabiegu na 2 modelkach podczas szkolenia. 

Warunki organizacyjne:

Usługa będzie realizowana w formie wykładu oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach.
Każdy uczestnik pracuje przy swoim stanowisku (leżanka, lampa, stolik pomocnik, akcesoria i kosmetyki do zabiegu)

Proces przeprowadzenia walidacji

Walidacja efektów usługi odbędzie się z wykorzystaniem testu cyfrowego - uczestnicy po ukończeniu testu otrzymają wynik na ekranie
urządzeń. Walidator jest autorem testu, nie będzie obecny fizycznie na szkoleniu

Program szkolenia

TEORIA:

na czym polega zabieg laminacji rzęs
do kogo skierowany jest zabieg
chemia w laminacji i działanie poszczególnych produktów
czynniki wpływające na efekt końcowy
charakterystyka i dobór wałeczków do laminacji
rozłożenie i czas trzymania preparatów
omówienie najcześciej popełnianych błędów
cykl życia rzęsy i jego wpływ na trwałość efektu
informacje na temat pielęgnacji rzęs przed i po zabiegu
przeciwwskazania do zabiegów
omnówienie zabiegu laminacji rzęs krok po kroku

PRAKTYKA:

BHP i higiena pracy stylisty rzęs, organizacja stanowiska, karta Klienta
Wykonanie zabiegu laminacji rzęs krok po kroku na modelce pokazowe przez trenera
Wykonanie 2 zabiegów laminacji rzęs krok po kroku na modelkach przez kursantkę:
- przygotowanie rzęs modelek do zabiegu
- dobór wałeczków do laminacji
- dobór czasu trzymania produktów do kondycji rzęs naturalnych
- aplikacja produktów
- praca z kompensatorami i klejem bez kleju
- koloryzacja rzęs farbką
- hydrolizowany kolagen/botoks rzęs naturalnych

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Część
teoretyczna: na
czym polega
zabieg laminacji
rzęs, do kogo
skierowany jest
zabieg, chemia w
laminacji i
działanie
poszczególnych
produktów,
czynniki
wpływające na
efekt końcowy

Beata
Jarmołowicz

08-01-2025 09:00 11:00 02:00

2 z 6  Część
teoretyczna:
dobór wałeczków
do laminacji,czas
trzymania
preparatów,
popełniane
błędy,pielęgnacja
rzęs przed i po
zabiegu,
przeciwwskazani
a do zabiegu,
zabieg laminacji
rzęs krok po
kroku

Beata
Jarmołowicz

08-01-2025 11:00 12:00 01:00

3 z 6  Procedura
zabiegowa: praca
pokazowa na
modelce

Beata
Jarmołowicz

08-01-2025 12:00 13:30 01:30

4 z 6  Przerwa
Beata
Jarmołowicz

08-01-2025 13:30 14:00 00:30

5 z 6  Część
praktyczna:
Praca na
modelkach
wykonanie
liftingu i
laminacji rzęs

Beata
Jarmołowicz

08-01-2025 14:00 16:30 02:30

6 z 6  Walidacja:
test wykonany za
pomocą narzędzi
cyfrowych.
Walidator nie
będzie obecny
zycznie na
szkoleniu

- 08-01-2025 16:30 17:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Beata Jarmołowicz

"Certyfikowany trener z ponad 15-letnim doświadczeniem w dziedzinie aplikacji rzęs. Regionalna
ambasadorka i trener brytyjskiej marki Nouveau Lashes w Polsce. Jako jedna z pierwszych osób w
Kielcach już w 2008 roku otworzyła SENSAI The Nouveau Lashes Academy - salon oraz szkołę
zajmującą się wyłącznie stylizacją rzęs i brwi. Na co dzień współpracuje także z prestiżową szkołą
makijażu i wizażu Biar Beauty Group w Katowicach. Regularnie uczestniczy w światowych zjazdach
trenerów Nouveau Lashes oraz w licznych targach i warsztatach.
W Akademii Wertui prowadzi szkolenia od 2022 roku"

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien sobie zapewnić 2 modelki do przeprowadzenia zabiegu (zalecane czarne długie rzęsy w celu uzyskania lepszego
efektu praktyki) w godzinach: 13:30 i 15:00.

Informacje dodatkowe

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień. W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 210,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 210,00 PLN



23% podatku VAT

Kursantki otrzymują procedury zabiegowe w punktach co ułatwi pracę na początku przygody z liftingiem i laminacją.

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny pod numerem 533 81 82 83 w celu sprawdzenia dostępności miejsc na dany
termin.

Uczestnicy po ukończonym szkoleniu mogą w ramach wykonywanej pracy/prowadzonej działalności oferować i wykonywać zabieg
będący przedmiotem szkolenia, do którego przeprowadzenia nie jest wymagane posiadanie uprawnień medycznych.

Adres
ul. Wrzosowa 89c/10

25-553 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Magda Kielar

E-mail szkolenia@wertui.pl

Telefon (+48) 533 818 283


