Mozliwo$¢ dofinansowania

Makijaz permanentny ust BASIC 4 800,00 PLN brutto

[@ Numer ustugi 2024/11/19/45978/2421005 4 800,00 PLN netio
) 177,78 PLN brutto/h
\ S P
ISTETIC POINT 177,78 PLN netto/h

academy

© Katowice / stacjonarna

ALEKSAN_DER & Ustuga szkoleniowa
LIANA Point F

® 27h
Kok ok ok ok 5 03.03.2025 do 05.03.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest adresowane do oséb, ktére:

e Chca rozwija¢ swoje umiejetnosci w zakresie makijazu
permanentnego ust.

¢ Posiadajg wyksztatcenie co najmniej srednie (preferowane kierunki:

Grupa docelowa ustugi kosmetologia, wizaz).

e Ukonczyly podstawowy kurs z makijazu permanentnego lub posiadaja
doswiadczenie w pracy w branzy beauty.

e Szkolenie jest takze odpowiednie dla oséb rozpoczynajacych swojg
dziatalno$¢ w makijazu permanentnym, ktére pragng zdoby¢ wiedzg i
praktyczne umiejetnosci w tej dziedzinie.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakornczenia rekrutacji 02-03-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 27

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego ust na poziomie
podstawowym, tgczac solidng wiedze teoretyczng z praktycznymi umiejetnosciami. Uczestnik po ukonczonym szkoleniu
bedzie w stanie precyzyjnie wykonaé zabieg, uwzgledniajac rézne techniki pigmentac;ji oraz indywidualne potrzeby
klienta. Efektem zabiegdw jest naturalnie podkreslony kontur ust, nadanie im koloru oraz poprawa ich estetyki i symetrii,
co prowadzi do podkreslenia piekna twarzy klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykazuje praktyczne zastosowanie
zasad higieny, w tym sterylizacji
narzedzi i dezynfekcji stanowiska pracy.
Przygotowuje miejsce pracy zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa dla pacjenta
i osoby wykonujacej zabieg.
Demonstruje zasady ochrony osobiste;j i
pracy z narzedziami inwazyjnymi.

Stosuje zasady higieny i

. . L Test teoretyczny
bezpieczenstwa pracy w gabinecie.

X . . Przeprowadza wywiad z klientem oraz
Przeprowadza wywiad z pacjentem i

przygotowuje do zabiegu przygotowuje dokumentacje z

regulacjami prawnymi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Sporzadza analize przypadkow na
modelkach, wskazujac wskazania do
zabiegu oraz wykluczajac
przeciwwskazania.

Przedstawia wskazania i

przeciwwskazania do zabiegu Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Sporzadza analize przypadkéw na
modelkach, wskazujgc wskazania do
zabiegu oraz wykluczajac

Prezentuje teorie pigmentologii i przeciwwskazania.

. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Przeprowadza procedure diagnostyczna
przed zabiegiem.

Sporzadza plan zabiegu w oparciu o

kolorystyki

analize wywiadu i kondycji skéry.

Demonstruje przygotowanie stanowiska L L. X
Organizuje narzedzia i materiaty,

pracy zgodnie z zasadami higieny i
sterylnosci

Wykonuje rysunek wstepny oraz
pokazowy zabieg na modelce.

Wykonuje éwiczenia technik aplikacji na
sztucznej skorze

zapewniajac prawidtowe warunki pracy.

Zapewnia symetrig, proporcje i estetyke
pracy podczas wykonywania rysunku i
zabiegu.

Praktykuje precyzje i rownomiernosé
naktadania pigmentéw na materiale
treningowym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kontroluje réwnomiernos¢ i

Aplikuje pigment z uwzglednieniem . . . . -
intensywnos$¢ rozprowadzenia Obserwacja w warunkach rzeczywistych

techniki wypetnienia . L
pigmentu, osiagajac naturalny efekt.

Opracowuje procedury dziatania i
Analizuje przypadki trudne oraz zapobiegania problemom,
postepowanie w przypadku powiktan. uwzgledniajac standardy

bezpieczenstwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przedstawia klientce szczegétowe
wytyczne dotyczace pielegnacji i

. . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
zapobiegania ewentualnym

Udziela zalecen pozabiegowych.

powiktaniom.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, zaswiadczenie wydane po ukonczeniu szkolenia zawiera opis zakresu umiejetnosci i efektéw nauki, ktére kursant
nabyt w trakcie szkolenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Szkolenie jest przeznaczone dla osob, ktére pragng doskonali¢ swoje umiejetnosci oraz podnies¢ swoje kompetencje w obszarze
makijazu permanentnego ust.

Dzien 1
Modut 1: Wprowadzenie do makijazu permanentnego ust

e Omoéwienie definicji, celéw i mozliwosci zabiegu.
e Przeglad rodzajéw makijazu permanentnego ust (np. kontur, wypetnienie, ombre).



¢ Trendy i nowosci w makijazu permanentnym.
Modut 2: Regulacje prawne i dokumentacja zabiegowa

* Omodwienie regulacji dotyczacych makijazu permanentnego w Polsce.
¢ Przygotowanie formularza $wiadomej zgody na zabieg.
¢ Dokumentacja fotograficzna — zasady wykonania zdje¢ przed i po zabiegu.

Modut 3: Wskazania i przeciwwskazania do makijazu permanentnego ust

¢ Wytyczne bezpieczenstwa i oméwienie czynnikéw wykluczajacych zabieg.
e Analiza stanu skory ust i dobér odpowiedniej techniki.

Modut 4: Przygotowanie stanowiska pracy

¢ Organizacja narzedzi, pigmentéw i materiatéw pomocniczych.
e Zasady dezynfekciji, sterylnosci i bezpieczenstwa pracy.

Modut 5: Teoria pigmentologii i kolorystyki

¢ Rodzaje pigmentéw — sktad, przeznaczenie i trwatos¢.
* Dobdr koloru do odcienia skory i naturalnego koloru ust.
¢ Neutralizacja niepozgdanych odcieni.

Modut 6: Techniki aplikacji, rysunek wstepny i modelka pokazowa wykonana przez trenera

¢ Przedstawienie réznych technik pracy maszynka (kontur, cieniowanie, wypetnienie).
¢ Rysunek wstepny - proporcje, symetria, ksztatt ust.

¢ Praktyczne ¢wiczenia rysunku na szablonach.

¢ Wykonanie petnego zabiegu przez trenera na modelce pokazowej

Dzien 2
Modut 7: Cwiczenia na sztucznej skérze

¢ Praktyczne ¢wiczenia réznych technik aplikacji na sztucznej skorze:
¢ Kontur, cieniowanie, wypetnienie.

¢ Doskonalenie rysunku wstepnego — proporcje i symetria ust.
e Omowienie btedéw i ich korygowanie pod okiem trenera.

Modut 8: Przygotowanie modelki do zabiegu

* Wywiad z modelka — ocena kondycji ust i wykluczenie przeciwwskazan.
¢ Dezynfekcja i ochrona obszaru zabiegowego.

Modut 9: Pierwsza praktyczna aplikacja — kontur ust

e Demonstracja pracy przez trenera.
¢ Praktyczne ¢wiczenia na modelkach pod okiem trenera.
¢ Technika precyzyjnego wykonania konturu ust.

Modut 10: Zastosowanie pigmentéw i technika wypetnienia

e Omowienie zasad rownomiernego rozprowadzania pigmentu.
¢ Demonstracja techniki wypetnienia na modelce.
e Samodzielna praca uczestnikéw — kontrola i korekta przez trenera.

Modut 11: Higiena i pielegnacja pozabiegowa

¢ Udzielanie zalecen dotyczacych pielegnacji ust po zabiegu.
¢ Omowienie najczestszych probleméw pozabiegowych i sposobdéw ich rozwigzywania.

Dzien 3
Modut 12: Postepowanie w przypadku powiktan oraz trudnych przypadkoéw

e Rozpoznawanie i zapobieganie potencjalnym powiktaniom.



¢ Procedury dziatania w przypadku wystapienia reakcji niepozadanych.
Modut 13: Zaawansowana praktyka na modelkach — petne zabiegi

¢ Wykonanie petnego makijazu permanentnego ust (kontur, wypetnienie, ombre) na modelkach.
¢ Konsultacje z trenerem i omawianie techniki pracy.

Modut 14: Egzamin teoretyczny i praktyczny

e Test wiedzy teoretycznej z zakresu pigmentologii, technik i bezpieczenstwa.
¢ Praktyczna ocena umiejetnosci uczestnikow — wykonanie petnego zabiegu na modelkach.

Warunki organizacyjne zapewniane przez organizatora:

¢ W petni wyposazony gabinet, zaprojektowany z myslg o kompleksowej realizacji trzydniowego szkolenia z makijazu permanentnego ust.

¢ Przestronna i nowoczesna sala szkoleniowa, zapewniajgca komfortowe warunki do czesci teoretycznej i praktycznej.

¢ Petne wyposazenie w materiaty i akcesoria, w tym: igty, kartridze, pigmenty, srodki dezynfekcyjne, kosmetyki oraz narzedzia do rysunku
wstepnego.

¢ Materialy szkoleniowe dla kazdego uczestnika w formie drukowanej prezentacji obejmujgcej zagadnienia teoretyczne i praktyczne.

¢ Praca z modelkami: uczestnicy szkolenia majg mozliwo$¢ wykonania zabiegéw na trzech modelkach pod okiem trenera, zdobywajac
doswiadczenie w petnym zakresie technik (kontur, wypetnienie, ombre).

¢ Stanowiska pracy wyposazone w urzadzenia do makijazu permanentnego, umozliwiajgce indywidualng i komfortowa nauke technik
aplikacji.

* Elastyczny harmonogram: szkolenie trwa trzy dni, w godzinach zegarowych od 9:00 do 19:00, z przerwami dostosowanymi do potrzeb i
tempa pracy uczestnikow. Przerwy sg wliczone w czas szkolenia.

Szczegoly czasowe:
e taczny czas trwania szkolenia: 27 godzin
e Czas teorii: 10h

e Czas praktyki: 14,45h
* Przerwy: 2,15h

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 24

Przedmiot / temat Data realizaciji Godzina Godzina i .
zajec Prowadzacy zajec rozpoczecia zakonczenia Liczba godzin
MODUL 1 Janina Molczyk 03-03-2025 09:00 09:30 00:30
MODUL 2 Janina Molczyk 03-03-2025 09:30 10:00 00:30
MODUL 3 Janina Molczyk 03-03-2025 10:00 10:30 00:30
MODUL 4 Janina Molczyk 03-03-2025 10:30 11:00 00:30
MODUL 5 Janina Molczyk 03-03-2025 11:00 12:00 01:00
MODUL 6 Janina Molczyk 03-03-2025 12:00 13:00 01:00

PRZERWA Janina Molczyk 03-03-2025 13:00 13:30 00:30



Przedmiot / temat
zajec

MODUL 6 -

kontynuacja

PRZERWA

MODUL 6

- kontynuacja

MODUL 7
PRZERWA
MODUL 8
MODUL 9

MODUL

10

¥ PRZERWA

MODUL

10 - kontynuacja

MODUL

11

MODUL
12

MODUL

13

PRZERWA

MODUL

13 - kontynuacja

PRZERWA
MODUL

14 - walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Janina Molczyk

Data realizacji
zajeé

03-03-2025

03-03-2025

03-03-2025

04-03-2025

04-03-2025

04-03-2025

04-03-2025

04-03-2025

04-03-2025

04-03-2025

04-03-2025

05-03-2025

05-03-2025

05-03-2025

05-03-2025

05-03-2025

05-03-2025

Godzina
rozpoczecia

13:30

17:00

17:15

09:00

13:00

13:30

14:00

15:00

17:00

17:15

17:45

09:00

10:00

13:00

13:30

17:00

17:15

Godzina
zakonczenia

17:00

17:15

18:00

13:00

13:30

14:00

15:00

17:00

17:15

17:45

18:00

10:00

13:00

13:30

17:00

17:15

18:00

Liczba godzin

03:30

00:15

00:45

04:00

00:30

00:30

01:00

02:00

00:15

00:30

00:15

01:00

03:00

00:30

03:30

00:15

00:45



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Janina Molczyk
‘ ‘ WYKSZTALCENIE

2020-2021 Goérnoslgska Wyzsza Szkota Handlowa w Katowicach — Centrum Studiéw
Podyplomowych, Kurséw i Szkolen — Trener Linergista

2007-2009 Policealne Studium Kosmetyczne ,0$wiata” w Katowicach Technik Ustug
Kosmetycznych

2000-2005 Zespot Szkdt Komunikacyjnych i Ekonomicznych im. St. Mastalerza w Katowicach -
Technik Ekonomista

DOSWIADCZENIE
01.2007 - 04.2009 Salon kosmetyczny TARA
09.2015 — do dzis Salon kosmetyczny Beauty Room Katowice

Ukornczone kursy:

14.02 - 18.02.2022r. Szkolenie trenerskie ‘PROFESSIONAL TRAINER'
10.09.2022r. Szkolenie z pigmentacji ust ‘All about romantic lips’
23.11.2021r. Szkolenie z pigmentacji ust ‘Just kiss me’

21.03.2018r. Szkolenie z pigmentacji ust ‘Lips’

23.01-25.01.2018r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Ombre Brows'
21.08.2019r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Ombre Brows'’
12.10.2020r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Powder and ombre brows’
14.07.2021r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Perfect powder brows’
23.01-25.01.2018r. Szkolenie z pigmentacji powiek ‘Eyeliner’
14.03.2020r. Szkolenie z geometrii brwi ‘Golden geometry’
15.02.2022r. Szkolenie ‘Pierwsza pomoc przedmedyczna w gabinetach zabiegowych’

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe, w postaci wydrukowanej prezentacji, zawierajg kompleksowe informacje z zakresu tematu szkolenia, umozliwiajac
uczestnikom petne zrozumienie omawianych zagadnien.



Warunki uczestnictwa

Uczestnicy powinni przygotowac fartuszek oraz obuwie przeznaczone wytgcznie na czas zajec.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Koszt kursu jest mozliwy ze stawkag zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%. Podstawa
prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983). W pozostatych
przypadkach faktura jest z VAT.

Adres

ul. Francuska 186
40-507 Katowice

woj. $lgskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail daria@akademia-ep.pl

Telefon (+48) 533 477 304

Daria Wanat



