
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

ALEKSANDER
LIANA Point F

    

Makijaż permanentny ust BASIC
Numer usługi 2024/11/19/45978/2421005

4 800,00 PLN brutto

4 800,00 PLN netto

177,78 PLN brutto/h

177,78 PLN netto/h

 Katowice / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 27 h

 03.03.2025 do 05.03.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest adresowane do osób, które:

Chcą rozwijać swoje umiejętności w zakresie makijażu
permanentnego ust.
Posiadają wykształcenie co najmniej średnie (preferowane kierunki:
kosmetologia, wizaż).
Ukończyły podstawowy kurs z makijażu permanentnego lub posiadają
doświadczenie w pracy w branży beauty.
Szkolenie jest także odpowiednie dla osób rozpoczynających swoją
działalność w makijażu permanentnym, które pragną zdobyć wiedzę i
praktyczne umiejętności w tej dziedzinie.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 02-03-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje uczestników do samodzielnego wykonywania makijażu permanentnego ust na poziomie
podstawowym, łącząc solidną wiedzę teoretyczną z praktycznymi umiejętnościami. Uczestnik po ukończonym szkoleniu
będzie w stanie precyzyjnie wykonać zabieg, uwzględniając różne techniki pigmentacji oraz indywidualne potrzeby
klienta. Efektem zabiegów jest naturalnie podkreślony kontur ust, nadanie im koloru oraz poprawa ich estetyki i symetrii,
co prowadzi do podkreślenia piękna twarzy klienta.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady higieny i
bezpieczeństwa pracy w gabinecie.

Wykazuje praktyczne zastosowanie
zasad higieny, w tym sterylizacji
narzędzi i dezynfekcji stanowiska pracy.
Przygotowuje miejsce pracy zgodnie z
zasadami bezpieczeństwa dla pacjenta
i osoby wykonującej zabieg.
Demonstruje zasady ochrony osobistej i
pracy z narzędziami inwazyjnymi.

Test teoretyczny

Przeprowadza wywiad z pacjentem i
przygotowuje do zabiegu.

Przeprowadza wywiad z klientem oraz
przygotowuje dokumentację z
regulacjami prawnymi.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przedstawia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu.

Sporządza analizę przypadków na
modelkach, wskazując wskazania do
zabiegu oraz wykluczając
przeciwwskazania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prezentuje teorię pigmentologii i
kolorystyki

Sporządza analizę przypadków na
modelkach, wskazując wskazania do
zabiegu oraz wykluczając
przeciwwskazania.
Przeprowadza procedurę diagnostyczną
przed zabiegiem.
Sporządza plan zabiegu w oparciu o
analizę wywiadu i kondycji skóry.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Demonstruje przygotowanie stanowiska
pracy zgodnie z zasadami higieny i
sterylności

Organizuje narzędzia i materiały,
zapewniając prawidłowe warunki pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje rysunek wstępny oraz
pokazowy zabieg na modelce.

Zapewnia symetrię, proporcje i estetykę
pracy podczas wykonywania rysunku i
zabiegu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje ćwiczenia technik aplikacji na
sztucznej skórze

Praktykuje precyzję i równomierność
nakładania pigmentów na materiale
treningowym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia zawiera opis zakresu umiejętności i efektów nauki, które kursant
nabył w trakcie szkolenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Szkolenie jest przeznaczone dla osób, które pragną doskonalić swoje umiejętności oraz podnieść swoje kompetencje w obszarze
makijażu permanentnego ust.

Dzień 1

Moduł 1: Wprowadzenie do makijażu permanentnego ust

Omówienie definicji, celów i możliwości zabiegu.
Przegląd rodzajów makijażu permanentnego ust (np. kontur, wypełnienie, ombre).

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Aplikuje pigment z uwzględnieniem
techniki wypełnienia

Kontroluje równomierność i
intensywność rozprowadzenia
pigmentu, osiągając naturalny efekt.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje przypadki trudne oraz
postępowanie w przypadku powikłań.

Opracowuje procedury działania i
zapobiegania problemom,
uwzględniając standardy
bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Udziela zaleceń pozabiegowych.

Przedstawia klientce szczegółowe
wytyczne dotyczące pielęgnacji i
zapobiegania ewentualnym
powikłaniom.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Trendy i nowości w makijażu permanentnym.

Moduł 2: Regulacje prawne i dokumentacja zabiegowa

Omówienie regulacji dotyczących makijażu permanentnego w Polsce.
Przygotowanie formularza świadomej zgody na zabieg.
Dokumentacja fotograficzna – zasady wykonania zdjęć przed i po zabiegu.

Moduł 3: Wskazania i przeciwwskazania do makijażu permanentnego ust

Wytyczne bezpieczeństwa i omówienie czynników wykluczających zabieg.
Analiza stanu skóry ust i dobór odpowiedniej techniki.

Moduł 4: Przygotowanie stanowiska pracy

Organizacja narzędzi, pigmentów i materiałów pomocniczych.
Zasady dezynfekcji, sterylności i bezpieczeństwa pracy.

Moduł 5: Teoria pigmentologii i kolorystyki

Rodzaje pigmentów – skład, przeznaczenie i trwałość.
Dobór koloru do odcienia skóry i naturalnego koloru ust.
Neutralizacja niepożądanych odcieni.

Moduł 6: Techniki aplikacji, rysunek wstępny i modelka pokazowa wykonana przez trenera

Przedstawienie różnych technik pracy maszynką (kontur, cieniowanie, wypełnienie).
Rysunek wstępny – proporcje, symetria, kształt ust.
Praktyczne ćwiczenia rysunku na szablonach.
Wykonanie pełnego zabiegu przez trenera na modelce pokazowej

Dzień 2

Moduł 7: Ćwiczenia na sztucznej skórze

Praktyczne ćwiczenia różnych technik aplikacji na sztucznej skórze:
Kontur, cieniowanie, wypełnienie.

Doskonalenie rysunku wstępnego – proporcje i symetria ust.
Omówienie błędów i ich korygowanie pod okiem trenera.

Moduł 8: Przygotowanie modelki do zabiegu

Wywiad z modelką – ocena kondycji ust i wykluczenie przeciwwskazań.
Dezynfekcja i ochrona obszaru zabiegowego.

Moduł 9: Pierwsza praktyczna aplikacja – kontur ust

Demonstracja pracy przez trenera.
Praktyczne ćwiczenia na modelkach pod okiem trenera.
Technika precyzyjnego wykonania konturu ust.

Moduł 10: Zastosowanie pigmentów i technika wypełnienia

Omówienie zasad równomiernego rozprowadzania pigmentu.
Demonstracja techniki wypełnienia na modelce.
Samodzielna praca uczestników – kontrola i korekta przez trenera.

Moduł 11: Higiena i pielęgnacja pozabiegowa

Udzielanie zaleceń dotyczących pielęgnacji ust po zabiegu.
Omówienie najczęstszych problemów pozabiegowych i sposobów ich rozwiązywania.

Dzień 3

Moduł 12: Postępowanie w przypadku powikłań oraz trudnych przypadków

Rozpoznawanie i zapobieganie potencjalnym powikłaniom.



Procedury działania w przypadku wystąpienia reakcji niepożądanych.

Moduł 13: Zaawansowana praktyka na modelkach – pełne zabiegi

Wykonanie pełnego makijażu permanentnego ust (kontur, wypełnienie, ombre) na modelkach.
Konsultacje z trenerem i omawianie techniki pracy.

Moduł 14: Egzamin teoretyczny i praktyczny

Test wiedzy teoretycznej z zakresu pigmentologii, technik i bezpieczeństwa.
Praktyczna ocena umiejętności uczestników – wykonanie pełnego zabiegu na modelkach.

Warunki organizacyjne zapewniane przez organizatora:

W pełni wyposażony gabinet, zaprojektowany z myślą o kompleksowej realizacji trzydniowego szkolenia z makijażu permanentnego ust.
Przestronna i nowoczesna sala szkoleniowa, zapewniająca komfortowe warunki do części teoretycznej i praktycznej.
Pełne wyposażenie w materiały i akcesoria, w tym: igły, kartridże, pigmenty, środki dezynfekcyjne, kosmetyki oraz narzędzia do rysunku
wstępnego.
Materiały szkoleniowe dla każdego uczestnika w formie drukowanej prezentacji obejmującej zagadnienia teoretyczne i praktyczne.
Praca z modelkami: uczestnicy szkolenia mają możliwość wykonania zabiegów na trzech modelkach pod okiem trenera, zdobywając
doświadczenie w pełnym zakresie technik (kontur, wypełnienie, ombre).
Stanowiska pracy wyposażone w urządzenia do makijażu permanentnego, umożliwiające indywidualną i komfortową naukę technik
aplikacji.
Elastyczny harmonogram: szkolenie trwa trzy dni, w godzinach zegarowych od 9:00 do 19:00, z przerwami dostosowanymi do potrzeb i
tempa pracy uczestników. Przerwy są wliczone w czas szkolenia.

Szczegóły czasowe:

Łączny czas trwania szkolenia: 27 godzin
Czas teorii: 10h
Czas praktyki: 14,45h
Przerwy: 2,15h

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 24

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 24  MODUŁ 1 Janina Molczyk 03-03-2025 09:00 09:30 00:30

2 z 24  MODUŁ 2 Janina Molczyk 03-03-2025 09:30 10:00 00:30

3 z 24  MODUŁ 3 Janina Molczyk 03-03-2025 10:00 10:30 00:30

4 z 24  MODUŁ 4 Janina Molczyk 03-03-2025 10:30 11:00 00:30

5 z 24  MODUŁ 5 Janina Molczyk 03-03-2025 11:00 12:00 01:00

6 z 24  MODUŁ 6 Janina Molczyk 03-03-2025 12:00 13:00 01:00

7 z 24  PRZERWA Janina Molczyk 03-03-2025 13:00 13:30 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 24  MODUŁ 6 -
kontynuacja

Janina Molczyk 03-03-2025 13:30 17:00 03:30

9 z 24  PRZERWA Janina Molczyk 03-03-2025 17:00 17:15 00:15

10 z 24  MODUŁ 6
- kontynuacja

Janina Molczyk 03-03-2025 17:15 18:00 00:45

11 z 24  MODUŁ 7 Janina Molczyk 04-03-2025 09:00 13:00 04:00

12 z 24  PRZERWA Janina Molczyk 04-03-2025 13:00 13:30 00:30

13 z 24  MODUŁ 8 Janina Molczyk 04-03-2025 13:30 14:00 00:30

14 z 24  MODUŁ 9 Janina Molczyk 04-03-2025 14:00 15:00 01:00

15 z 24  MODUŁ
10

Janina Molczyk 04-03-2025 15:00 17:00 02:00

16 z 24  PRZERWA Janina Molczyk 04-03-2025 17:00 17:15 00:15

17 z 24  MODUŁ
10 - kontynuacja

Janina Molczyk 04-03-2025 17:15 17:45 00:30

18 z 24  MODUŁ
11

Janina Molczyk 04-03-2025 17:45 18:00 00:15

19 z 24  MODUŁ
12

Janina Molczyk 05-03-2025 09:00 10:00 01:00

20 z 24  MODUŁ
13

Janina Molczyk 05-03-2025 10:00 13:00 03:00

21 z 24  PRZERWA Janina Molczyk 05-03-2025 13:00 13:30 00:30

22 z 24  MODUŁ
13 - kontynuacja

Janina Molczyk 05-03-2025 13:30 17:00 03:30

23 z 24  PRZERWA Janina Molczyk 05-03-2025 17:00 17:15 00:15

24 z 24  MODUŁ
14 - walidacja

Janina Molczyk 05-03-2025 17:15 18:00 00:45



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Janina Molczyk

WYKSZTAŁCENIE
2020-2021 Górnośląska Wyższa Szkoła Handlowa w Katowicach – Centrum Studiów
Podyplomowych, Kursów i Szkoleń – Trener Linergista
2007-2009 Policealne Studium Kosmetyczne „Oświata” w Katowicach Technik Usług
Kosmetycznych
2000-2005 Zespół Szkół Komunikacyjnych i Ekonomicznych im. St. Mastalerza w Katowicach –
Technik Ekonomista

DOŚWIADCZENIE
01.2007 - 04.2009 Salon kosmetyczny TARA
09.2015 – do dziś Salon kosmetyczny Beauty Room Katowice

Ukończone kursy:
14.02 - 18.02.2022r. Szkolenie trenerskie ‘PROFESSIONAL TRAINER’
10.09.2022r. Szkolenie z pigmentacji ust ‘All about romantic lips’
23.11.2021r. Szkolenie z pigmentacji ust ‘Just kiss me’
21.03.2018r. Szkolenie z pigmentacji ust ‘Lips’
23.01-25.01.2018r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Ombre Brows’
21.08.2019r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Ombre Brows’
12.10.2020r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Powder and ombre brows’
14.07.2021r. Szkolenie z pigmentacji brwi ‘Perfect powder brows’
23.01-25.01.2018r. Szkolenie z pigmentacji powiek ‘Eyeliner’
14.03.2020r. Szkolenie z geometrii brwi ‘Golden geometry’
15.02.2022r. Szkolenie ‘Pierwsza pomoc przedmedyczna w gabinetach zabiegowych’

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe, w postaci wydrukowanej prezentacji, zawierają kompleksowe informacje z zakresu tematu szkolenia, umożliwiając
uczestnikom pełne zrozumienie omawianych zagadnień.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 800,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 177,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN



Warunki uczestnictwa

Uczestnicy powinni przygotować fartuszek oraz obuwie przeznaczone wyłącznie na czas zajęć.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%. Podstawa
prawna: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT oraz § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w
sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r. poz. 1983). W pozostałych
przypadkach faktura jest z VAT.

Adres
ul. Francuska 186

40-507 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Daria Wanat

E-mail daria@akademia-ep.pl

Telefon (+48) 533 477 304


