Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci: Podstawa manicure 5 200,00 PLN brutto
}]E Numer ustugi 2024/11/18/29869/2418857 5200,00 PLN netto

VO 173,33 PLN brutto/h

173,33 PLN netto/h

REVO Spétka z © Olsztyn / stacjonarna
ograniczong & Ustuga szkoleniowa
odpowiedzialnoscia (© 30h

%k % K K 9 21.01.2025 do 23.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby doroste, z wytgczeniem oséb fizycznych prowadzgcych dziatalno$é
gospodarczg, ktére chca z wiasnej inicjatywy podnie$é swoje
kompetencje/kwalifikacje i spetniaja jedno z ponizszych kryteriéw:

a) mieszkajg na terenie woj. warminsko-mazurskiego (w rozumieniu
Kodeksu Cywilnego),

b) sg zatrudnione na terenie woj. warminsko-mazurskiego,
Grupa docelowa ustugi c) pobieraja nauke na terenie woj. warmirisko-mazurskiego
i/lub

przedsiebiorstw z sektora MSP, posiadajacych swoja siedzibe (filie lub
delegature lub oddziat) i prowadzgcych dziatalno$¢ gospodarczg w
wojewddztwie warmifisko — mazurskim co najmniej 6 miesiecy przed
otrzymaniem wsparcia oraz ich Pracownikéw, ktérzy sg zatrudnieni na
terenie wojewddztwa warmifsko-mazurskiego co najmniej 3 miesigce
przed udzieleniem wsparcia (podpisaniem umowy wsparcia).

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 19-01-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 30



Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji hybrydowej oraz przedtuzania
paznokci wraz z uzupetnieniem.

Osiagniecie zaktadanych efektéw pozwoli na samodzielne wykonywanie petnej stylizacji w technice hybrydowej, zelowej
na formie w ksztattach salonowych Migdat i Kwadrat oraz wykonanie uzupetnienia stylizacji zelowe;j.

Po ukonczeniu szkolenia Uczestnik moze podjg¢ prace w salonach kosmetycznych i/lub wykonywac prace na
stanowisku stylistka paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Wymienia zasady BHP obowigzujace w

Wywiad swobodn
salonie stylizacji paznokci y y

Rozréznia procesy dezynfekcji i

. Wywiad swobodny
sterylizaciji

Omawia budowe aparatu paznokcia
oraz choroby wystepujace w obrebie Wywiad swobodny
skory dtoni i aparatu paznokcia

Postuguje sie wiedzg dotyczaca

manicure, stylizacji zelowej i

hybrydowej Wymienia i opisuje rodzaje frezéw oraz

L . N Wywiad swobodny
narzedzia i sprzet uzywane do stylizacji
Opisuje preparaty oraz polimery
uzywane podczas stylizacji hybrydowej i Wywiad swobodny

zelowej

Omawia techniki wykonywania
manicure oraz sposoéb pracy frezarka i Wywiad swobodny
nozyczkami



Efekty uczenia sie

Wykonuje stylizacje hybrydowa

Wykonuje stylizacje zelowa w ksztatcie
Migdat i Kwadrat

Kryteria weryfikacji

Omawia kolejno$¢ aplikowania
preparatéw

Omawia btedy mozliwe do popetnienia
podczas wykonywania stylizacji
hybrydowej

Przygotowuje potrzebne narzedzia i
preparaty

Opracowuje skorki i przygotowuje
ptytke paznokcia

Aplikuje baze dostosowang do ptytki
paznokcia i rodzaju wykonywanej
stylizacji

Aplikuje kolor

Zabezpiecza stylizacje topem

Omawia budowe przedtuzanego
paznokcia w ksztatcie Migdat i Kwadrat

Wymienia btedy mozliwe do popetnienia
podczas wykonywania stylizacji zelowej

Przygotowuje potrzebne narzedzia i
preparaty

Opracowuje skorki i przygotowuje
ptytke paznokcia

Odpowiednio docina i podktada
szablony

Aplikuje produkty stosowane w
stylizacji zelowej

Opracowuje stylizacje w ksztatt
migdat/kwadrat

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wykonuje uzupetnienie stylizacji
zelowej paznokci

Pracuje samodzielnie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Rozréznia uzupetnienie stylizacji
zelowej od korekty

Omawia btedy mozliwe do popetnienia
podczas wykonywania uzupetnienia

Zdejmuje odpowiednig ilo§¢ masy z
paznokci i przygotowuje je do dalszej
stylizacji

Odpowiednio docina i podktada
szablony

Rozktada kolejne warstwy produktow w
odpowiedniej kolejnosci

Opracowuje stylizacje w zadany ksztatt

Pracuje technika bez pitowania

Poréwnuje swoje umiejetnosci, wiedze i
osiagnigcia z wyznaczonymi celami, aby
ocenié¢ postepy

Podejmuje dziatania z obszarami do
poprawy

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?



Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Ustuga szkoleniowa bedzie realizowana w formie zajec¢: teoretycznych (wyktady) oraz praktycznych (¢wiczenia na modelce). Na kazdg
uczestniczke przypadajg 4 modelki. Kazda uczestniczka ma zapewnione samodzielne stanowisko pracy, wyposazone w sprzet, narzedzia
i preparaty niezbedne do wykonania ¢wiczen.

Liczba godzin ustugi przedstawiona jest w wymiarze godzin dydaktycznych, przerwy wliczajg sie do godzin ustugi, walidacja wlicza sie do
godzin szkolenia.

Zajecia teoretyczne: 7 godz. 30 min.

Zajecia praktyczne: 18 godz. 30 min.

Walidacja: 30 min.

Aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu konieczne jest wykonanie podczas szkolenia éwiczer wskazanych przez trenera.
PROGRAM

Dzien 1

1) Wprowadzenie do wykonywania stylizacji paznokci — czes¢ teoretyczna:

e BHP w stylizacji paznokci,

e Dezynfekcja i sterylizacja,

e Budowa naturalnego paznokcia,

e Typy i rodzaje skory oraz ptytki paznokcia,

e Choroby aparatu paznokciowego,

e Produkty, narzedzia i sprzet potrzebne w gabinecie i na stanowisku pracy oraz ich przeznaczenie,
¢ Rodzaje polimerdw i ich zastosowanie,

e Techniki wykonywania manicure,

e Poprawna praca frezarka, frezami oraz nozyczkami.

2) Pokaz instruktorski wykonania stylizacji hybrydowe;j

3) Wykonanie stylizacji hybrydowej na modelce - cze$¢ praktyczna (1 modelka na 1 osobe)
Dzien 2

1) Wprowadzenie do wykonywania przedtuzenia zelowego na formie — czes¢ teoretyczna:

e Poprawne dopasowanie, dociecie, oraz podtozenie formy do réznych rodzajoéw ptytki paznokcia,
e Schemat pracy i budowa podstawowych ksztattéw — migdat i kwadrat,
e Poprawny schemat pitowania.

2) Pokaz instruktorski wykonania przedtuzenia zelowego

3) Wykonanie przedtuzenia zelowego na formie w ksztatcie migdat na modelce - czes¢ praktyczna (1 modelka na 2 osoby)
Dzien 3

1) Wykonanie przedtuzenia zelowego na formie w ksztatcie kwadrat na modelce - cze$¢ praktyczna (1 modelka na 2 osoby)
2) Wprowadzenie do wykonywania uzupetnienia paznokci zelowych - cze$é teoretyczna:

e Uzupetnienie a korekta — czy to to samo,

¢ Btedy popetniane podczas wykonywania uzupetnienia,
¢ Praca akrylogelem oraz jego mozliwosci,

¢ Praca technika bez pitowania.

3) Wykonanie uzupetnienia paznokci zelowych — czes$¢ praktyczna (1 modelka na 2 osoby)



Walidacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 19

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do wykonywania
stylizaciji
paznokci - czesé
teoretyczna

Przerwa

Wprowadzenie
do wykonywania
stylizacji
paznokci - czesé
teoretyczna - c.d.

Pokaz

instruktorski
wykonania
stylizacji
hybrydowej

Przerwa

Wykonanie
stylizacji
hybrydowej na
modelce - czes¢
praktyczna

Wprowadzenie
do wykonywania
przedtuzenia
zelowego na
formie - czesé
teoretyczna

Przerwa

Prowadzacy

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czapliniska

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czapliniska

Data realizaciji
zajeé

21-01-2025

21-01-2025

21-01-2025

21-01-2025

21-01-2025

21-01-2025

22-01-2025

22-01-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:15

10:30

11:45

13:15

13:45

09:00

10:15

Godzina
zakonczenia

10:15

10:30

11:45

13:15

13:45

16:30

10:15

10:30

Liczba godzin

01:15

00:15

01:15

01:30

00:30

02:45

01:15

00:15



Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie
do wykonywania
przedtuzenia
zelowego na
formie - czesé
teoretyczna - c.d.

D Pokez

instruktorski
wykonania
przedtuzenia
zelowego

Przerwa

Wykonanie
przedtuzenia
zelowego na
formie w
ksztatcie migdat
na modelce -
czes¢ praktyczna

Wykonanie
przedtuzenia
zelowego na
formie w
ksztatcie kwadrat
na modelce -
czes$¢ praktyczna

Przerwa

Wykonanie
przedtuzenia
zelowego na
formie w
ksztatcie kwadrat
na modelce -
czes¢ praktyczna
-c.d.

Wprowadzenie
do wykonywania
uzupetnienia
paznokci
zelowych - czesé
teoretyczna

Prowadzacy

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czaplinska

Maja Czapliniska

Maja Czaplinska

Data realizacji
zajeé

22-01-2025

22-01-2025

22-01-2025

22-01-2025

23-01-2025

23-01-2025

23-01-2025

23-01-2025

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:15

13:30

14:00

09:00

10:15

10:30

11:45

Godzina
zakonczenia

11:15

13:30

14:00

16:30

10:15

10:30

11:45

13:00

Liczba godzin

00:45

02:15

00:30

02:30

01:15

00:15

01:15

01:15



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Przerwa Maja Czaplifiska

Wykonanie
uzupetnienia

paznokei Maja Czaplinska

zelowych - czesé
praktyczna

Walidacja -

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Maja Czaplinska

‘ ' Obszar specjalizacji: kosmetologia, stylizacja paznokci.

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
23-01-2025 13:00
23-01-2025 13:30
23-01-2025 16:00

Cena

5200,00 PLN

5200,00 PLN

173,33 PLN

173,33 PLN

Godzina
zakonczenia

13:30

16:00

16:30

Liczba godzin

00:30

02:30

00:30

0d 2016 roku prowadzi wtasne Studio Urody, w ktérym n.in.: $wiadczy ustugi stylizacji paznokci z
wykorzystaniem réznych metod i technik przedtuzenia paznokci oraz zdobien. Na biezgco sledzi
najnowsze trendy i techniki stylizacji, podnoszac swoje kwalifikacje.
Ponadto $wiadczy ustugi szkoleniowe w zakresie stylizacji paznokci dla oséb poczatkujgcych, jak
réwniez dla tych ktére chcg poszerzy¢ swoje dotychczasowe umiejetnosci. Przeszkolita wielu
stylistow od podstaw jak i z zakresu zaawansowanych szkolen.
Ukonczyta liczne kursy ze stylizacji paznokci m.in.: NORIKO nails - zdobienia zaawansowane
(2021r.), INDIVIDUAL GEL Rekonstrukcja paznokci (2019r.), przedtuzanie metodg zelowg (2018r.),
NAILS ART - Nauka rysunku zelem i lakierami hybrydowymi Lasting (1017r.), perfekcyjny migdat
(2017r.), manicure hybrydowy przy uzyciu Gel Polish Modena Nails (2017r.), Modena Nails -



modelowanie paznokci metodg zel UV/LED (2017r.).
Wyksztatcenie wyzsze: kosmetologia, specjalizacja wellness&spa

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszelkie produkty, materiaty (skrypt szkoleniowy), akcesoria (lampa uv/led, lakiery hybrydowe, pilnik do paznokci, baza do lakierow
hybrydowych, bloczek polerski, patyczki drewaniane, cgzki, waciki bezpytowe, cleaner) zapewnia organizator szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania z ustugi rozwojowej jest zapis na szkolenie za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest ocena weryfikacji efektéw uczenia sie- uczestnik zaliczyt/nie zaliczyt.
W czasie szkolenia przewiduje sie réwniez krétkie przerwy wedtug potrzeb uczestnika.

W cene ustugi nie sg wliczone koszty noclegéw i wyzywienia. Liczba godzin ustug przedstawiona jest wymiarze godzin dydaktycznych.
Przerwy wliczajg sie do godzin ustugi.

Adres

ul. Jana Kasprowicza 4/18
10-900 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

Sala wyposazona w fotel/t6zko kosmetyczne z pomocnikiem kosmetycznym, o$wietleniem i zestawem niezbednych
narzedzi i akcesoriéw do wykonywania zabiegéw z zakresu objetego szkoleniem, z ciggiem sterylizacyjnym
wyposazonym zgodnie z zasadami BHP.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@revoszkolenia.pl

Telefon (+48) 517 989 089

Agnieszka Huk



