Mozliwos$¢ dofinansowania

Mistrzowskie odbudowy zebéw bocznych - 4 150,00 PLN brutto

modelowanie anatomiczne, klasa ll, 4 150,00 PLN netto
dental day naktady bezposrednie, uzupetnienia 259,38 PLN  brutto/h

posrednie - szkolenie 253,38 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/11/18/35342/2417935

ZAB MADROSCI
Michat Karpinski

Yok K Kk

© Wwarszawa / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 16h
5 25.04.2025 do 26.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

, . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi Lekarz stomatolog - doswiadczenie zawodowe nie jest wymagane
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji 24-04-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga , Mistrzowskie odbudowy zebéw bocznych - modelowanie anatomiczne, klasa I, naktady bezposrednie,
uzupetnienia posrednie - szkolenie” przygotowuje do planowania i wykonywania rekonstrukcji w odcinku bocznym
zgodnie z zasadami anatomii, biomechaniki i okluzji, preparacji pod uzupetnienia bezposrednie i posrednie w odcinku
bocznym, odbudowy ubytku klasy II.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje planowanie leczenia

Charakteryzuje preparacje zebéw pod
uzupetnienia bezposrednie i posrednie

Charakteryzuje odbudowe zebéw za
pomoca uzupetnien bezposrednich

Wykonuje odbudowe powierzchni
zujacej z réoznych grup zebowych

Kryteria weryfikacji

definiuje biomechanike, morfologie i
adhezje

uzasadnia kiedy odbudowa
bezposrednia, a kiedy juz onlay

charakteryzuje okluzje i dopasowanie w
zgryzie

ocenia stan kliniczny zeba

charakteryzuje przygotowanie indekséw
- jakiego rodzaju indeksy beda nam
potrzebne i do czego planujemy je
wykorzystac

charakteryzuje

prawidtowa i powtarzalng preparacje
zebo6w trzonowych, przedtrzonowych,
po leczeniu endodontycznym pod
naktady bezposrednie i onlay'e - jakie
kryteria preparacji nalezy zawsze
spetni¢

charakteryzuje przygotowywanie i prace
z indeksami silikonowymi

charakteryzuje izolacje i ergonomia
pracy z koferdamem

charakteryzuje algorytm postepowania -
kolejnos¢ krokéw odbudowy
najwazniejszych tkanek zeba

charakteryzuje anatomiczne
modelowanie powierzchni zujacej w
zebach wszystkich klas

charakteryzuje kontrole i korekte w
zgryzie

wykonuje rézne rodzaje indeksow
silikonowych (zaréwno z zachowanymi
tkankami jak i bez zachowanych tkanek
zeba)

odbudowuje powierzchnie okluzyjne
zgodnie z zasadami anatomii i
biomechaniki

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonuje preparacje zebéw trzonowych

pod bezposrednie naktady Test teoretyczny
kompozytowe

izoluje pole zabiegowe koferdamem Test teoretyczny
odbudowuje ubytki klasy Il w zebach Test teoretyczny

odbudowuje zeby za pomoca naktadow

Wykon’uje n?kiady technika bezposrednich z zastosowaniem Test teoretvezn
bezposrednia réznych metod wykorzystania indekséw yezny
silikonowych

kontroluje wykonane uzupetnienia oraz
ich opracowanie w celu usuniecia Test teoretyczny
nadmiaréw materiatu

kontroluje finalng prace, wykonuje
korekte uzupetnien w zgryzie oraz Test teoretyczny
poleruje

wykonuje preparacje zeba

przedtrzonowego pod onlay Test teoretyczny
Wykonuje preparacje pod uzupetnienie
posrednie ocenia wykonang pracy pod katem
spetniania niezbednych kryteriéw Test teoretyczny
preparacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Zaswiadczenie o ukonczenie szkolenia zawiera potwierdzenie uzyskanie kompetencji w postaci opisu efektéw uczenia
sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczenie szkolenia zawiera potwierdzenie, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?



W zaswiadczeniu o ukonczeniu szkolenia sg wymienione osoby prowadzacej ksztatcenia oraz osoby odpowiedzialnej za
walidacje.

Program

Warunkiem niezbednym aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtdwnego celu jest posiadanie wyksztatcenia lekarza stomatologii.
Czes¢ teoretyczna
Planowanie leczenia - jak patrze¢ na zagb i na nasze odbudowy

¢ biomechanika, morfologia i adhezja w pigutce - esencja tego co musisz wiedzie¢

¢ decyzje kliniczne - co u danego pacjenta jest dla nas najwazniejsze?

e drzewko decyzyjne - kiedy odbudowa bezposrednia, a kiedy juz onlay

¢ planowanie dziatan i niezbedne przygotowanie do wykonania wybranej odbudowy

o wskazowki kliniczne - jak rozwigza¢ gtéwne problemy przy bezposrednich i posrednich rekonstrukcjach w odcinku bocznym
¢ okluzja i dopasowanie w zgryzie - niezbedne informacje

Preparacja zeb6éw pod uzupetnienia bezposrednie i posrednie

e ocena kliniczna stanu zeba - co musimy zrobi¢ w danej sytuaciji klinicznej?

e przygotowanie indekséw - jakiego rodzaju indeksy bedg nam potrzebne i do czego planujemy je wykorzystaé

e prawidtowa i powtarzalna preparacja zeboéw trzonowych, przedtrzonowych, po leczeniu endodontycznym pod naktady bezposrednie i
onlay’e - jakie kryteria preparacji nalezy zawsze spetnic¢

Odbudowa zeb6éw za pomocg uzupetnien bezposrednich

e przygotowanie i praca z indeksami silikonowymi

e przygotowanie zeba do leczenia - izolacja i ergonomia pracy z koferdamem

¢ algorytm postepowania - kolejnos¢ krokéw odbudowy najwazniejszych tkanek zeba

¢ w jaki sposob tworzy¢ odpowiednie konstrukcje potrzebne do odbudowy catego zeba - kompletny przewodnik po odbudowach
ubytkéw klasy Il w réznych sytuacjach klinicznych

¢ anatomiczne modelowanie powierzchni zujgcej w zebach wszystkich klas

* jak perfekcyjnie wypolerowa¢ gotowa prace

e kontrola i korekta w zgryzie oraz ... czym wypolerowaé po wykonanej korekcie

Czes¢ praktyczna
Odbudowa powierzchni zujgcej w 8 zebach z réznych grup zebowych

¢ wykonanie réznych rodzajéw indekséw silikonowych (zaréwno z zachowanymi tkankami jak i bez zachowanych tkanek zeba)
¢ odbudowa powierzchni okluzyjnej zgodnie z zasadami anatomii i biomechaniki

Wykonanie 3 naktadéw technikg bezposrednia

e preparacja zebow trzonowych 26, 36 i 37 pod bezposrednie naktady kompozytowe

e izolacja pola zabiegowego koferdamem w réznych sytuacjach klinicznych

e odbudowa 6 ubytkéw klasy Il w zgbach 26, 36 i 37 w réznych sytuacjach klinicznych

e odbudowa 3 zebdw - 26, 36 i 37 - za pomocg naktadéw bezposrednich z zastosowaniem réznych metody wykorzystania indekséw
silikonowych

¢ kontrola wykonanych uzupetnien oraz ich opracowanie w celu usunigcia nadmiaréw materiatu

¢ kontrola finalnej pracy, ewentualna korekta uzupetnief w zgryzie oraz polerowanie

Wykonanie preparacji pod uzupetnienie posrednie

e preparacja zeba przedtrzonowego 15 pod onlay
e preparacja odbudowanych wczesniej zebdw 26 i 36 pod onlay
¢ ocena wykonanej pracy pod katem spetniania niezbednych kryteriéw preparacji

Szkolenie odbedzie sie maksymalnie w grupie 14 osobowej. Kazdy z uczestnikéw posiada indywidualne stanowisko szkoleniowe. Godzina
szkolenia jest godzing zegarowa.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 24

Przedmiot / temat
L Prowadzacy
zajeé

biomechanika,
morfologia i
adhezjaw
pigutce; decyzje
kliniczne;
drzewko
decyzyjne - kiedy
odbudowa

Jakub
Mikotajczyk

bezposrednia, a
kiedy juz onlay

planowanie

dziatani

niezbedne

przygotowanie

do wykonania Barttomiej
wybranej Zateski
odbudowy;

wskazéwki

kliniczne; okluzja

i dopasowanie w

zgryzie

Barttomiej
EER2) przerwa
€D przerw Zateski

Warsztat

praktyczny -

odbudowa

powierzchni Jakub
zujacej w 8 Mikotajczyk
zebach z réznych

grup zebowych

M

Jakub
Mikotajczyk

Przerwa

warsztat

praktyczny -
odbudowa
powierzchni
Zujgcej w 8
zebach z réznych
grup zebowych

Barttomiej
Zateski

Data realizacji
zajec

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

11:45

12:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:45

12:00

13:30

14:00

14:45

Liczba godzin

01:00

00:45

00:15

01:30

00:30

00:45



Przedmiot / temat

_ Prowadzacy
zajec

Preparacja

zebéw pod
uzupetnienia
bezposrednie i
posrednie: ocena
kliniczna stanu
zeba;
przygotowanie
indekséw

Barttomiej
Zateski

prawidtowai
powtarzalna
preparacja
zebow
trzonowych,

rzedtrzonowych
prz Zonowy Jakub

, po leczeni
P zeni Mikotajczyk

endodontycznym
pod naktady
bezposrednie i
onlay’e - jakie
kryteria
preparacji nalezy
zawsze spetnié

Jakub
Mikotajczyk

przerwa

(OFPZ28 warsztat

reparaazebs a0
prep jaze Mikotajczyk
przedtrzonowego

15 pod onlay

P28 warsztat

praktyczny -
preparacja Barttomiej
odbudowanych Zateski

wczesniej zebow
26 i 36 pod onlay

Iy P2y warsztat
praktyczny -
ocena wykonane;j
pracy pod katem Barttomiej
spetniania Zateski
niezbednych
kryteriow
preparacji

Data realizacji
zajeé

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

25-04-2025

Godzina
rozpoczecia

14:45

15:45

16:45

17:00

17:40

18:40

Godzina
zakonczenia

15:45

16:45

17:00

17:40

18:40

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

00:40

01:00

00:20



Przedmiot / temat
. Prowadzacy
zajec

Odbudowa
zebéw za
pomoca
uzupetnien
bezposrednich:
przygotowanie i
praca z

Jakub

Mikotajczyk
indeksami frotajczy

silikonowymi;
przygotowanie
zeba do leczenia
-izolacjai
ergonomia pracy
z koferdamem;

D =/gorytm

postepowania;
anatomiczne

modelowanie .
Barttomiej

powierzchni Zateski

zujacej w zebach
wszystkich klas;
kontrola i korekta
w zgryzie

Jakub
Mikotajczyk

przerwa

[[¥228 warsztat
praktyczny -
izolacja pola
zabiegowego Jakub
koferdamem w Mikotajczyk
réznych
sytuacjach
klinicznych

Barttomiej
EVEZYA przerwa
P Zateski

warsztat
praktyczny -

preparacja

zebow
¢ Barttomiej

t h 26,
rzonowyc Zateski

36i37 pod
bezposrednie
naktady
kompozytowe

Data realizacji
zajeé

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:00

12:15

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

12:15

13:30

14:00

15:30

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

01:15

00:30

01:30



Przedmiot / temat

zajec

IFP28 warsztat
praktyczny -
odbudowa 6
ubytkéw klasy Il
w zebach 26, 36 i
37 wréznych
sytuacjach
klinicznych

por2Zy warsztat
praktyczny -
odbudowa 3
zebow - 26,36 i
37 - za pomoca
naktadéw
bezposrednich z
zastosowaniem
réznych metody
wykorzystania
indekséw
silikonowych

przerwa

¥y warsztat
praktyczny -
kontrola
wykonanych
uzupetnien oraz
ich opracowanie
w celu usuniecia
nadmiaréw
materiatu

b oZy warsztat
praktyczny -
kontrola finalnej
pracy,
ewentualna
korekta
uzupetnien w
zgryzie oraz
polerowanie

walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Jakub

Mikotajczyk

Barttomiej
Zateski

Jakub
Mikotajczyk

Barttomiej
Zateski

Jakub
Mikotajczyk

Data realizacji
zajeé

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

Godzina
rozpoczecia

15:30

16:30

17:30

17:45

18:15

18:45

Godzina
zakonczenia

16:30

17:30

17:45

18:15

18:45

19:00

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

00:30

00:30

00:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 150,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 259,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 259,38 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

O
o

122

Jakub Mikotajczyk

Jest absolwentem Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Od poczatku swojej kariery
skupia sie na wysokiej estetyce i wytrzymatosci prac kompozytowych. Pracuje i rozwija autorska
metode wiernego odwzorowania anatomii i ksztattu zebdw. Jest autorem i wspétautorem licznych
artykutéw z zakresu implantologii, protetyki i chirurgii stomatologicznej oraz cztonkiem
miedzynarodowej grupy dyskusyjnej Biomimetic Study Club. Prowadzi szkolenia z zakresu
estetycznej stomatologii odtwérczej oraz wyktady z zakresu stomatologii
biomimetycznej/adhezyjnej. Swojg codzienng prace publikuje na forach i grupach zawodowych.

222

Barttomiej Zateski

Ukonczyt Akademie Medyczng w Biatymstoku w 2012 roku. Jest autorem wyktaddw, warsztatow
krajowych i zagranicznych dotyczacych zagadnien stomatologii adhezyjnej, okluzji oraz
nowoczesnych technik cyfrowych pracy z materiatami kompozytowymi. Jest wydawca ksigzki -
atlasu ,Posterior Teeth Morphology", utatwiajgcego opanowanie technik odtwoérczych z
wykorzystaniem materiatu kompozytowego. Regularnie uczestniczy w wielu miedzynarodowych
specjalistycznych szkoleniach stomatologicznych i grupach dyskusyjnych. W swojej praktyce
zajmuje sie gtéwnie estetyczng odbudowa zebédw metodami bezposrednimi i posrednimi,
wykorzystujac najnowoczesniejsze rozwigzania cyfrowej stomatologii odtworcze;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

wszystkie materiaty niezbedne do przeprowadzenia zajeé:

- skrypt
- fantom

- narzednia stomatologicznie
- lampy polimeryzacyjne

- kompozyty

- silniki stomatologicznie



Warunki uczestnictwa

Wymagany zapis réwniez na szkolenie przez strone www.dentalday.pl

Informacje dodatkowe

Zgodnie z ustawa art. 43 ust. 1 pkt 29a szkolnie jest objete prawem do zastosowania zwolnienia od podatku dla ustugi organizowania
kurséw medycznych.

Koszty dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia uczestnik ponosi w wtasnym zakresie.
Przerwy nie wchodzg w zakres godzinowy ustugi.

Wsparcie dla oséb indywidualnych

Adres

ul. Zwirki i Wigury 18
02-092 Warszawa

woj. mazowieckie

Sound Garden Hotel

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

o Tomasz Breczewski

m E-mail tomasz.breczewski@dentalday.pl

Telefon (+48) 515475 385



