Mozliwo$¢ dofinansowania

S SZKOLENIE: Ffedicurg kosmetyczny z 1 500,00 PLN brutto
9‘4({/)5; rozpoznawaniem zmian 1 500,00 PLN netto
N Numer ustugi 2024/11/16/154081/2415465 187,50 PLN brutto/h
WOMEN BUSINESS 187,50 PLN netto/h
WBS WOMEN
BUSINESS © Itawa / stacjonarna
SOLUTIONS Anita & Ustuga szkoleniowa
Cyglicka ® 8h
&k hk B 04.04.2025 do 04.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli salonéw kosmetycznych i ich
pracownikéw: kosmetyczek, stylistek paznokci oraz oséb indywidualnych,
ktére chciatyby poszerzy¢ swojag wiedze i umiejetnosci w zakresie
pedicure kosmetycznego

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 8
Data zakonczenia rekrutacji 03-04-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 8

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
Podstawa uzyskania wpisu do BUR zarzadzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami
dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny



SZKOLENIE: Pedicure kosmetyczny z rozpoznawaniem zmian przygotowuje do samodzielnego wykonywania pedicure
kosmetycznego z elementami podologii. Uczestnik po zakonczeniu szkolenia bedzie posiadat wiedze i umiejetnosci
niezbedne do wykonania pedicure.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

- stosuje zasady BHP - pracuje zgodnie z zasadami BHP Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- rozréznia wskazania i - charakteryzuje wskazania i

przeciwwskazania do wykonywania przeciwwskazania Test teoretyczny

zabiegu pedicure do wykonywania zabiegu pedicure

- posiada wiedze w zakresie budowy

. - omawia budowe paznokcia Obserwacja w warunkach rzeczywistych
paznokcia
- wtasciwie dobiera produkty i
- posiada wiedze nt. produktéw i narzedzia do zabiegu
narzedzi uzywanych przy zabiegu pedicure Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pedicure - wskazuje produkty odpowiednie do

skory Klientki

- dobiera zabieg do Klientki

- samodzielnie wykonuje pedicure . _
- wykonuje pedicure kosmetyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy ukonczenie ustugi rozwojowej zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument bedzie zawierat opis, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji.



Program

Ramowy program ustugi Program realizowany jest w 8 godzinach dydaktycznych (teoretycznych oraz warsztatowych) obejmuje:

1. Omowienie zasad bhp, przygotowania stanowiska pracy,
2. Charakterystyka produktéw i narzedzi uzywanych do pedicure kosmetycznego
3. Omowienie i charakterystyka zmian wystepujgcych w obrebie stop

» wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu

1. Prawidtowy wywiad z pacjentem oraz przygotowanie do zabiegu
2. Praktyka - wykonywanie pedicure kosmetycznego na modelach

¢ Wykonanie zabiegu pedicure z uzyciem frezarki (pododysk i kapturek), peelingu chemicznego i tarki, skalpela w zaleznosci od potrzeb,
wykonanie stylizacji paznokci hybryda.

1. Walidacja

Warunki organizacyjne: Godzina zaje¢ jest rownoznaczna z godzing dydaktyczna tj. 45 min., w trakcie jednego dnia szkoleniowego zajeé
przewidziano dwie przerwy po 15 min. W przypadku wystgpienia dodatkowych przerw czas trwania szkolenia zostanie wydtuzony o czas
dodatkowych przerw. W przypadku koniecznosci zrobienia wczesniejszej przerwy czas przerwy gtéwnej zostanie skrocony o czas trwania
wczesniejszej przerwy. Przewidziane przerwy nie sg wliczone w czas ustugi. Ustuga jest realizowana stacjonarnie. Zajecia beda sie
odbywaty w 1 grupie. Czes¢ praktyczna zaktada prace z zywymi modelami.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Oméwienie
zasad bhp, Magdalena 04-04-2025 09:00 09:30 00:30
przygotowania Tyburska

stanowiska pracy

Charakterystyka
produktéw i

narzedzi Magdalena

04-04-2025 09:30 10:30 01:00
Tyburska

uzywanych do
pedicure
kosmetycznego

Oméwienie

i ch'arakterystyka Magdalena

zmian 04-04-2025 10:45 11:45 01:00
. Tyburska

wystepujacych w

obrebie stop

Praktyka -

wyk.onywanle Magdalena

pedicure 04-04-2025 12:00 15:15 03:15
Tyburska

kosmetycznego

na modelach



Przedmiot / temat

Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia
Walidacja - 04-04-2025 15:15 15:30 00:15
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 187,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 187,50 PLN
Prowadzgcy
Liczba prowadzacych: 1
1z1
Magdalena Tyburska

Magdalena Tyburska - wyksztatcenie wyzsze - kosmetologia. Od ponad 8 lat pracuje w branzy
beauty, obecnie jako kosmetolog/podolog. Nauczyciel przedmiotéw zawodowych dla kierunku
technik ustug kosmetycznych oraz szkoleniowcem. Posiada szeroki zakres wiedzy merytorycznej w
terapiach anti-aging, przeciwtragdzikowych, rewitalizujgcych, aparaturowych i manualnych kosmetyki
oraz kosmetologii dtoni i ciata, masazu twarzy i ciata, oprawy oka, lingernistyki i podologii. 0Od 2018
roku trener zawodowy oséb dorostych, mentor i coach praktykantéw i stazystow. W 2021 ukoniczyta
zaoczng szkote Pascal na kierunku Technik Sterylizacji Medycznej, gdzie nabyta obszerng wiedze z
zakresu dezynfekcji i sterylizacji narzedzi oraz wyrobéw medycznych w gabinetach kosmetycznych,
kosmetologicznych, podologicznych. Posiada wiedze z podologii, trychologii, anatomii, dietetyki,
diabetologii, onkologii skéry, dermatologii, fizjologii, biochemii, biofizyki, chemii i receptury
kosmetycznej, genetyki, histologii, psychologii, mikrobiologii i immunologii, alergologii, farmakologii,
fizjoterapii i masazu oraz rehabilitaciji, ziotolecznictwa i aromaterapii, wizazu i zdobnictwa paznokci,
stylizacji rzes pozwala mi na prawidtowe diagnozowanie oraz oceneg, a takze dobér odpowiednich
technik zabiegowych, aparatury i kosmetykéw. W latach 2019-2024 zrealizowata co najmniej 120h
szkoleniowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



1. Szkolenie nie wymaga wstepnego przygotowania.

2. Godzina zaje¢ jest réwnoznaczna z godzing dydaktyczna tj. 45 min., w trakcie jednego dnia szkoleniowego zajg¢ przewidziano dwie 15-
minutowe przerwy.

3. Po zakoriczonym szkoleniu uczestnik otrzymuje zaswiadczenie o zakoriczeniu szkolenia.

4.Uczestnik otrzymuje elektroniczny skrypt szkoleniowy w formie prezentacji.

Warunki uczestnictwa

Chetny do udziatu w szkoleniu :

1. Przesyta zgtoszenie na mail info@wbs.net.pl

2. Wypetnia potrzebng dokumentacje u wybranego Operatora

3. Po otrzymaniu decyzji o refundacji oraz podpisaniu uméw z Operatorem i firma szkoleniowa otrzymuje ID wsparcia i zapisuje sie na
szkolenie w BUR

4. Wptaca zaliczke za szkolenie, odbywa szkolenie, wypetnia dokumentacje szkoleniowg oraz ankiete w BUR.

5. Rozlicza sie za szkolenie oraz przygotowuje dokumentacje rozliczeniowga do refundacji, ktérg sktada do operatora.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku
VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%. Ustuga jest
realizowana stacjonarnie.

Adres

ul. Jana lll Sobieskiego 2a
ltawa

woj. warminsko-mazurskie

Lokal wyposazony w sprzet, narzedzia i kosmetyki niezbedne do przeprowadzenia szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ANITA CYGLICKA

E-mail info@wbs.net.pl
Telefon (+48) 661919 361




