Mozliwos$¢ dofinansowania

T

SZKOLA'NAUKI JAZDY

Osrodek Szkolenia
Kierowcow "M3
TEAM" Marcin
Kuczynski

Brak ocen dla tego dostawcy

KURS PRAWO JAZDY KAT C, C+E (BEZ
TEORII) + KWALIFIKACJA WSTEPNA
PRZYSPIESZONA+ EGZAMIN
PRAKTYCZNY WORD (PIERWSZE
PODEJSCIE)

Numer ustugi 2024/11/15/143239/2413635

Suwatki / mieszana (stacjonarna potaczona z ustuga
zdalng)

& Ustuga szkoleniowa
® 195h
£ 02.12.2024 do 31.03.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

9 900,00 PLN
9900,00 PLN

50,77 PLN

50,77 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

Ustuga skierowana jest do oséb, ktére zainteresowane sg zdobyciem

prawa jazdy w zakresie kat. C - samochody ciezarowe oraz w zakresie
kat. C+E- przyczepy ciezarowe, dodatkowo kwalifikacja wstepna
przyspieszona pozwala na wykonywanie pracy jako kierowca samochodu

ciezarowego (przewdz rzeczy).

Kandydaci na kierowcow kategorii C i C+E, kwalifikacji wsiepnej

przyspiszonej muszg spetni¢ nastepujace warunki:

-21 lat

2. posiadaja prawo jazdy kategorii B.

1. wymagany minimalny wiek

3. posiadaja PROFIL KANDYDATA NA KIEROWCE (PKK),

4. posiadaja PROFIL KIEROWCY ZAWODOWEGO (PKZ)

4. zdali paristwowy egzamin teoretyczny na kategorie C.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 01-12-2024



Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi
Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)

195

art. 39g ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o transporcie drogowym ( Dz. U.

22022 r. poz. 2201 z pdzn. zm.)

C,CE C1,C1E

Celem realizowanej ustugi jest zdobycie przez uczestnika niezbednej wiedzy i umiejetnosci do bezpiecznego poruszania
sie w ruchu drogowym pojazdami kategorii C i CE oraz nabycie uprawnien kierowcy zawodowego w transporcie

krajowym i migdzynarodowym.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sig

Po zakonczeniu szkolenia kursant :

* posiada niezbedng wiedze z zakresu
m.in. przepiséw ruchu drogowego,
znakow i sygnatéw na drogach oraz
wymogodw dotyczacych wyposazenia i
eksploatacji pojazdéw ciezarowych,

zasad ruchu drogowego oraz przepisow

regulujacych czas pracy kierowcéw

« potrafi przygotowa¢ sie do jazdy i
sprawdza stan techniczny
podstawowych elementéw pojazdéw
ciezarowych

« samodzielnie jezdzi samochodem
ciezarowym z przyczepa z
zachowaniem obowigzujacych
przepiséw ruchu drogowego ,oraz
wykonuje manewry wystepujace w
réznych sytuacjach drogowych

* posiada wiedze niezbedng do zdania
egzaminu z Kwalifikacji Wstepnej
Przyspieszonejkat. C,C+E, C,C+E

Kryteria weryfikacji

Zostang przeprowadzone egzaminy
wewnetrzne:

+ egzamin wewnetrzy praktyczny kat. C
+ egzamin wewnetrzy praktyczny kat.
C+E

* po kazdym module szkoleniowym w
Kwalifikacji Wstepnej Przyspieszonej
test sprawdzajacy wiedze

Kryteria weryfikacji:

- znajomos$¢ przepis6w prawa o ruchu
drogowym

- poprawne przygotowanie sie do jazdy
-ruszanie z miejsca oraz jazda pasem
ruchu

-parkowanie: skosne, prostopadte
(wyjazd tytem i przodem), réwnolegte
ruszanie z miejsca na wzniesieniu
-wlaczanie sie do ruchu

jazda drogami jedno oraz
dwukierunkowymi

-przejazd przez skrzyzowania
-zawracanie

-wyprzedzanie, omijanie, wymijanie
-zmiana pasa ruchu

-zmiana kierunku jazdy w prawo i w
lewo

-zachowanie w odniesieniu do znakéw,
sygnatéw swietlnych, polecen osoby
kierujacej ruchem

-zachowanie w odniesieniu do innych
uczestnikéw ruchu

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia - dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia;

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Walidacja jest przeprowadzana w oparciu o efekty uczenia sie.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza, iz walidacja wewnetrzna zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria weryfikacji.

Program

Zajecia praktyczne realizowane sa na placu manewrowym i w ruchu drogowym na kategorie C — 30 godzin zegarowych, na kategorie
C+E - 25 godzin zegarowych.

Liczbe godzin zaje¢ szkolenia praktycznego dla kazdej osoby podlegajacej szkoleniu ustala indywidualnie instruktor w porozumieniu z
kursantem

Egzamin wewnetrzny praktyczny - 1 godzina C, 1 godzina C+E
Program zaje¢ praktycznych:
Plac manewrowy:

Przygotowywanie sie do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdu odpowiedzialnych bezposrednio za
bezpieczenstwo jazdy

e Sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementéw pojazdéw odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ruchu drogowego:
a) poziom oleju w silniku,
b) poziom ptynu chtodzacego,
c) obecnos¢ ptynu w spryskiwaczach,
d) dziatanie sygnatu dZzwiekowego,
e) dziatanie $wiatet pozycyjnych/postojowych,
f) dziatanie $wiatet mijania,
g) dziatanie $wiatet drogowych,
h) dziatanie $wiatet hamowania "STOP",
i) dziatanie Swiatet cofania,
j) dziatanie $wiatet kierunkowskazow,

k) dziatanie swiatet awaryjnych,



) dziatanie $wiatet przeciwmgtowych tylnych
m) sprzeganie i rozprzeganie pojazdu silnikowego z przyczepa

¢ Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tytu

¢ Uruchamianie silnika pojazdu

e Wigczanie $wiatet odpowiednich do jazdy w ruchu drogowym
¢ Upewnianie sie 0 mozliwosci jazdy: wykluczenie prawdopodobieristwa spowodowania zagrozenia w ruchu drogowym,
e ocena sytuacji wokét pojazdu

¢ Ptynne ruszanie

e Jazda pasem ruchu do przodu i tytu

e Zatrzymanie pojazdu przed koricem i poczatkiem pasa ruchu
e Parkowanie skosne

¢ Parkowanie prostopadte

e Parkowanie réwnolegte

¢ Ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu

Ruch drogowy:

¢ Wijazd na droge z obiektu przydroznego

e Jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi
odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci

e Jazda drogami dwukierunkowymi dwujezdniowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu, posiadajgcymi
odcinki proste i tuki, wzniesienia i spadki, obnizone i podwyzszone dopuszczalne predkosci

e Jazda drogami jednokierunkowymi o réznej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych paséw ruchu

* Przejazd przez skrzyzowania réwnorzedne

¢ Przejazd przez skrzyzowania oznakowane znakami ustalajgcymi pierwszenstwo przejazdu

e Przejazd przez skrzyzowania z sygnalizacja Swietlng

e Przejazd przez skrzyzowania, na ktérych ruch odbywa sie wokét wyspy

* Przejazd przez skrzyzowania dwupoziomowe

e Przejazd przez przejscia dla pieszych

e Przejazd przez tunel

e Przejazd przez torowisko i kolejowe

¢ Przejazd obok przystanku autobusowego

¢ Wykonanie manewru wyprzedzania, omijania, wymijania, zmiany pasa ruchu, zmiany kierunku jazdy w lewo i w prawo, zawracanie na
skrzyzowaniu

¢ Hamowanie od predkosci co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu

e Hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych

e Zmiana biegéw wtasciwa dla energooszczednej jazdy

¢ Korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania - stosowanie hamowania silnikiem

e Zawracanie

Zakres kwalifikacji wstepnej przyspieszonej obejmuje tacznie 140 godzin zajeé, w tym:

- Cze$¢ podstawowa: Metodyka T: 97 godzin szkolenia teoretycznego z czego:

- 97 godzin szkolenia w formie wyktadu, seminarium pokaz oraz inne formy zaje¢ stosowanych w ksztatceniu oséb
dorostych lub szkolenia z wykorzystaniem systemu komputerowego i specjalistycznego oprogramowania
komputerowego lub komputera i Internetu.

- Czes¢ specjalistyczna: Metodyka T/C: 33 godzin szkolenia teoretycznego z czego:

- 27 godzin szkolenia w formie wyktadu, seminarium pokaz oraz inne formy zaje¢ stosowanych w ksztatceniu oséb
dorostych lub szkolenia z wykorzystaniem systemu komputerowego i specjalistycznego oprogramowania
komputerowego oraz,

- 6 godzin ¢wiczen na placu manewrowym z nastepujacych zagadnien:

- 5 godziny na umiejetnos¢ zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami
prawidtowego uzytkowania pojazdu:

N roztozenie tadunkuy,



il techniki mocowania, rowniez za pomoca lin i tacuchow,

N zastosowanie tasm mocujacych,

X sprawdzenie urzadzen mocujacych,

N zastosowanie urzadzen transportu wewnetrznego (w szczegdlnosci wézki widtowe),

il zaktadanie plandeki i jej zdejmowanie.

- 1 godziny umiejetno$¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych:

N kontrola czesci w dwuobwodowym uktadzie hamulcowym (w szczegoélnosci wyjecie cylindra
membranowego, regulacja hamulcéw, kontrola ztgczek pneumatycznych, kontrola przewodow
pneumatycznych, kontrola nastaw regulatora sity hamowania (recznego i automatycznego)),

N proba znalezienia symulowanych awarii w pojezdzie, opisanie wykrytej sytuaciji, proba znalezienia
przyczyny, naprawa awarii, o ile jest mozliwa, i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo pozostaniu na parkingu.
¥ inteligentne systemy transportu, ktére poprawiajag efektywnos$é prowadzenia pojazdu oraz umozliwiajg
- Zajecia praktyczne: Metodyka J: 10 godzin szkolenia praktycznego z czego:

- 8 godzin zaje¢ w ruchu drogowym, z nastepujacych zagadnien:

- 3 godziny umiejetnos¢ zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego
uzytkowania pojazdu:

i sity dziatajgce na pojazd podczas jazdy,

N zastosowanie przetozenia skrzyni biegéw odpowiadajgcego obcigzeniu pojazdu oraz profilowi jezdni.
X wykorzystanie automatycznych skrzyn biegéw,

- 4 godzin umiejetno$é optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych:

il jazda w szerokim zakresie momentu obrotowego i $ledzenie wskaznika zuzycia paliwa,

N jazda w najnizszym i najwyzszym zakresie mocy, ze $ledzeniem wskaznika zuzycia paliwa,

N jazda przy najnizszym jednostkowym zuzyciu paliwa,

il jazda w optymalnym przedziale predkosci silnika i utrzymywanie sie w sektorze elastycznej predkosci
optymalnej, z zachowaniem zalecen producenta silnika pojazdu,

N jazda w optymalnym zakresie predkosci silnika poprzez zmiane biegéw w odpowiednim momencie,

¥ nauka jazdy z kontrolg wskazan predkosciomierza i obrotomierza na réznych biegach,

W nauka oszczednego stylu jazdy, uzyskanego przez poprawe kryteriéw optymalizacji zuzycia paliwa podczas
jazdy.

N znaczenie przewidywania zachowania uczestnikéw ruchu drogowego,

X zachowanie odpowiedniej odlegtosci od innych pojazdéw i wykorzystanie dynamiki pojazdu,

il stata predkos¢, ptynna jazda i odpowiednie ci$nienie w oponach,

Wl ostrozne préby uktadéw hamulcowych ciezaréwki podczas jazdy ze wzniesienia; poznanie zjawiska spadku
sity hamowania i sposobu reagowania na nie,

¥ nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadéw hamulcowych jednoczesnie albo osobno,

W nauka jazdy ciezaréwka z tadunkiem: ruszanie pod gére, rozpedzanie sie do 50 km/h i mierzenie czasu w



przypadku pojazdu z tadunkiem i bez tadunku.

- 1 godzin Umiejetnos¢ przewidywania i oceny zagrozen w ruchu oraz dostosowanie sie do nich:

X dobdr i zastosowanie dziatan, ktére zwiekszajg margines bezpieczenstwa w taki sposéb, ze mozna jeszcze
uniknag¢ zderzenia, w przypadku gdy wystapig potencjalne zagrozenia.

- 2 godziny zaje¢ w warunkach specjalnych prowadzonych na odpowiednio wyposazonym torze albo réwnowazne

1 godziny szkolenia na urzadzeniu do symulowania warunkéw specjalnych.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Zajecia

praktyczne kat.

C,CE ustalane

indywidualnie z

osoba szkolong

w ilosci 55h Arkadiusz
(1h=60 min.) w Romanowski
godz. pomiedzy

6:00-22:00 w

terminie od

02.12.2024r. do

31.03.2025r.

02-12-2024 06:00 22:00 16:00

Kwalifikacja
wstepna
przyspieszona
kurs realizowany
indywidualnie
przez osobe
szkolonag w godz.
9:00-17:00 w
terminie od
15.01.2025r. do
31.03.2025r.
max. 7h dziennie

Ewa Kramkowska 15-01-2025 09:00 17:00 08:00

Kwalifikacja

wstepna

przyspieszona

zajecta Arkadiusz

praktyczne . 17-02-2025 06:00 22:00 16:00
. . . Romanowski

indywidualnie

ustalane z osobg

szkolong max. 4h

dziennie



Przedmiot / temat

. Prowadzacy
zajec

Kwalifikacja
wstepna
przyspieszona-
zajecia
praktyczne
indywidualnie Michat Bogatek
ustalane z osobg
szkolong w ilosci
2h plyta
poslizgowa/1h
symulator jazdy

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

123

O Ewa Kramkowska

‘ ' Trener wyktadowca

273

o Arkadiusz Romanowski

‘ ' Instruktor kat. A, B, BE,C, C+E

8148

Michat Bogatek

Data realizacji Godzina

rozpoczecia

04-03-2025 06:00

Cena

9900,00 PLN

9900,00 PLN

50,77 PLN

50,77 PLN

Godzina
zakonczenia

22:00

Liczba godzin

16:00



o Instruktor Techniki Jazdy

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zapewniamy materiaty szkoleniowe (kod e-learningowy z aktualng bazg pytar oraz testami egzaminacyjnymi).

Program e-lerningowy do KWP

Warunki techniczne

Sala wyktadowa, sprzet multimedialny, sprzet komputerowy z odpowiednim oprogramowaniem oraz dostepem do WI-FI

Plac manewrowy oraz pojazdy szkoleniowe spetniajgce warunki do prowadzenia kurséw prawa jazdy

Adres

ul. Tadeusza Kosciuszki 124/2
16-400 Suwatki
woj. podlaskie

Zajecia praktyczne z zakresu nauki manewréw odbywajg sie na naszym placu manewrowym na ulicy Wylotowej 30 w
Suwatkach.

Zajecia teoretyczne z kwalifikacji wstepnej przyspieszonej odbywajg sie na sali wyktadowej na ulicy Kos$ciuszki 124 lok.
2

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

e Stanowiska komputerowe

Kontakt

m E-mail szkola.m3team@gmail.com

Telefon (+48) 880 880 768

Marcin Kuczynski



