Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie NEURAL MANIPULATION- The 9 600,00 PLN brutto
Barral Institute 9 600,00 PLN netto
VERSUS 109,09 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/11/14/18976/2412540
MEDICUS 109,09 PLN netto/h

VERSUS MEDICUS © Poznan / stacjonarna

CIECHOMSKI & Ustuga szkoleniowa
SPOLKA Z 0.0. ® 88h
% %k K £ 25.04.2025 do 22.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Fizjoterapeuci, osteopaci

Ustuga adresowana do Uczestnikéw: Projektu "Matopolski pociag do
kariery - sezon 1", Projektu "Nowy start w Matopolsce z EURESem",

Grupa docelowa ustugi
P 9 Projektu Kierunek-Rozwéj.

Ustuga skierowana jest rowniez do os6b swiadczacych lub planujacych
$wiadczy¢ opieke dtugoterminowa.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 32

Data zakonczenia rekrutacji 24-04-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 88

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Kurs przygotowuje do pracy manualnej z wykorzystaniem szerokiego wachlarza technik pozwalajgcych oddziatywaé na
uktad nerwowy i poprawiaé oraz wspiera¢ jego funkcjonowanie. Kurs przygotowuje do badania anatomii, fizjologii i
patofizjologii uktadu nerwowego oraz przeprowadzania wywiadu w tym zakresie a takze prowadzenia leczenia uktadu
ruchu i narzgdéw za pomoca odpowiednio dobranych technik manualnych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie teorig z zakresu anatomii

uktadu nerwowego.

Postuguje sie teoria z zakresu fizjologii

uktadu nerwowego.

Postuguje sie teorig z zakresu patologii

uktadu nerwowego.

Postuguje sie podstawowymi
technikami manualnymi
wykorzystywanymi w pracy metoda
neuromanipulacji

Diagnozuje dysfunkcje systemu
nerwowego w zakresie ich wptywu na
pozostate elementy organizmu.

Dostosowuje sposéb komunikacji do
potrzeb pacjenta.

Zna wskazania i przeciwwskazania do
zastosowania technik Neural
Manipulation

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia unerwienie poszczegéinych
elementéw anatomicznych

Wymienia fizjologiczne dziatanie
poszczegoblnych elementéw
neurologicznych.

Wymienia objawy patologicznego i
dysfunkcyjnego dziatania
poszczegolnych elementéw
neurologicznych.

Wykonuje podstawowe techniki
manualne wykorzystywane w pracy
metodga neuromanipulacji

Podaje rodzaj i charakterystyke
dysfunkcji wybranego obszaru w
zaleznosci od objawow.

Wyjasnia pacjentowi przebieg terapii z
wykorzystaniem zrozumiatego
stownictwa.

Wymienia sytuacje kliniczne, w ktérych
mozna lub nie mozna stosowac techniki

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera szczegétowy opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Tematyka szkolenia:

Pojecia ogélne- Zaleznos¢ napigcie/odksztatcenie, Zderzenie i energia, Moment dziatania impulsu, Zjawisko wibracji i Ruch ptynéw
Szwy czaszki, warstwy uktadu membranowego, zatoki opony twardej

Nastuch

Kos$¢ czotowa, szwy i membrany, potaczenie czaszkowo-twarzowe - anatomia i informacje ogélne, ocena i leczenie

Opona twarda mdzgowa i rdzeniowa - anatomia, mechanika i informacje ogdlne, techniki ewaluacyjne i leczenie

Namiot mdzgu - anatomia i informacje ogélne, techniki ewaluacyjne i leczenie

Splot szyjno - barkowy i splot barkowy - techniki ewaluacyjne i leczenie

Splot ledZzwiowy i splot krzyzowy- anatomia i informacje ogdline, techniki ewaluacyjne i leczenie

Zwigzek pomiedzy kanatem kregowym a rdzeniem kregowym, powigzanie splotéw z narzgdami wewnetrznymi i uktadem autonomicznym
Protokot Ewaluacji Neuro Manipulacji

Zagadnienia ogélne: Nerwy rdzeniowe, budowa nerwéw obwodowych,

Mechaniczne wtasciwosci uktadu nerwéw obwodowych. Efekt kompresji nerwu

Wskazania do neuro-manipulacji, przeciwwskazania dla neuro-manipulacji. Ewaluacja nerwu, zasady palpacji nerwéw.

Techniki pracy na nerwach, efekty neuro-manipulacji

Sploty: szyjny, ramienny, barkowy- techniki ewaluacyjne i leczenie

Nerwy: podtopatkowy, pachowy, promieniowy, miesniowo-skérny, posrodkowy, tokciowy, nerwy palcéw - techniki i leczenie

Manipulacja nerwu przeponowego



Posumowanie neuro manipulacji gérnej potowy ciata

Zagadnienia ogdlne: Nerwy rdzeniowe, budowa nerwdw obwodowych, Efekt kompresji nerwu- przypomnienie

Ewaluacja nerwu, zasady palpacji nerwéw- przypomnienie

Funkcja nerwéw obwodowych w propriocepcji. Mozliwosci leczenia-testy funkcji mechanicznej

Wskazania do neuro-manipulacji, przeciwwskazania dla neuro-manipulac;ji,

Techniki pracy na nerwach, efekty neuro-manipulacji

Nerw udowy, udowo-goleniowy, zastonowy, nerwy pachwinowe, nerwy posladkowe gérne - techniki ewaluacyjne i leczenie

Sploty: ledZwiowy, krzyzowy- techniki ewaluacyjne i leczenie

Nerw kulszowy, posladkowy gérny, sromowy- techniki ewaluacyjne i leczenie

Nerwy konczyny dolnej: strzatkowy (gteboki i powierzchowny, piszczelowy, nerwy podeszwowe )- techniki ewaluacyjne i leczenie

Nastuch globalny

Nerwy czaszkowe - zagadnienia ogdlne, wzrost i rozwéj uktadu nerwowego we wczesnych etapach zycia

Palpacja i nastuch nerwéw czaszkowych

Nerwy: potyliczne, tréjdzielny uszno - skroniowy policzkowy zwaczowy- protokét diagnostyczny, testy i leczenie

Anatomia jamy ustnej (zwdj szkrzydtowo-podniebienny, nerw nosowo-podniebienny), protokdt diagnostyczny, testy i leczenie

Nerwy: wzrokowy, twarzowy, gatezie nerwu twarzowego- protokét diagnostyczny, testy i leczenie

Nerwy czaszkowe- protokot diagnostyczny, testy i leczenie

Nastuch mézgu

Potgczenia splotu szyjnego z nerwami czaszkowymi

Teoria- 18 godzin dydaktycznych, praktyka: 70 godzin dydaktycznych.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych.

Przerwy wliczajg sie do czasu trwania ustugi.

66 h zegarowych, odpowiada 88 h dydaktycznym. 1 godzina dydaktyczna to 45 minut zegarowych.

Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw ustugi, dla osiggniecia gtéwnego celu ustugi - tytut licencjata lub magistra fizjoterapii,
w przypadku studentdéw- minimum 1 rok studiéw z fizjoterapii (ukoriczone zajecia z anatomii opisowe;j).



Minimalny poziom obecnosci na zajeciach - 80% - 100% w zaleznosci od wymogdw operatora.
Metoda weryfikacji obecnosci- lista obecnosci podpisywana przez uczestnikow.

Proces walidacji

Walidacja prowadzona jest w formie testu zamknietego oraz w formie obserwacji w warunkach symulowanych, polega na wykonaniu
przez uczestnika wybranej przez walidatora techniki manualnej zaprezentowanej na zajeciach.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia: praca w grupach 2-osobowych, 1 stét terapeutyczny na pare.

Obecno$¢ ttumacza w przypadku szkolen prowadzonych w jezyku innym niz polski.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 31

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Pojecia

ogolne-

Zaleznos¢é

napiecie/odkszta

fcenie, Zderzenie

i energia, Alex Fugallo 25-04-2025 09:00 11:00 02:00
Moment

dziatania

impulsu,

Zjawisko wibracji

i Ruch ptynow

D s2wy

czaszki, warstwy
uktadu
membranowego,
zatoki opony
twardej. Nastuch

Alex Fugallo 25-04-2025 11:00 13:30 02:30

Kosé
czotowa, szwy i
membrany,
potaczenie
czaszkowo-
Alex Fugallo 25-04-2025 13:30 16:00 02:30
twarzowe -
anatomia i
informacje
ogodlne, ocenai
leczenie



Przedmiot / temat
zajec

YPEIN Opona
4231

twarda mézgowa
i rdzeniowa -
anatomia,
mechanika i
informacje
ogolne, techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Namiot
mézgu -
anatomia i
informacje
ogolne, techniki
ewaluacyjne i
leczenie

X Splot
6231

szyjno - barkowy
i splot barkowy -
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Splot
ledzwiowy i splot
krzyzowy-
anatomia i
informacje
ogolne, techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Protokét

Ewaluacji Neuro
Manipulacji

Zagadnienia
ogolne: Nerwy
rdzeniowe,
budowa nerwéw
obwodowych,

Mechaniczne
witasciwosci
uktadu nerwéw
obwodowych.
Efekt kompres;ji
nerwu

Prowadzacy

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Data realizacji
zajeé

25-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

26-04-2025

27-04-2025

27-04-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

09:00

11:00

13:30

16:00

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

13:30

16:00

17:00

11:00

14:00

Liczba godzin

01:00

02:00

02:30

02:30

01:00

03:00

03:00



Przedmiot / temat
zajec

Wskazania do
neuro-
manipulacji,
przeciwwskazani
a dla neuro-
manipulacji.
Ewaluacja nerwu,
zasady palpac;ji
nerwow.

EBE) Techniki

pracy na
nerwach, efekty
neuro-
manipulacji.
Sploty: szyjny,
ramienny,
barkowy- techniki
ewaluacyjne i
leczenie

(EEED Nervy:

podtopatkowy,
pachowy,
promieniowy,
miesniowo-
skérny,
posrodkowy,
tokciowy, nerwy
palcéw - techniki
i leczenie

Manipulacja
nerwu
przeponowego

Posumowanie
neuro
manipulacji
gornej potowy
ciata

Zagadnienia
ogdlne: Nerwy
rdzeniowe,
budowa nerwéw
obwodowych,
Efekt kompresji
nerwu-
przypomnienie

Prowadzacy

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Data realizacji
zajeé

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

13-06-2025

14-06-2025

14-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

13:30

16:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:30

16:00

17:00

11:00

13:30

Liczba godzin

02:00

02:30

02:30

01:00

02:00

02:30



Przedmiot / temat

zajec

Funkcja

nerwow
obwodowych w
propriocepcji.
Mozliwosci
leczenia-testy
funkgciji
mechanicznej

Wskazania do
neuro-
manipulacji,
przeciwwskazani
a dla neuro-
manipulacji,

EEEE Techniki

pracy na
nerwach, efekty
neuro-
manipulacji

ORI Nerw
udowy, udowo-
goleniowy,
zastonowy, nerwy
pachwinowe,
nerwy
posladkowe
gorne - techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Sploty:
ledZzwiowy,
krzyzowy-
techniki
ewaluacyjnei
leczenie

YRR Nerw
kulszowy,
posladkowy
goérny, sromowy-
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

Prowadzacy

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Alex Fugallo

Christoph
Sommer

Christoph
Sommer

Data realizacji
zajeé

14-06-2025

14-06-2025

15-06-2025

15-06-2025

20-11-2025

20-11-2025

Godzina
rozpoczecia

13:30

16:00

08:00

11:00

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

16:00

17:00

11:00

14:00

11:00

13:30

Liczba godzin

02:30

01:00

03:00

03:00

02:00

02:30



Przedmiot / temat

zajec

Nerwy

koniczyny dolnej:
strzatkowy
(gteboki i
powierzchowny,
piszczelowy,
nerwy
podeszwowe )-
techniki
ewaluacyjne i
leczenie

@D Nervy

czaszkowe -
zagadnienia
ogolne, wzrost i
rozwdj uktadu
nerwowego we
wczesnych
etapach zycia

Palpacjai

nastuch nerwéw
czaszkowych

D Nervy:

potyliczne,
tréjdzielny uszno
- skroniowy
policzkowy
Zwaczowy-
protokét
diagnostyczny,
testy i leczenie

Anatomia
jamy ustnej (zwoj
szkrzydtowo-
podniebienny,
nerw nosowo-
podniebienny),
Nerwy:
wzrokowy,
twarzowy,
protokot
diagnostyczny,
testy i leczenie

D Nervy

czaszkowe-
protokot
diagnostyczny,
testy i leczenie

Prowadzacy

Christoph
Sommer

Christoph
Sommer

Christoph
Sommer

Christoph
Sommer

Christoph
Sommer

Christoph
Sommer

Data realizacji
zajeé

20-11-2025

20-11-2025

21-11-2025

21-11-2025

21-11-2025

21-11-2025

Godzina
rozpoczecia

13:30

16:00

09:00

11:00

13:30

16:00

Godzina
zakonczenia

16:00

17:00

11:00

13:30

16:00

17:00

Liczba godzin

02:30

01:00

02:00

02:30

02:30

01:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Nastuch Christoph
moézgu Sommer

Potaczenia

i Christoph
splotu szyjnego z

. Sommer
nerwami

czaszkowymi

Ewaluacja

szkolenia-
obserwacja pracy
w warunkach
symulowanych,
test teoretyczny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Alex Fugallo

‘ ' Aleks Fugallo — Osteopata, Terapeuta Manualny, Wyktadowca Barral Institute

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
22-11-2025 08:00
22-11-2025 11:00
22-11-2025 13:00

Cena

9 600,00 PLN

9 600,00 PLN

109,09 PLN

109,09 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

14:00

Liczba godzin

03:00

02:00

01:00

Aleks Fugallo rozpoczat swojg edukacje zawodowg w 1989 roku w London School of Sports
Massage, rownoczesnie studiujgc prawo na Brunel University. Po ukonczeniu studiéw prawniczych
zdecydowat sie na dalsze ksztatcenie w obszarze terapii manualnej. W 1997 roku uzyskat dyplom

British College of Osteopathic Medicine i rozpoczat wtasng praktyke — Integrated Manual Therapies

— w p6tnocnym Londynie.



W 2010 roku wspotzatozyt klinike Beyond Health w Fulham, gdzie oprécz pracy klinicznej petni takze
funkcje mentora dla personelu medycznego.

Posiada szerokie wyksztatcenie podyplomowe w zakresie technik fizjoterapeutycznych,
osteopatycznych i chiropraktycznych, a takze terapii suchej igty, akupunktury i rehabilitacji ruchowe;.

W 2008 roku rozpoczat szkolenie z zakresu Visceral Manipulation i Neural Manipulation wedtug
koncepcji Jeana-Pierre’a Barrala. Jest jednym z nielicznych terapeutéw w Wielkiej Brytanii
posiadajgcych certyfikacje Barral Institute w obu tych dziedzinach.

Nieprzerwanie od 2017 roku Aleks Fugallo jest akredytowanym wyktadowca Barral Institute i
prowadzi miedzynarodowe szkolenia z zakresu Visceral Manipulation i Neural Manipulation.
W 2024 roku ukonczyt czteroletnie szkolenie w Metodzie Feldenkraisa, uzyskujac tytut
certyfikowanego praktyka.

W 2024 roku przeprowadzit powyzej 140 h szkolen z zakresu Naural Manipulation

222

o Christoph Sommer
‘ ' Christoph Sommer — Ekspert Terapii Manualnej, Instruktor Rolfingu®, Specjalista BI-D

Christoph Sommer to doswiadczony specjalista terapii manualnej, ktéry swojg podstawowa
edukacje zdobyt w Rolf Institute of Structural Integration. Jest certyfikowanym instruktorem
Rolfingu®, prowadzacym szkolenia zaréwno w Rolf Institute w Boulder (USA), jak i w European
Rolfing® Association e.V. Prowadzi prywatng praktyke w Monachium.

Christoph Sommer nieustannie poszerza swoje kompetencje — ukonczyt m.in.:
« Terapia czaszkowo-krzyzowa — Upledger Institute

+ Somatic Experiencing — wg Petera Levine'a

+ Hakomi — psychoterapia zorientowana na ciato wg Rona Kurtza

* Rolfing Movement — pod kierunkiem Huberta Godarda

Juz w 1989 roku rozpoczat nauke Manipulacji Wisceralnej pod okiem Jeana-Pierre’a Barrala (D.0.) w
Niemczech i przez kolejne 25 lat aktywnie sledzit rozwdj i ewolucje tej metody. Jego podejscie
terapeutyczne opiera sie na gtebokim szacunku do organizmu, precyzji oraz minimalnej ingerencji,
co przektada sie na skuteczne i trwate efekty w praktyce kliniczne;j.

Nieprzerwanie od 2001 roku prowadzi szkolenia z zakresu Neural Manipulation na wszystkich
poziomach zaawansowania, wspotpracujac m.in. z:

« Barral Institute (USA)

* Munich Group GbR (Niemcy)

« Europejskimi szkotami osteopatii

« The Rolf Institute of Structural Integration (Boulder, USA)

« The European Rolfing® Association e.V. (Niemcy)

W 2024 roku przeprowadzit powyzej 300 h szkolen z zakresu Naural Manipulation.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Drukowane materiaty szoleniowe z zawartoscig wyktadéw teoretycznych- skrypt szkoleniowy, ilustrowany fotografiami, z doktadnym
opisem technik i zawartoscig teoretyczng szkolenia



Pomoce dostepne w sali: Fantomy anatomiczne (szkielet cztowieka, koriczyna gérna, koriczyna dolna, miednica i kregostup ledZzwiowy,
czaszka), stetoskop, mtoteczek neurologiczny, ci$nieniomierz, kamerton laryngologiczny, pulsoksymetr, atlasy anatomiczne.

Warunki uczestnictwa

Ukonczony licencjat z fizjoterapii

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Ustawy o VAT Art.43 pkt.26a

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednocze$nie podmiotem korzystajagcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego swiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikdéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie swiadcza
ustugi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug. Cena ustugi nie obejmuje
kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkdw trwatych przekazywanych Przedsiebiorcom
lub Pracownikom prze

Adres

ul. Strzelecka 49
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