Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie: Paznokcie problematyczne 4 625,00 PLN brutto

dtoni i stép oraz pierwsza pomoc przy 462500 PLN netto
s Szalla  stanach zapalnych 30833 PLN brutto/h
308,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/11/14/17287/2411651

SZALLA -

Doradztwo, Ustugi © Wroctaw / stacjonarna
Rozwojowe & Ustuga szkoleniowa
Magdalena Szalla ® 15h

&k hk B 28.04.2025 do 28.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Podolog, kosmetolog, lekarz, osoby pracujgce z pacjentami
Grupa docelowa ustugi pogologicznymi, w tym kosmetyczki oraz przedsiebiorcéw swiadczgcych
lub planujgcych swiadczy¢ ustugi opieki dlugoterminowej.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 21-04-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 15

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy przy zabiegach manicure oraz pedicure podologicznych obejmujgcych
zmiany chorobowe (deformacja paznokci i koilonychia, soleonychia, zapalenia odbakteryjne, drozdzyca, cukrzyca) oraz
pierwszej pomoc przy stanach zapalnych - incydentach podologicznych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Opisuje procedure w przypadku
pierwszej wizyty ze stanem zapalnym
po incydencie podologicznym

Postuguje sie wiedzg w zakresie
wykorzystania procedur i terapii przy
deformac;ji paznokci i koilonychii,
soleonychii, zapaleniach
odbakteryjnych, drozdzycy, cukrzycy

Samodzielnie prowadzi terapie w
zaleznosci o schorzenia: deformacja
paznokeci i koilonychia, soleonychia,
zapalenia odbakteryjne, drozdzyca,
cukrzyca

Stosuje zasady pracy z klientem -
obstugi klienta i komunikac;ji w trakcie
wykonywania zabiegu

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Definiuje elementy karty pacjenta, w
tym obejmujace ogolny stan zdrowia
pacjenta oraz opisy incydentu i objawy
stanu zapalnego

Charakteryzuje kolejne kroki procedur i
terapii przy deformacji paznokeci i
koilonychii, soleonychii, zapaleniach
odbakteryjnych, drozdzycy, cukrzycy.

1. Oczyszcza ptytke paznokcia rak i
stop

2. Rekonstruuje ptytke dobierajac
odpowiednie preparaty i masy

3. Nadaje ksztatt, utwardza i wykancza
powierzchnie utrzymujac estetyke
paznokci dtoni i stop

4. Dobiera odcigzenie pozabiegowe
(wktadki) i zalecenia po zabiegu

1. Omawia zasady etyki w pracy z
klientem

2. Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak, po ukoriczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje dokument (zaswiadczenie), ktére zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji. Ocena zdobytej wiedzy oraz umiejetnosci jest potwierdzana podczas biezgcej obserwacji w
czasie trwania ustugi, a takze poprzez otwarty test teoretyczny.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.



Program

Szkolenie przeznaczone jest dla podologéw, kosmetologdw, lekarz oraz oséb pracujgcych z pacjentami pogologicznymi oraz
przedsiebiorcéw $wiadczacych lub planujgcych swiadczyé ustugi opieki dtugoterminowe;j.

1. Procedura zabiegowa w przypadku pierwszej wizyty ze stanem zapalnym po incydencie podologicznym;

2. Zaplanowanie terapii z pacjentem i proces jej prowadzenia przy: deformacja paznokeci i koilonychia, soleonychia, zapalenia
odbakteryjne, drozdzyca, cukrzyca.

3. Naktadanie preparatéw, opatrunkéw w tym pacjent z cukrzycg oraz unieruchomienie.

4. Rozwigzania w procesie prowadzenia terapii, w tym analiza biomechaniki chodu.

5. Sposoby oczyszczania: praca frezarkg — wyboér odpowiedniego frezu; preparat zmiekczajgco-oczyszczajgcy; opracowanie ptytki przy
pomocy frezarki; oczyszczanie ptytki; rekonstrukcja ptytki: kiedy rekonstrukcja jest wskazana; sposoby rekonstrukcji — zywica akrylowa
ze srebrem; techniki aplikacji masy, nadawanie ksztattu, utwardzanie; wykonczenie powierzchni — estetyka i trwatos¢.

6. Dobdr narzedzi i preparatéw do terapii w tym: opatrunki i unieruchomienie po incydencie; preparaty zmniejszajgce bdl i opuchlizne;
narzedzia - cegi 02, cegi 07, cegi 08, cazki 05-06, Autorski frez Znanego Podologa 4w1, aplikator do tamponady

7. Odcigzenie pozabiegowe (wktadki) i zalecenia po zabiegu.

Zajecia odbywajg sie w godzinach dydaktycznych (3h teoria, 12h praktyka).
Zajecia odbywaja sie w grupie (max. 2 osoby).

Na koniec zaje¢ odbywa sie walidacja osiggnietych efektow uczenia sie. Walidacja prowadzona jest w formie testu teoretycznego. Test
teoretyczny prowadzony jest w formie papierowej i sktada sie z pytan zamknietych. Walidacja prowadzona jest réwniez poprzez
obserwacje w warunkach symulowanych i polega na ocenie, czy uczestnik wykonuje zabieg zgodnie z nabytg wiedzg oraz czy nabyte
umiejetnosci pozwalajg na $wiadczenie ustugi samodzielnie. Walidacja prowadzona jest na koniec szkolenia przez osobe walidujaca
wskazang w karcie ustugi.

Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi, ale z uwagi na praktyczny charakter zaje¢ moga ulec przesunieciu.

Cze$¢ praktyczna odbywac sie bedzie na modelach zapewnionych przez instytucje szkoleniowg, uczestnicy pracujg indywidualnie.
Materiaty i narzedzia niezbedne do wykonania zabiegéw beda udostepniane na biezaco.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . B . Liczba godzin
zajeé zaje¢ rozpoczecia zakoriczenia

Procedura

zabiegowa
pierwszej wizyty
ze stanem
zapalnym;
Planowanie
terapii i jej
prowadzenie Daniel
. L 28-04-2025 08:00 10:15 02:15
przy: deformacja Abratkiewicz
paznokci i
koilonychia,
soleonychia,
zapalenia
odbakteryjne,
drozdzyca,
cukrzyca



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Naktadanie
preparatow,
opatrunkéw w
tym pacjent z
cukrzyca oraz
unieruchomienie.
Rozwigzania w Daniel 28-04-2025 10:15 13:15 03:00
procesie Abratkiewicz

prowadzenia

terapii, w tym

analiza

biomechaniki

chodu. Sposoby

oczyszczania.

Daniel
przerwa A 28-04-2025 1315 13:30 00:15

Sposoby

oczyszczania,

rekonstrukcja,

techniki aplikacji Daniel

masy, nadawanie Abratkiewicz
ksztattu,

utwardzanie,

wykonczenie.

28-04-2025 13:30 16:30 03:00

Daniel
przerwa Abratkiewicz 28-04-2025 16:30 17:00 00:30

Sposoby

oczyszczania,
rekonstrukcja,
techniki aplikacji
masy, nadawanie
ksztattu, .
. Daniel
utwardzanie, L. 28-04-2025 17:00 18:30 01:30
. . Abratkiewicz
wykonczenie.
Odciagzenie
pozabiegowe
(wktadki) i
zalecenia po
zabiegu.

Walidacja - 28-04-2025 18:30 19:15 00:45

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 625,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 625,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 308,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 308,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Daniel Abratkiewicz

‘ ' Jest prelegentem na specjalistycznych konferencjach, rowniez zagranicznych i jest uznawany za
profesjonaliste w branzy poologiczne;j.
Jego specjalizacja to ortonyskja. Opatentowat UniBrace System, ktéry jest nowatorskim narzedziem
podologicznym.
W zawodzie zwigzanym z podologig pracuje od ponad 10 lat.
Posiada wyksztatcenie wyzsze: Medica Collegium Medyczne "Medica" - Podologia oraz wyzsze nauk
humanistycznych.
W okresie od 2018 do 2025 przeprowadzit okoto 500 szkolen z zakresu podoligii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia uczestnik otrzymuje komplet materiatoéw dydaktycznych.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczes$nie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcoéw ustug, ktdrzy deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadcza
ustugi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiebiorcy, ktory wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug. Cena ustugi nie obejmuje
kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkdw trwatych przekazywanych Przedsiebiorcom
lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztow dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Na Grobli 30/32
50-421 Wroctaw

woj. dolnoslaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail malena.szalla@gmail.com

Telefon (+48) 605 222 422

Magdalena Szalla



