Mozliwo$¢ dofinansowania

ZAAWANSOWANE SZKOLENIE 13 200,00 PLN brutto
PODOLOGICZNE 13200,00 PLN netto
s SzaIIa Numer ustugi 2024/11/14/17287/2411409 27500 PLN brutto/h
275,00 PLN netto/h

SZALLA -

Doradztwo, Ustugi © Wroctaw / stacjonarna
Rozwojowe & Ustuga szkoleniowa
Magdalena Szalla ® 48h

&k hk B 13.12.2024 do 30.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Podolog, kosmetolog, lekarz, osoby pracujgce z pacjentami
Grupa docelowa ustugi pogologicznymi, w tym kosmetyczki oraz do przedsiebiorcéw
Swiadczacych lub planujacych $wiadczy¢ ustugi opieki dtugoterminowe;.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 11-12-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego swiadczenia ustug w zakresie diagnostyki stopy i wykonywania zabiegow
podologicznych zwigzanych z odciskami, modzelami, nagniotami, brodawkami i wrastajgcymi paznokciami.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Omawia zasady pracy w gabinecie
podologicznym, w tym zasady BHP.

Charakteryzuje i rozréznia schorzenia
stép z zastosowaniem wiedzy na temat
anatomii koriczyn dolnych

oraz diagnostyki.

Stosuje zasady pracy uzaleznione od
schorzen i choréb stép

Precyzyjnie wykonuje zabiegi
podologiczne

Stosuje zasady pracy z klientem -
obstugi klienta i komunikacji w trakcie
wykonywania zabiegu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

1. Stosuje zasady BHP pracy,

3. Prowadzi

karte pacjenta i formularz $wiadomej
zgody,

3. Wykonuje dezynfekcje i sterylizacje
narzedzi,

4. Przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z ergonomia pracy w zawodzie
Podologa

Test teoretyczny

1. Rozréznia schorzenia stép i wymienia
najczesciej spotykane przypadki,

2. Wymienia elementy anatomii koriczyn
dolnych,

3. Prawidtowo diagnozuje schorzenia
stop.

Test teoretyczny

1. Omawia kolejne etapy procedur i
terapii

2. Omawia stosowanie i dawkowanie
preparatéw wykorzystywanych

do zabiegéw stop,

3. Roznicuje narzedzia wykorzystywane
w terapiach schorzen i choréb stép, aw
tym odciskéw, modzeli, nagniotéw,
brodawek i wrastajgcych paznokci.

Test teoretyczny

1. Ocenia stan stopy i charakteryzuje
schorzenie,

2. Wykonuje zabiegi podologiczne w
zaleznosci od typu schorzenia:
odciskéw, modzeli, nagniotéw, symulowanych
brodawek i wrastajacych paznokci, z

uwzglednieniem poznanych terapii i

procedur

1. Omawia zasady etyki w pracy z
klientem

2. Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Obserwacja w warunkach

Obserwacja w warunkach



Tak, po ukoriczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje dokument (zaswiadczenie), ktére zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji. Ocena zdobytej wiedzy oraz umiejetnosci jest potwierdzana podczas biezgcej obserwacji w
czasie trwania ustugi, a takze poprzez otwarty test teoretyczny.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla podologéw, kosmetologdw, lekarz oraz oséb pracujgcych z pacjentami pogologicznymi oraz do
przedsiebiorcéw $wiadczacych lub planujacych swiadczyé ustugi opieki dtugoterminowe;j.

1. Zasady BHP w gabinecie podologicznym

2. Anatomia koriczyn dolnych, diagnostyka stopy

3. Odciski, modzele, nagnioty, brodawki i wrastajgce paznokcie
4. Stopa problematyczna

5. Diagnostyka podologiczna

6. Wykonanie zabiegéw: odciski, modzele, nagnioty

Zajecia odbywajga sie w godzinach dydaktycznych (6h teoria, 42h praktyka)

Przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi, ale z uwagi na praktyczny charakter zaje¢ moga ulec przesunieciu. Przerwy miedzy pacjentami
niezbedne sg do przygotowania stanowiska pracy.

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w grupie (max. 2 oséb).

Zajecia praktyczne - kazdy uczestnik pracuje samodzielnie przy stanowisku pracy, zapewnione min 4 modeli. Z uwagi na tryb
zaawansowany, modelami beda pacjenci w terapii dlugookresowe;j.

Na koniec zaje¢ odbywa sie walidacja osiggnietych efektéw uczenia sie. Walidacja prowadzona jest w formie testu teoretycznego oraz
obserwacji w warunkach symulowanych. Test teoretyczny prowadzony jest w formie papierowe;j i sktada sie z pytar zamknietych.

Walidacja prowadzona jest réwniez poprzez obserwacje w warunkach symulowanych i polega na ocenie, czy uczestnik wykonuje zabieg
zgodnie z nabytg wiedzg oraz czy nabyte umiejetnosci pozwalajg na $wiadczenie ustugi samodzielnie. Walidacja prowadzona jest na
koniec szkolenia przez osobe walidujagcg wskazang w karcie ustugi.

Materiaty i narzedzia niezbedne do wykonania zabiegéw bedg udostepniane na biezgco.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy L . | . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakonczenia
Zasady .
T Daniel
BHP w gabinecie 13-12-2024 09:00 09:45 00:45

. Abratkiewicz
podologicznym



Przedmiot / temat
zajec

Anatomia

konczyn dolnych,
diagnostyka
stopy

Przerwa

Odciski,

modzele,
nagnioty,
brodawki i
wrastajagce
paznokcie

Stopa

problematyczna i
diagnostyka
podologiczna

Przerwa

Realizacja
zabiegéw:
Odciski, modzele,
nagnioty

Realizacja
zabiegow:
Odciski, modzele,
nagnioty

Realizacja
zabiegéw:
Odciski, modzele,
nagnioty

przerwa

Realizacja

zabiegow:
Odciski, modzele,
nagnioty

Realizacja

zabiegéw:
Odciski, modzele,
nagnioty

[EEZE) Walidacja

Prowadzacy

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Daniel
Abratkiewicz

Data realizacji

zajeé

13-12-2024

13-12-2024

13-12-2024

13-02-2025

13-02-2025

13-02-2025

14-02-2025

29-04-2025

29-04-2025

29-04-2025

30-04-2025

30-04-2025

Godzina

rozpoczecia

09:45

12:45

13:30

08:00

14:00

14:45

15:45

08:00

12:30

13:15

16:00

17:15

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

21:00

14:00

14:45

17:45

18:00

12:30

13:15

17:45

17:30

18:00

Liczba godzin

03:00

00:45

07:30

06:00

00:45

03:00

02:15

04:30

00:45

04:30

01:30

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 13 200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 13 200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 275,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 275,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Daniel Abratkiewicz

‘ ' Jest praktykiem i prelegentem na specjalistycznych konferencjach, réwniez zagranicznych i jest
uznawany za profesjonaliste w branzy poologiczne;j.
Jego specjalizacja to ortonyskja. Opatentowat UniBrace System, ktéry jest nowatorskim narzedziem
podologicznym.
W zawodzie zwigzanym z podologig pracuje od ponad 10 lat.
Posiada wyksztatcenie wyzsze: Medica Collegium Medyczne "Medica" - Podologia oraz wyzsze nauk
humanistycznych.
W okresie od 2018 do 2024 wigcznie przeprowadzit okoto 500 szkolen z zakresu podoligii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W trakcie szkolenia uczestnik otrzymuje komplet materiatéw dydaktycznych.

Materiaty niezbedne do prowadzenia zaje¢ praktycznych uczestnik otrzymuje w trakcie realizacji poszczegoélnych zadan.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednocze$nie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego swiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce
przez Dostawcow ustug, ktérzy deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadcza



ustugi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug. Cena ustugi nie obejmuje
kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegolnosci kosztéw srodkow trwatych przekazywanych Przedsigbiorcom
lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Na Grobli 30/32
50-421 Wroctaw
woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail malena.szalla@gmail.com

Telefon (+48) 605 222 422

Magdalena Szalla



