
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Szkolenie przygotowuje do samodzielnego świadczenia usług w zakresie diagnostyki stopy i wykonywania zabiegów
podologicznych związanych z odciskami, modzelami, nagniotami, brodawkami i wrastającymi paznokciami.

Możliwość dofinansowania

SZALLA -
Doradztwo, Usługi
Rozwojowe
Magdalena Szalla

    

ZAAWANSOWANE SZKOLENIE
PODOLOGICZNE
Numer usługi 2024/11/14/17287/2411409

13 200,00 PLN brutto

13 200,00 PLN netto

275,00 PLN brutto/h

275,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 48 h

 13.12.2024 do 30.04.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Podolog, kosmetolog, lekarz, osoby pracujące z pacjentami
pogologicznymi, w tym kosmetyczki oraz do przedsiębiorców
świadczących lub planujących świadczyć usługi opieki długoterminowej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 11-12-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia zasady pracy w gabinecie
podologicznym, w tym zasady BHP.

1. Stosuje zasady BHP pracy,
3. Prowadzi
kartę pacjenta i formularz świadomej
zgody,
3. Wykonuje dezynfekcję i sterylizację
narzędzi,
4. Przygotowuje stanowisko pracy
zgodnie z ergonomią pracy w zawodzie
Podologa

Test teoretyczny

Charakteryzuje i rozróżnia schorzenia
stóp z zastosowaniem wiedzy na temat
anatomii kończyn dolnych
oraz diagnostyki.

1. Rozróżnia schorzenia stóp i wymienia
najczęściej spotykane przypadki,
2. Wymienia elementy anatomii kończyn
dolnych,
3. Prawidłowo diagnozuje schorzenia
stóp.

Test teoretyczny

Stosuje zasady pracy uzależnione od
schorzeń i chorób stóp

1. Omawia kolejne etapy procedur i
terapii
2. Omawia stosowanie i dawkowanie
preparatów wykorzystywanych
do zabiegów stóp,
3. Różnicuje narzędzia wykorzystywane
w terapiach schorzeń i chorób stóp, a w
tym odcisków, modzeli, nagniotów,
brodawek i wrastających paznokci.

Test teoretyczny

Precyzyjnie wykonuje zabiegi
podologiczne

1. Ocenia stan stopy i charakteryzuje
schorzenie,
2. Wykonuje zabiegi podologiczne w
zależności od typu schorzenia:
odcisków, modzeli, nagniotów,
brodawek i wrastających paznokci, z
uwzględnieniem poznanych terapii i
procedur

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Stosuje zasady pracy z klientem -
obsługi klienta i komunikacji w trakcie
wykonywania zabiegu.

1. Omawia zasady etyki w pracy z
klientem
2. Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Tak, po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje dokument (zaświadczenie), które zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji. Ocena zdobytej wiedzy oraz umiejętności jest potwierdzana podczas bieżącej obserwacji w
czasie trwania usługi, a także poprzez otwarty test teoretyczny.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla podologów, kosmetologów, lekarz oraz osób pracujących z pacjentami pogologicznymi oraz do
przedsiębiorców świadczących lub planujących świadczyć usługi opieki długoterminowej.

1. Zasady BHP w gabinecie podologicznym
2. Anatomia kończyn dolnych, diagnostyka stopy
3. Odciski, modzele, nagnioty, brodawki i wrastające paznokcie
4. Stopa problematyczna
5. Diagnostyka podologiczna
�. Wykonanie zabiegów: odciski, modzele, nagnioty

Zajęcia odbywają się w godzinach dydaktycznych (6h teoria, 42h praktyka)

Przerwy wliczają się w czas trwania usługi, ale z uwagi na praktyczny charakter zajęć mogą ulec przesunięciu. Przerwy między pacjentami
niezbędne są do przygotowania stanowiska pracy.

Zajęcia teoretyczne odbywają się w grupie (max. 2 osób).

Zajęcia praktyczne - każdy uczestnik pracuje samodzielnie przy stanowisku pracy, zapewnione min 4 modeli. Z uwagi na tryb
zaawansowany, modelami będą pacjenci w terapii długookresowej.

Na koniec zajęć odbywa się walidacja osiągniętych efektów uczenia się. Walidacja prowadzona jest w formie testu teoretycznego oraz
obserwacji w warunkach symulowanych. Test teoretyczny prowadzony jest w formie papierowej i składa się z pytań zamkniętych.

Walidacja prowadzona jest również poprzez obserwację w warunkach symulowanych i polega na ocenie, czy uczestnik wykonuje zabieg
zgodnie z nabytą wiedzą oraz czy nabyte umiejętności pozwalają na świadczenie usługi samodzielnie. Walidacja prowadzona jest na
koniec szkolenia przez osobę walidującą wskazaną w karcie usługi.

Materiały i narzędzia niezbędne do wykonania zabiegów będą udostępniane na bieżąco.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Zasady
BHP w gabinecie
podologicznym

Daniel
Abratkiewicz

13-12-2024 09:00 09:45 00:45



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 13  Anatomia
kończyn dolnych,
diagnostyka
stopy

Daniel
Abratkiewicz

13-12-2024 09:45 12:45 03:00

3 z 13  Przerwa
Daniel
Abratkiewicz

13-12-2024 12:45 13:30 00:45

4 z 13  Odciski,
modzele,
nagnioty,
brodawki i
wrastające
paznokcie

Daniel
Abratkiewicz

13-12-2024 13:30 21:00 07:30

5 z 13  Stopa
problematyczna i
diagnostyka
podologiczna

Daniel
Abratkiewicz

13-02-2025 08:00 14:00 06:00

6 z 13  Przerwa
Daniel
Abratkiewicz

13-02-2025 14:00 14:45 00:45

7 z 13  Realizacja
zabiegów:
Odciski, modzele,
nagnioty

Daniel
Abratkiewicz

13-02-2025 14:45 17:45 03:00

8 z 13  Realizacja
zabiegów:
Odciski, modzele,
nagnioty

Daniel
Abratkiewicz

14-02-2025 15:45 18:00 02:15

9 z 13  Realizacja
zabiegów:
Odciski, modzele,
nagnioty

Daniel
Abratkiewicz

29-04-2025 08:00 12:30 04:30

10 z 13  przerwa
Daniel
Abratkiewicz

29-04-2025 12:30 13:15 00:45

11 z 13  Realizacja
zabiegów:
Odciski, modzele,
nagnioty

Daniel
Abratkiewicz

29-04-2025 13:15 17:45 04:30

12 z 13  Realizacja
zabiegów:
Odciski, modzele,
nagnioty

Daniel
Abratkiewicz

30-04-2025 16:00 17:30 01:30

13 z 13  Walidacja - 30-04-2025 17:15 18:00 00:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Daniel Abratkiewicz

Jest praktykiem i prelegentem na specjalistycznych konferencjach, również zagranicznych i jest
uznawany za profesjonalistę w branży poologicznej.
Jego specjalizacja to ortonyskja. Opatentował UniBrace System, który jest nowatorskim narzędziem
podologicznym.
W zawodzie związanym z podologią pracuje od ponad 10 lat.
Posiada wykształcenie wyższe: Medica Collegium Medyczne "Medica" - Podologia oraz wyższe nauk
humanistycznych.
W okresie od 2018 do 2024 włącznie przeprowadził około 500 szkoleń z zakresu podoligii.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

W trakcie szkolenia uczestnik otrzymuje komplet materiałów dydaktycznych.

Materiały niezbędne do prowadzenia zajęć praktycznych uczestnik otrzymuje w trakcie realizacji poszczególnych zadań.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.
Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej
tematyce w ramach danego projektu. Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce
przez Dostawców usług, którzy delegują na usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 13 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 13 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 275,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 275,00 PLN



usługi w zakresie tej samej tematyki dla Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług. Cena usługi nie obejmuje
kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych przekazywanych Przedsiębiorcom
lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu i zakwaterowania.

Adres
ul. Na Grobli 30/32

50-421 Wrocław

woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt


Magdalena Szalla

E-mail malena.szalla@gmail.com

Telefon (+48) 605 222 422


