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Perfekcyjne upięcia ślubne - szkolenie
Numer usługi 2024/11/14/33060/2411246

4 000,00 PLN brutto

4 000,00 PLN netto

166,67 PLN brutto/h

166,67 PLN netto/h

 Łuków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 10.01.2025 do 11.01.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa adresowana do fryzjerów i stylistów fryzur pracowników salonów
fryzjerskich oraz dla osób, które chcą poszerzyć swoje umiejętności o
wykonywanie perfekcyjnych upięć.

Usługa adresowana również do uczestników projektu „Kierunek – Rozwój”

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-01-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa "Perfekcyjne upięcia ślubne - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania upięć ślubnych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje strukturę włosów,
narzędzie do pracy i trendy w
stylizacjach ślubnych

• charakteryzuje trendy w ślubnych
stylizacjach
• przygotowuje włosy do upięcia
• charakteryzuje produkty i narzędzia
wspierające trwałość fryzury
• analizuje strukturę włosów
• charakteryzuje rodzaje grzebieni,
szczotek i ich wpływ na efekt końcowy
• prawidłowo tapiruje oraz wyczesuje
włosy pod upięcia
• zwiększa objętości fryzury przy twarzy
w celu korygowania defektów urody

Test teoretyczny

Przeprowadza konsultację z klientką
oraz wykonuje stylizacje ślubną

• wykonuje konsultację z klientką i
analiza preferencji
• dobiera fryzurę ślubną na podstawie
kształtu twarzy, typu włosów i kreacji
• wykonuje fryzurę próbną
• wykonuje stylizacje ślubne: niski kok,
wysoki kok, romantyczne upięcie z
luźnymi kosmykami, kombinacje
warkoczy i koków, asymetryczne
upięcia ślubne, nowoczesne koki z
objętością
• wpina welon, kwiaty, wsuwki i inne
ozdoby

Test teoretyczny

Świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• doradza klientom w zakresie stylizacji
włosów

Test teoretyczny



Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 24 godziny dydaktyczne, w tym 3 godziny teoretyczne i 21 godzin praktycznych.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych stylizacji i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Usługa adresowana do fryzjerów i stylistów fryzur pracowników salonów fryzjerskich oraz dla osób, które chcą poszerzyć swoje
umiejętności o wykonywanie perfekcyjnych upięć.

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, a część praktyczna będzie
opierała się o ćwiczenia na główkach treningowych/modelkach.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Część teoretyczna:

omówienie trendów i inspiracji w ślubnych stylizacjach
przygotowanie włosów do upięcia
omówienie produktów i narzędzi wspierających trwałość fryzury
analiza struktury włosa
rodzaje grzebieni, szczotek i ich wpływ na efekt końcowy
prawidłowy sposób tapirowania oraz wyczesywania pod upięcia
harmonijne rozkładanie pasemek wokół wypełniaczy w celu zwiększenia objętości fryzury
zwiększenie objętości fryzury przy twarzy w celu korygowania defektów urody
konsultacja z klientką i analiza preferencji
wybór fryzury ślubnej na podstawie kształtu twarzy, typu włosów i kreacji
tworzenie próbnych fryzur i dostosowanie stylizacji na specjalne życzenie

Warsztaty praktyczne:

Niski kok
Wysoki kok ślubny
Romantyczne upięcie z luźnymi kosmykami
Dobierane warkocze
Kombinacje warkoczy i koków
Asymetryczne upięcia ślubne
Nowoczesne koki z objętością
Praca z welonem, kwiatami, wsuwkami, grzebieniami i ozdobami

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  część
teoretyczna

Ewa Rosa 10-01-2025 09:00 10:30 01:30

2 z 7  warsztaty
praktyczne na
główkach i/lub z
modelkami

Ewa Rosa 10-01-2025 10:30 14:00 03:30

3 z 7  warsztaty
praktyczne na
główkach i/lub z
modelkami

Ewa Rosa 10-01-2025 14:15 18:15 04:00

4 z 7  część
teoretyczna

Ewa Rosa 11-01-2025 09:00 09:45 00:45

5 z 7  warsztaty
praktyczne na
główkach i/lub z
modelkami

Ewa Rosa 11-01-2025 09:45 13:30 03:45

6 z 7  warsztaty
praktyczne na
główkach i/lub z
modelkami

Ewa Rosa 11-01-2025 13:45 18:00 04:15

7 z 7  walidacja - 11-01-2025 18:00 18:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 166,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 166,67 PLN




1 z 1

Ewa Rosa

Właścicielka studia stylizacji w Łukowie do 14 lat. W 2019 roku uzyskała tytuł mistrza w zawodzie
fryzjer.
Ukończyła szkolenia:
• 2019r. uzyskała tytuł Mistrza w zawodzie fryzjer, ukończyła kurs pedagogiczny dla instruktorów
praktycznej nauki zawodu oraz wzięła udział w warsztatach technicznych z upięć fryzur
wieczorowych "Glamour 2019" Master Class prowadzonych przez Kingę Białobrzeską
• 2021r. – wzięła udział w warsztatach stylizacji fryzur okolicznościowych u Gabrieli Szymańskiej
oraz zdobyła tytuł stylisty fryzur okolicznościowych
• 2022r. – ukończyła kurs "Fale Hollywood i fale objętościowe"
• 2023r. – ukończyła kurs "Nanoplastia - prostowanie, nawilżanie i wzmacnianie włosów", kurs upięć
ślubnych i okolicznościowych u Agnieszki Szytel oraz 6-miesięczny projekt instruktorski PRO
prowadzony przez Marcelinę Rawkę.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje główkę treningową

Informacje dodatkowe

1 godzina szkolenia = 45 minut

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu „Kierunek – Rozwój”

Dla podmiotów uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).
 

Adres
ul. Browarna 23/6

21-400 Łuków

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Kontakt
Natalia Sobińska

E-mail biuro@dialexi.pl




Telefon (+48) 884 886 203


