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Kurs Terapia neurorozwojowa NDT Bobath 8 000,00 PLN brutto
Baby. 8 000,00 PLN netto

76,92 PLN brutto/h
76,92 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/11/14/11130/2410825

© Druskienniki / stacjonarna
& Ustuga szkoleniowa

® 104h

£ 06.11.2025 do 18.11.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposoéb dofinansowania

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Matopolski Pocigg do kariery

wsparcie dla osob indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Uczestnikiem kursu moga zosta¢ wytacznie osoby nastepujacych
specjalnosci:

Grupa docelowa ustugi - fizjoterapeuci,

-terapeuci zajgciowi
-logopedzi
Ktdrzy ukonczyli Kurs podstawowy NDT Bobath.

Minimalna liczba uczestnikow 12
Maksymalna liczba uczestnikow 24
Data zakonczenia rekrutacji 05-11-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

104

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego prowadzenia diagnozy i terapii zgodnie z zatozeniami koncepcji NDT Bobath na
poziomie kursu Baby. Ustuga przygotowuje do samodzielnego $wiadczenia ustug w zakresie oceny poziomu rozwoju
niemowlat, prowadzenia terapii niemowlat z dysfunkcjami w obrebie uktadu nerwowego z wykorzystaniem wspomagan i
technik NDT.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Charakteryzuje rozwéj prawidtowy i
nieprawidtowy od 1 miesigca do 2 roku
. _— . . Test teoretyczny
zycia, opisuje prawidtowy i

nieprawidtowy.

Uczestnik samodzielnie prowadzi ocene o L .
zaburzei narzadu ruchu u pacjentow Opisuje kamienie milowe rozwoju. Test teoretyczny
pediatrycznych.

Opisuje prawidtowy i nieprawidtowy

e Test teoretyczny
rozwdj sensoryczny.

Wykonuje badanie na potrzeby terapii. Test teoretyczny

Okresla cele terapeutyczne. Test teoretyczny
Uczestnik samodzielnie prowadzi Prowadzi terapie w oparciu Obserwacja w warunkach
terapie zaburzen narzadu ruchu u wspomagania koncepcji NDT Bobath. symulowanych
pacjentéw pediatrycznych.

Prowadzi instruktarz rodzicéw w celu Obserwacja w warunkach

wdrozenia ich w proces terapeutyczny. symulowanych

Propaguje i aktywnie kreuje wszelkie .
. Wywiad swobodny
aktywnosci ruchowe

Propaguje postawe prozdrowotng i

zdrowy styl zycia.
Okazuje zrozumienie dla probleméw

Wywiad swobodn
wynikajacych z niepetnosprawnosci. ywi W y

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektoréw lub zwigzku branzowego, zrzeszajacego pracodawcéw danej branzy/sektoréow)?



Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawany w branzy ustug fizjoterapeutycznych,
certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od 5 pracodawcéw tej branzy.

Pytanie 5. Czy dokument jest certyfikatem, dla ktérego wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéow uczenia
sie na poziomie miedzynarodowym?

Dla dokument, ktory jest certyfikatem wypracowano system walidacji i certyfikowania efektéw uczenia sie na poziomie
miedzynarodowym

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

o EBTA: European Bobath Tutors' Association
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego EBTA :European Bobath Tutors' Association

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA:
Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiagniecie celu:

Szkolenie adresowane jest do fizjoterapeutéw, terapeutéw zajeciowych, logopedéw i lekarzy, posiadajacych podstawowe doswiadczenie
w swoim zawodzie oraz ktérzy ukonczyli kurs Terapia neurorozwojowa NDT Bobath, kurs podstawowy. Uczestnik powinien zna¢
podstawy anatomii, neurologii, pediatrii.

104 godziny edukacyjne ( 1 godzina edukacyjna to 45 minut)

taczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie:

12 dni.

W harmonogramie ujeto réwniez przerwy oraz 1 i 2 etap walidacji. Przerwy oraz walidacja nie sg wliczone w liczbe godzin ustugi.
Przerwy zaplanowano w godzinach: 10.45-11.00, 13.00-13.45, 15.45-16.00.

Godziny przerw sg podane orientacyjnie- w zaleznosci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

- zajecia praktyczne prowadzone sg w podziale na 2-osobowe grupy,

-liczba stanowisk przydzielonych na jedng grupe -1, wyposazenie stanowiska: stot terapeutyczny, 2 krzesta, srodki to dezynfekc;ji, reczniki,
maty terapeutyczne, pitki rehabilitacyjne, ksztattki

-wyposazenie Sali szkoleniowej: stoty terapeutyczne, krzesta, rzutnik, flipchart.

1 dzien, 9 godzin edukacyjnych 8.30-17.00



8.30-9.00 1 etap walidacji

9.00-17.00 Wstep i cze$¢ organizacyjna.

Dziecko wysokiego ryzyka. Wczesniactwo. Réznice dzieci urodzonych o czasie a wezesniakéw. Skutki neurorozwojowej wezesniakow.
Odczuwanie. Samoregulacja . Modulacja sensoryczna. Badanie.

2 dzien, 9 godzin edukacyjnych 9.00-17.00

Problem solving.

Prawidtowy-nieprawidtowy rozwdj w pierwszym pétroczu zycia.

Gtowne zasady terapii dzieci metodg NDT.

WSPOMAGANIA-WARSZTATY.

Praca z dzie¢mi .Badanie, ustalanie celdw.

3 dzien, 9 godzin edukacyjnych 9.00-17.00

Problem solving.

DEMO (1).Dyskusja. WSPOMAGANIA-WARSZTATY.

Praca z dzie¢mi.

4 dzien, 9 godzin edukacyjnych

9.00-17.00 WSPOMAGANIA-WARSZTATY.

Problem solving.

Prawidtowy- nieprawidtowy rozwdj w drugim pétroczu zycia.

Praca z dzie¢mi.

5 dzien, 9 godzin edukacyjnych 9.00-17.00

WSPOMAGANIA-WARSZTATY. Prawidtowy rozwéj sensoryczny DEMO (2), dyskusja.
Praca z dzie¢mi.

6 dzien, 9 godzin edukacyjnych 9.00-17.00

Dyskusja.

Uktad dotykowy. Uktad wzrokowy. Integracja zmystéw. DEMO (3), dyskusja
Problem solving.

Praca z dzie¢mi.

7 dzien, 9 godzin edukacyjnych

9.00-17.30 WSPOMAGANIA-WARSZTATY.

Problem solving.

Dyskusja i praca w grupach .

Praca z dzie¢mi.

8 dzien, 9.00-17.30

Skale i testy do oceny TIMP test, Alberta scale. WSPOMAGANIA-WARSZTATY.
Praca z dziec¢mi.

9 dzien, 8 godzin edukacyjnych



9.00-17.30 Prawidtowy rozwdj senso motoryczny rozwdj mowy i jezyka. Badanie dysfagii . Interwencja oddechowa, praktyczne techniki.
Problem solving.

Praca z dzie¢mi.

10 dzien, 9.00-17.30

MBSS warsztaty —narzedzie do badania dysfagii dzieciece;j.

Tematy o szczegdélnym znaczeniu (refluks zotgdkowo- przytykowy tracheostomia, gastrostomia). Badanie oddechu nieprawidtowy rozwdj
oddechu. Interwencja oddechowa, praktyczne techniki.

Problem solving.

Praca z dzie¢mi.

11 dzien, 8 godzin edukacyjnych

9.00-17.30 WSPOMAGANIA-WARSZTATY.

Problem solving.

Praca z dzie¢mi.

12 dzien,

9.00-12.00 Noworodek na oddziale NICU. Trening rodzicéw. Dyskusja koricowa.
Pytania i odpowiedzi.

Podsumowanie.

12.00-12.30- 2 ETAP WALIDACJI.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina i .
. Prowadzacy L, X , X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
D 1 et
. 24 “e ap 06-11-2025 08:30 09:00 00:30
walidaciji

Dziecko
wysokiego
ryzyka.
Wczesniactwo.
Réznice dzieci
urodzonych o Ifigeneia Kandrali 06-11-2025 09:00 17:00 08:00
czasie a
wczesniakow.
Skutki
neurorozwojowe;j
wczesniakow.



Przedmiot / temat
zajec

Problem

solving.
Prawidtowy-
nieprawidtowy
rozwoj w
pierwszym
potroczu zycia.
Gléwne zasady
terapii dzieci
metoda ND

Problem

solving. DEMO
(1).Dyskusja.
WSPOMAGANIA-
WARSZTATY.

Problem

solving.
Prawidtowy-
nieprawidtowy
rozwoj w drugim
potroczu zycia.

WSPOMAGANIA-
WARSZTATY.
Prawidtowy
rozwoj
sensoryczny
DEMO (2),
dyskusja. Praca z
dzie¢mi.

Dyskusja.

Uktad dotykowy.
Uktad wzrokowy.
Integracja
zmystéw. DEMO
(3), dyskusja
Problem solving.

WSPOMAGANIA-
WARSZTATY.
Problem solving.
Dyskusja i praca
w grupach.

Prowadzacy

Ifigeneia Kandrali

Ifigeneia Kandrali

Ifigeneia Kandrali

Ifigeneia Kandrali

Ifigeneia Kandrali

Athina
Georgiadou

Data realizacji
zajeé

07-11-2025

08-11-2025

09-11-2025

10-11-2025

11-11-2025

13-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:30

Liczba godzin

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:30



Przedmiot / temat
zajec

Skale i

testy do oceny
TIMP test,
Alberta scale.
WSPOMAGANIA-
WARSZTATY.
Praca z dzieé¢mi.

Prawidtowy
rozwoj senso
motoryczny
rozwéj mowy i
jezyka. Badanie
dysfagii .
Interwencja
oddechowa,
praktyczne
techniki. Problem
solving.

Badanie

oddechu
nieprawidtowy
rozwoj oddechu.
Interwencja
oddechowa,
praktyczne
techniki. Problem
solving.

WSPOMAGANIA-
WARSZTATY.
Problem solving.
Praca z dzie¢mi.

Noworodek na
oddziale NICU.
Trening
rodzicow.
Dyskusja
koncowa.
Pytania i
odpowiedzi.

D 2 e

walidacji.

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Athina
Georgiadou

Athina
Georgiadou

Athina
Georgiadou

Athina
Georgiadou

Athina
Georgiadou

Data realizacji
zajeé

14-11-2025

15-11-2025

16-11-2025

17-11-2025

18-11-2025

18-11-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

17:30

17:30

17:30

17:30

12:00

12:30

Liczba godzin

08:30

08:30

08:30

08:30

03:00

00:30



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 76,92 PLN
Koszt osobogodziny netto 76,92 PLN

W tym koszt walidacji brutto 50,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 50,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

Athina Georgiadou

fizjoterapia pediatryczna

Starszy wyktadowca na wydziale fizjoterapii Uniwersytetu w Salonikach, Grecja oraz starszy
wyktadowca na kierunku "Fizjoterapia dziecieca" oraz na studiach podyplomowych na kierunku
"Specjalizacja w fizjoterapii dzieciecej", miedzynarodowy senior Instruktor NDT Bobath.Od
trzydziestu pieciu lat pracuje prywatnie jako fizykoterapeuta oraz jako dyrektor naukowy prywatnego
Centrum Fizykoterapii Pediatryczne;j.

Athina Georgiadou ukonczyta studia akademickie na Wydziale Fizjoterapii Uniwersytetu w
Salonikach w 1977 roku. Tytut doktora uzyskata na Wydziale Medycznym Uniwersytetu w Sofii.
Ukonczyta programy edukacyjne i treningowe w Klinice Neurologicznej Uniwersytetu Arystotelesa w
Salonikach, w Bobath Centre w Londynie oraz Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym w Bernie w
Szwaijcarii. Specjalizuje sie w interwencjach rozwojowych w NICU. Ukoriczyta wiele kurséw
doszkalajgcych, miedzy innymi szkolenia z zakresu PNF i Terapii Integracji Sensorycznej. W 1987
roku zostata cztonkiem Europejskiego Stowarzyszenia Instruktoréw Bobath (EBTA) i otrzymata
prawo do nauczania koncepcji Bobath. W 1995 roku zostata starszym instruktorem Bobath. Jako
cztonek Europejskiego Stowarzyszenia Korepetytoréw Bobath, regularnie naucza terapeutow
specjalizujgcych sie w koncepcji Bobath w trakcie kurséw podstawowych NDT-BOBATH, kurséw
NDT- BOBATH Baby, kurséw rozwijajagcych NDT- BOBATH , warsztatow NDT-BOBATH oraz kursow
odswiezajgce NDT-BOBATH. Czes¢ swojej pracy naukowej publikowata w mie

222

Ifigeneia Kandrali



O Senior Instruktor NDT Bobath, fizjoterapeuta. Posiada wieloletnie doswiadczenie kliniczne w pracy z
niemowletami oraz dzie¢mi z dysfunkcjami psycho-motorycznymi. Wyktadowca na kursach
koncepcji NDT Bobath na poziomie podstawowym, Baby oraz advanced.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe w formie skryptu,

Warunki uczestnictwa

Ukonczony kurs podstawowy NDT Bobath.

Wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie www.rehamax.com.pl oraz akceptacja regulaminu kursu.

Informacje dodatkowe

Prosimy o wypetnienie formularza zgtoszeniowego oraz akceptacje regulaminu kursu na stronie www.rehamax.com.pl

Adres

Maironio 22

66116 Druskienniki, Litwa

Sala szkoleniowa sktadajgca sie z dwdch czesci: sali na zajecia teoretyczne oraz sali na zajecia praktyczne . Sala w petni
wyposazona w sprzet potrzebny do szkolenia: projektor, stoty rehabilitacyjne, materace do ¢wiczen, pitki terapeutyczne.
Sprzet pomocniczy. W budynku znajduje sie zaplecze socjalne dla uczestnikéw , toalety i szatnia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@rehamax.com.pl

Telefon (+48) 512 220 494

Monika Korfanty



