
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest przygotowanie lekarzy stomatologów do samodzielnego tworzenia strategi postępowania w
różnych sytuacjach klinicznych, w których dochodzi do odbudowy zębów w odcinku bocznym.

Możliwość dofinansowania

Esdent Małgorzata
Baziuk

    4,7 / 5

383 oceny

Odbudowy w odcinku bocznym. Jak sobie
poradzić, w każdej sytuacji klinicznej
wykonując estetyczne, funkcjonalne, i
trwałe odbudowy. Interaktywny wykład
przeplatany ćwiczeniami praktycznymi.
Numer usługi 2024/11/13/32226/2410436

1 980,00 PLN brutto

1 980,00 PLN netto

282,86 PLN brutto/h

282,86 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 7 h

 12.10.2025 do 12.10.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Grupa docelowa usługi lekarze dentyści

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 17

Data zakończenia rekrutacji 11-10-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 7

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
Odbudowy w odcinku bocznym. Jak sobie poradzić, w każdej sytuacji
klinicznej wykonując estetyczne, funkcjonalne i trwałe odbudowy.
Interaktywny wykład przeplatany ćwiczeniami praktycznymi.



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki niezbędne do spełnienia aby nabyć kompetencje lub kwalifikacje

Szkolenie jest adresowane do lekarzy dentystów ogólnie praktykujących chcących poszerzyć zakres wykonywanych zabiegów

Realizacja usługi pozwoli na osiągniecie głównego celu, gdy uczestnicy wezmą udział w wykładzie i w zajęciach praktycznych oraz
wypełnić test wiedzy.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia używane są wysokospecjalistyczne materiały stomatologiczne i urządzenia np: silniki protetyczne, lampy
polimeryzacyjne, narzędzia do modelowania, materiały do wypełniania  itp. szkolenie odbywa się w kameralnej grupie pod opieką
doświadczonego wykładowcy.

7 godzin edukacyjnych odpowiada 7 godzinom zegarowym. W czas szkolenia wliczone są przerwy

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuję się wiedzą związaną z
planowaniem zabiegu pod kątem
odbudowy zębów w odcinku bocznym.

Charakteryzuje, rozróżnia i stosuje
narzędzia, materiały potrzebne do
wykonania zabiegów z zakresu
odbudowy zębów w odcinku bocznym

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady rozmowy z
pacjentem przygotowywanym do
odbudowy zębów w odcinku bocznym.

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej
Potrafi stosować parafrazowanie aby
sprawdzić czy pacjent właściwie
zrozumiał przekazane mu informacje

Wywiad swobodny



W trakcie szkolenia są przewidziane 2 przerwy: 1 przerwa  20 min. i 1 przerwa 45 min.

Uczestnicy będą mieli przygotowane indywidualne stanowiska pracy.

Harmonogram czasowy 

walidacja pre test

09:00 - 11:30 Cześć teoretyczna

11:30 - 11:50 Przerwa

11:50 - 14:00 Część teoretyczna

14:00 - 14:45 Przerwa

14:45 - 16:00 Część praktyczna

walidacja post test

Temat: Odbudowy w odcinku bocznym. Jak sobie poradzić, w każdej sytuacji klinicznej wykonując estetyczne, funkcjonalne, i trwałe
odbudowy.

Interaktywny wykład przeplatany ćwiczeniami praktycznymi.

PROGRAM 09.00-16.00

Szkolenie ma formę interaktywnego wykładu przeplatanego ćwiczeniami praktycznymi

Jak wygląda szkolenie

Odbudowy zębów bocznych stanowią jedną z najczęściej wykonywanych procedur w gabinecie stomatologicznym. Celem tego szkolenia
jest nauczenie uczestników, jak radzić sobie z każdą z sytuacji wymagającej odbudowy w odcinku bocznym. Skupimy się na odbudowach
bezpośrednich, ubytków o różnych wymiarach, rodzajach i różnym stopniu trudności odbudowy. W ramach kursu będą prezentowane
proste i jasne zasady planowania odbudowy, które pozwalają uzyskać doskonały efekt estetyczny i funkcjonalny wpływają na trwałość
wypełnienia. Celem szkolenia jest również pokazanie jak sobie poradzić w sytuacji gdzie anatomia i aktualna sytuacja zgryzowa nie
pozwala na idealną odbudowę.

Uczestnicy na specjalnie przygotowanych modelach zębowych zetkną się z pięcioma różnymi problemami klinicznymi, na których nauczą
się stosowania trzech różnych technik warstwowych i różnych metod modelowania powierzchni żującej. Ćwiczenia te, pozwolą
uczestnikowi na wybór metody, którą najłatwiej mu będzie przenieść do pracy we własnym gabinecie

Podczas szkolenia zostaną poruszone takie zagadnienia jak

Analiza anatomiczna zębów bocznych i jej wpływ na końcowy efekt estetyczny oraz

funkcjonalny Szczegóły morfologiczne zębów bocznych - kształt wewnętrzny

Dobór techniki modelowania wypełnień w odcinku bocznym i ich porównanie

Formy opracowania ubytku Procedury adhezyjne Perfekcyjny punkt styczny - jak go uzyskać

Różne systemy matryc sekcyjnych jak dokonać wyboru i dostosować go do konkretnego przypadku

Część praktyczna

Każdy kursant będzie pracował na indywidualnym stanowisku pracy, wyposażonym w materiały, narzędzia i instrumenty potrzebne do
sprawnego wykonywania zaplanowanych ćwiczeń.

Podczas szkolenia każdy kursant wykona odbudowę 5 zębów. Na specjalnie przygotowanych modelach zębowych zetknie się z pięcioma
różnymi problemami klinicznymi z którymi przy współpracy z wykładowcą będzie musiał sobie poradzić.

Ćwiczenia te, pozwolą uczestnikowi poznanie własnych zdolności i ograniczeń w pracy w odcinku bocznym, wybór metody, którą
najłatwiej mu będzie przenieść do pracy we własnym gabinecie oraz uzyskanie wielu praktycznych wskazówek oszczędzających czas i
dających konkretne rozwiązania dla wielu problemów, które spotykamy na co dzień w naszych gabinetach.

                                                                                                                                             

Organizator: ESDENT Małgorzata Baziuk, ul. Pomarańczowa 8, 54-058 Wrocław 



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  walidacja
pre test

- 12-10-2025 08:45 09:00 00:15

2 z 7  Odbudowy
w odcinku
bocznym. Jak
sobie poradzić, w
każdej sytuacji
klinicznej
wykonując
estetyczne,
funkcjonalne, i
trwałe odbudowy.
Interaktywny
wykład

Maxim Stosek 12-10-2025 09:00 11:30 02:30

3 z 7  Przerwa - 12-10-2025 11:30 11:50 00:20

4 z 7  Odbudowy
w odcinku
bocznym. Wykład
przeplatany
ćwiczeniami
praktycznymi.

Maxim Stosek 12-10-2025 11:50 14:00 02:10

5 z 7  Przerwa - 12-10-2025 14:00 14:40 00:40

6 z 7  Odbudowy
w odcinku
bocznym.
Ćwiczenia
praktyczne.

Maxim Stosek 12-10-2025 14:40 16:00 01:20

7 z 7  walidacja
post test

- 12-10-2025 16:00 16:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 980,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Maxim Stosek

lek.dant Maxim Stosek
Absolwent Wydziału Stomatologii Zachowawczej Uniwersytetu w Koszycach, Słowacja Od kilku lat
prowadzi szkolenia z zakresu stomatologii estetycznej i endodoncji . Stale podnosi swoje
kwalifikacje zawodowe- min. odbył staż we Włoszech w praktyce Dr Waltera Devoto i laboratorium
technicznym Daniele Rondoniego, szkolenia w praktyce Dr Lorenzo Vaninego ,warsztaty z dr
Christianem Coachmanem. Od kilkunastu lat interesuje się ergonomią pracy i technikami pracy z
mikroskopem oraz ergonomicznym . Właściciel Kliniki Stomatologicznej w miejscowości Presov
(Słowacja)
wyższe, lekarz stomatolog Wykładowca posiada doswiadczenie w zakresie szkolenia większe niż 5
lat

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt szkoleniowy

Warunki uczestnictwa

Ze wzgledu na ograniczoną ilość miejesc, należy przed wyborem Kursu skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia
dostępnosci miejsca.

Esdent Małgorzata Baziuk ul Pomaranczowa 8, 54-058 Wrocław

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Informacje dodatkowe

Ze wzgledu na ograniczoną ilość miejesc, należy przed wyborem Kursu skontaktować się organizatorem w celu potwierdzenia
dostępnosci miejsca.

Esdent Małgorzata Baziuk ul Pomaranczowa 8, 54-058 Wrocław

tel 71 307 60 70

szkolenia@esdent.pl, www.szkolenia.esdent.pl

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 980,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 282,86 PLN

Koszt osobogodziny netto 282,86 PLN



Każdy uczestnik otrzymuje :

materiały piśmiennicze

certyfikat ukończenia szkolenia

fakturę 

Adres
ul. Powstańców Śląskich 7/-

50-002 Wrocław

woj. dolnośląskie

Wrocław, Hotel Novotel ul. Powstańców sl 7

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

sala szkoleniowa wyposażona w profesjonalne materiały

Kontakt


Anna Szymańska

E-mail szkolenia@esdent.pl

Telefon (+48) 603 441 785


