
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa ,,Szkolenie Unica-Modelowanie ust'' przygotowuje do samodzielnego wykonywania modelowania ust przy użyciu
kwasu hialuronowego.

Możliwość dofinansowania


Pośrednictwo
Biznesowe Maciej
Pyszka

    

Szkolenie UNICA-MODELOWANIE UST
Numer usługi 2024/11/12/41749/2406791

7 075,00 PLN brutto

7 075,00 PLN netto

353,75 PLN brutto/h

353,75 PLN netto/h

 Elbląg / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 02.01.2025 do 03.01.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone dla osób, które chcą zacząć pracę z modelowaniem
ust kwasem hialuronowym, a także kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek,
stylistek rzęs, stylistek paznokci. Dla osób, które są po szkoleniu
podstawowym ale jeszcze nie podjęły pracy w zawodzie linergisty, osoby
które czują się niepewnie lub maja braki w wiedzy u podstaw.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 01-01-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę ust

opisuje anatomię ust Wywiad swobodny

różnicuje skórę ust od innych skór Wywiad swobodny

rozróżnia poszczególne partie naczyń
krwionośnych ust

Wywiad swobodny

Opisuje pełną procedurę zabiegu
modelowania ust

przeprowadza efektywny wywiad z
klientką i kwalifikację do zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

opisuje przygotowanie klientki do
zabiegu

Wywiad swobodny

Rozróżnia rodzaje materiałów,
preparatów i akcesoriów niezbędnych
do wykonania zabiegu modelowania ust

Wywiad swobodny

Charakteryzuje preparaty niezbędne do
wykonania zabiegu modelowania ust

Charakteryzuje rodzaje kwasu
hialuronowego

Wywiad swobodny

Rozróżnia kwas hialuronowy
usieciowany i nieusieciowany

Wywiad swobodny

Opisuje wskazania i przeciwskazania
oraz zalecania po zabiegu modelowania
ust

Opisuje przypadki klientek z
bliznowcami, immunoterapią,
chorobami autoimmunologicznymi oraz
nadwrażliwością na kwas hialuronowy

Wywiad swobodny

Charakteryzuje przypadki klientek z:
zanikiem czerwieni wargowej, wąskimi
ustami, asymetrią warg

Wywiad swobodny

Uzasadnia potrzebę rezygnacji z sauny,
basenu, łaźni parowej oraz zakazu
dotykania ust po wykonaniu zabiegu

Wywiad swobodny

Wykonuje zabieg modelowania ust

Dobiera odpowiednią metodę
modelowania ust do przypadku klientki

Wywiad swobodny

Używa odpowiednich preparatów i
narzędzi do wybranej metody
modelowania ust

Wywiad swobodny

Stosuje prawidłowe ułożenie dłoni oraz
kąt nakłucia

Wywiad swobodny

Przekazuje klientowi w sposób jasny
zalecenia po zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza

Program

Dzień 1: Teoria (10 godzin)

1. Anatomia ust

Struktura anatomiczna ust: przegląd mięśni, tkanki tłuszczowej, naczyń krwionośnych i nerwów
Różnice anatomiczne między różnymi typami ust
Funkcja i rola ust: w kontekście estetyki twarzy i komunikacji

2. Estetyka ust w modelowaniu

Złote proporcje i ich znaczenie w modelowaniu ust
Ocena kształtu ust: analiza symetrii, proporcji oraz proporcjonalności w stosunku do innych części twarzy
Style i trendy w modelowaniu ust: naturalny wygląd, efekt "full lips", technika „Cupid’s Bow”

3. Techniki modelowania ust

Rodzaje materiałów stosowanych w modelowaniu ust: przegląd preparatów i ich właściwości
Różne techniki iniekcji: techniki linearne, wachlarzowe, pikowanie, retrogradowa, punktowa
Dostosowanie techniki do potrzeb pacjenta: omówienie, jak dobierać techniki w zależności od rodzaju ust, wieku pacjenta oraz
pożądanego efektu
Możliwe powikłania i ich zapobieganie: jak rozpoznać i reagować na potencjalne powikłania (np. grudki, asymetria, zakażenie, reakcje
alergiczne)

4. Bezpieczeństwo i higiena pracy

Zasady aseptyki: przygotowanie pacjenta i miejsca zabiegowego
Bezpieczeństwo iniekcji: miejsca bezpieczne i strefy ryzyka
Postępowanie w sytuacjach kryzysowych: protokoły w przypadku powikłań

5. Podstawy wywiadu z klientem i zalecenia

Zasady skutecznego wywiadu: psychologia klienta
Bezpieczeństwo pozabiegowe: jasne wytyczne dla klienta
Ciężki klient: zapobieganie sytuacjom kryzysowym



Dzień 2: Praktyka (10 godzin)

6. Przygotowanie do zabiegu

Ocena ust i kształtu twarzy pacjenta: dobór najlepszej metody modelowania
Wybór odpowiednich narzędzi i materiałów
Przygotowanie środowiska pracy: aseptyka, narzędzia, organizacja miejsca zabiegu

7. Praktyka technik iniekcyjnych

Demonstracja technik iniekcji na modelu (lub fantomie)
Ćwiczenie podstawowych technik: iniekcje liniowe, wachlarzowe, punktowe
Symulacja sytuacji problematycznych: asymetrie, błędy w iniekcji, obrzęki

8. Modelowanie ust na żywo

Wykonanie modelowania ust na modelu (lub fantomie) pod okiem instruktora
Nauka rozpoznawania efektu po zabiegu: symetria, kształt, proporcje
Korekta błędów i poprawa techniki: praca nad szczegółami, kontrola nacisku i głębokości wstrzyknięcia

9.WALIDACJA USŁUGI

Informacje organizacyjne:

Szkolenie odbywa się stacjonarnie przez ul. Michała Bałuckiego 5M, 82-300 Elbląg.

Dla każdego uczestnika przygotowane będzie samodzielne stanowisko wyposażone w niezbędne akcesoria i sprzęty do wykonania
zabiegu.

Szkolenie trwa dwa dni, łącznie 20h (1h=60min).

10h przeznaczonych jest na teorię i 10h na praktykę

Do czasu trwania szkolenia nie wlicza się przerw.

Warunkiem niezbędnym do osiągnięcia celu usługi jest obecność w 100% szkolenia oraz aktywne w nim uczestnictwo.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14  Anatomia
ust

Barbara Łebek 02-01-2025 08:00 10:00 02:00

2 z 14  Estetyka
ust w
modelowaniu

Barbara Łebek 02-01-2025 10:00 12:00 02:00

3 z 14  Przerwa Barbara Łebek 02-01-2025 12:00 12:15 00:15

4 z 14  Techniki
modelowania ust

Barbara Łebek 02-01-2025 12:15 14:15 02:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 14

Bezpieczeństwo i
higiena pracy

Barbara Łebek 02-01-2025 14:15 16:15 02:00

6 z 14  Przerwa Barbara Łebek 02-01-2025 16:15 16:30 00:15

7 z 14  Podstawy
wywiadu z
klientem i
zalecenia

Barbara Łebek 02-01-2025 16:30 18:30 02:00

8 z 14

Przygotowanie
do zabiegu

Barbara Łebek 03-01-2025 08:00 10:00 02:00

9 z 14  Praktyka
technik
iniekcyjnych

Barbara Łebek 03-01-2025 10:00 12:00 02:00

10 z 14  Przerwa Barbara Łebek 03-01-2025 12:00 12:15 00:15

11 z 14

Modelowanie ust
na żywo

Barbara Łebek 03-01-2025 12:15 16:15 04:00

12 z 14  Przerwa Barbara Łebek 03-01-2025 16:15 16:30 00:15

13 z 14

Modelowanie ust
na żywo-
kontynuacja

Barbara Łebek 03-01-2025 16:30 18:00 01:30

14 z 14

WALIDACJA
USŁUGI

- 03-01-2025 18:00 18:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 7 075,00 PLN

Koszt usługi netto 7 075,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Barbara Łebek

Barbara Łebek jest doświadczoną trenerką z branży kosmetycznej, w której działa od 2013 roku,
nieustannie rozwijając swoje umiejętności i zdobywając nowe kompetencje. Specjalizuje się w
zaawansowanych technikach makijażu permanentnego oraz modelowania ust, a jej umiejętności
zostały docenione na szczeblu ogólnopolskim – Barbara zajęła I miejsce w prestiżowych
mistrzostwach w makijażu permanentnym, co potwierdza jej profesjonalizm i doskonałą znajomość
technik estetycznych. Barbara ukończyła liczne specjalistyczne szkolenia z zakresu modelowania
ust, makijażu permanentnego metodą microblading oraz techniką tradycyjną, co pozwala jej na
kompleksowe podejście do szkolenia przyszłych adeptów branży beauty. Od 2020r. regularnie
każdego roku uczestniczy w szkoleniach by aktualizować wiedzę, nowości w trendach oraz
umiejętności praktyczne. W 2024 r. uczestniczyła w szkoleniach z nowoczesnych metod
mikropigmentacji, aktualizowała także umiejętności praktyczne na warsztatach praktycznych z
modelowania ust. Uzyskała tytuł certyfikowanego trenera w Placówce Kształcenia Ustawicznego
Broadway Beauty College. Jako certyfikowany trener dzieli się swoją wiedzą i pasją, kładąc nacisk
na praktyczną naukę oraz najwyższe standardy bezpieczeństwa i estetyki.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymają od szkoleniowca:

-skrypt szkolenia

-sztuczne skóry do ćwiczeń na czas szkolenia

-przygotowane modelki do ćwiczeń na czas szkolenia

-sprzęt oraz kosmetyki niezbędne do wykonania makijażu permanentnego na czas szkolenia

Warunki uczestnictwa

Niezbędnym warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest zapisanie się na nie z przypisanym odpowiednim nr id wsparcia.

Warunkiem do zaliczenia szkolenia jest uczestniczenie w 100% szkolenia oraz aktywność w jego czasie. Dodatkowym warunkiem
zaliczenia jest również pozytywny wynik walidacji.

Informacje dodatkowe

Podstawa prawna stawki

Koszt godziny brutto 353,75 PLN

Koszt godziny netto 353,75 PLN



zwolnionej: Rozporządzenie Ministra finansów z 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. poz. 1722 z 31.12.2013) art. 3 pkt 1 ust. 14 " Zwalnia się od podatku:...... usługi

kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze środków publicznych oraz

świadczenie usług i dostawę towarów ściśle z tymi usługami związane"

Adres
ul. Michała Bałuckiego 5M

82-300 Elbląg

woj. warmińsko-mazurskie

Kontakt


Maciej Pyszka

E-mail pyszka.maciej@gmail.com

Telefon (+48) 505 995 970


