Mozliwo$¢ dofinansowania

english
ele I language

SZKOLA JEZYKOWA

education

English Language
Education dr Marcin
Rogalski

Yok K K Kk

3 500,00 PLN brutto
3 500,00 PLN netto
106,06 PLN brutto/h
106,06 PLN netto/h

Kurs jezyka rosyjskiego. Jezyk rosyjski.
Poziom A1 (poczatkujacy). Zajecia
indywidualne. BON SZKOLENIOWY -
dofinansowanie.

Numer ustugi 2024/11/12/28200/2406445

© Biatystok / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 33h

£ 21.04.2025 do 30.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Rosyjski

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do oséb pracujgcych, zawodowo biernych,
studiujgcych czy bezrobotnych, ktére w wyniku przeprowadzonego testu
poziomujacego zostang zakwalifikowane na kurs na poziomie A1. Kurs
jest adresowany do 0s6b chcacych rozpocza¢, kontynuowac przygode z
jezykiem rosyjskim jak rowniez tych ktérzy mieli przerwe w uczeniu sie

jezyka.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakornczenia rekrutacji 20-04-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 33

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji postugiwania sie jezykiem rosyjskim na poziomie A1 okreslonym przez
Europejski system opisu ksztatcenia jezykowego (Common European
Framework of Reference CEFR).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozumienie ze stuchu

Uczen potrafi zrozumie¢ proste stowa i
bardzo podstawowe frazy zwigzane z
najblizszym otoczeniem i sytuacjami
zycia codziennego, np. przedstawienia
sig, powitania, proste pytania o zdrowie
czy samopoczucie. Rozumie proste
wypowiedzi, gdy rozméwca méwi
powoli i wyraznie, oraz gdy jest gotéw
powtérzy¢ wypowiedz.

Moéwienie

Uczen potrafi przedstawi¢ sig, podaé
podstawowe informacje o sobie (imie,
narodowosé, wiek, zawéd) oraz
zadawaé proste pytania rozméwcy, na
przyktad pytajac o imig, miejsce
zamieszkania czy zainteresowania.
Umie przeprowadzi¢ krotka,
nieskomplikowana rozmowe, gdy druga
osoba jest sktonna pomagac i
prowadzi¢ dialog.

Czytanie

Na poziomie A1 uczen jest w stanie
zrozumie¢ proste zdania i wyrazenia
zwigzane z najblizszymi tematami, na
przyktad w ogtoszeniach, prostych
opisach, ulotkach, oraz krétkich
wiadomosciach e-mail czy SMS. Potrafi
tez zidentyfikowaé podstawowe
informacje w tekstach uzytkowych, jak
menu, rozktady jazdy czy cenniki.
Pisanie

Uczen potrafi napisaé krétkie i proste
teksty, takie jak notatki, wiadomosci,
krotkie e-maile lub pocztéwki. Umie
zapisa¢ proste zdania o sobie, np. gdzie
mieszka, co lubi robié, lub przedstawic¢
kogos z najblizszego otoczenia.
Posiada podstawowg umiejetnosé
tworzenia zdan z wykorzystaniem

prostych konstrukcji gramatycznych, jak

czas terazniejszy i podstawowe
przymiotniki.

Kryteria weryfikacji

uczen potrafi nawigzaé i podtrzymac
podstawowa rozmowe na znane tematy,
mimo ograniczen w zakresie
stownictwa i struktury gramatyczne
uczen jest w stanie rozumie¢ proste
teksty oraz wypowiedzi méwione na
znane tematy (np. ogtoszenia,
instrukcje

uczen potrafi napisa¢ prosta
wiadomos$¢ lub notatke na temat
znanych mu tematéw

uczen jest w stanie prowadzi¢ prosta,
zrozumiatg interakcje, mimo
wolniejszego tempa méwienia i
ograniczen w stownictwie

uczen rozumie powolne i wyrazne
wypowiedzi na temat podstawowych
tematow i potrafi powtdrzy¢ ustyszane
frazy

Metoda walidacji

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie

Uczen zna podstawowe stowa i
wyrazenia, ktére pozwalajg na
komunikacje w sytuacjach zycia
codziennego, takich jak przedstawianie
sig, nawigzywanie kontaktu, méwienie o
sobie, rodzinie, pracy lub szkole

Czas terazniejszy: Uczen potrafi
tworzy¢ zdania w czasie terazniejszym
z podstawowymi czasownikami (np.
»uBy B MockBe” - ,Mieszkam w
Moskwie”).

Odmiana czasownikéw: Zna
podstawowe zasady odmiany
czasownikéw w 1. i 2. koniugac;ji (np.
yutaro” - czytam, ,Tbl YMTaewso” -
czytasz).

Zaimki osobowe: Uczen uzywa zaimkow
osobowych (1, Tbl, OH/0Ha, Mbl, Bbl,
oHu) w zdaniach prostych.

Przeczenia: Zna konstrukcje przeczen,
np. ,A He NoHMMar” (nie rozumiem).
Rodzaj rzeczownikéw: Uczen
rozpoznaje rodzaje rzeczownikéw
(meski, zenski, nijaki) i potrafi ich
uzywac w prostych zdaniach (np. ,9T0
kHura” - To jest ksigzka).

Liczba pojedyncza i mnoga: Umie
tworzy¢ formy liczby mnogiej dla
podstawowych rzeczownikéw, np.
JcTon” - ,ctonbl” (stét - stoty).

Uczer zna rosyjski alfabet (krylica) i
potrafi czytaé proste stowa

Uczen potrafi pisaé proste zdania,
zachowujac poprawng pisownie
wiekszosci podstawowych stéw.

Kryteria weryfikacji

Sprawdzanie zdolnosci rozumienia
prostych komunikatéw ustnych, takich
jak polecenia nauczyciela, dialogi o
tematach codziennych (np.
wprowadzanie siebie lub kogo$ innego,
pytania o miejsce zamieszkania)
Ocena zdolnos$ci ucznia do prowadzenia
prostych rozméw na podstawowe
tematy (np. przedstawianie sie,
podawanie podstawowych informacji o
sobie).

Testy, ktore sprawdzajg zdolno$é do
zrozumienia podstawowych tekstow,
takich jak krotkie opisy, ogtoszenia,
broszury, wiadomosci SMS lub e-maile.
Zadania pisemne, ktére wymagaja od
ucznia napisania krotkiej notatki,
wiadomosci lub przedstawienia sie na
pi$mie.

cena prostych konstrukgciji
gramatycznych (np. czas terazniejszy,
odmiana zaimkdw) i poprawnosci
uzycia podstawowego stownictwa
Ocena ptynnosci podczas krétkich
interakg;ji, jak réwniez zdolno$ci ucznia
do reagowania na proste pytania i
uzywania zwrotéw konwersacyjnych.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Wie jak zachowa¢ réwnowage miedzy

zdrowiem fizycznym i psychicznym. Ma

swiadomos¢ takich aspektow zycia

spotecznego jak: zasady postepowania
spotecznego, regut ogdlnie uznanych za

pro-spoteczne, réwnosci pici i
niedyskryminacji w spoteczenstwie i
miejscu pracy, tozsamosci narodowej i
europejskiej. Uczestnik umie
porozumiewac sie konstruktywnie,

wyraza i rozumie rézne punkty widzenia,

potrafi negocjowac oraz i$¢ na
kompromis, potrafi rozréznia¢ sfere

zawodowag i prywatng, komunikowac sie

w ramach réznic kulturowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Rozpoznawanie oznak stresu lub
przeciazenia: jest w stanie
zidentyfikowac u siebie objawy stresu i
wie, jakie dziatania podjaé¢, aby je
zredukowac (np. poprzez odpoczynek,
¢wiczenia, rozmowe z bliskimi).
Wrazliwos¢ na potrzeby innych: umie
zwraca¢ uwage na potrzeby i uczucia
innych oséb, nie dziatajac wytgcznie w
swoim interesie.

Unikanie stereotyp6éw: wykazuje
zdolnos¢ do neutralnego,
niestereotypowego podejscia do innych
0s6b i rozumie znaczenie rownosci ptci
oraz réwnosci szans.

Rozumienie wartosci wspélnotowych
UE: zna i szanuje wartosci europejskie,
takie jak wolnos¢, solidarnos¢ i
demokracja.

Otwartos$¢ na rézne opinie: uczestnik
wykazuje che¢ poznania i zrozumienia
innych perspektyw, nie narzucajac
swojej opinii.

Umiejetnos$¢ zarzadzania granicami:
potrafi okresli¢ i szanowac granice
prywatnosci, zaréwno swoje, jak i
wspotpracownikow.

Szacunek dla odmiennosci: uczestnik
jest otwarty na réznice kulturowe i
potrafi dostosowaé¢ sposéb komunikacji
do os6b z innych kregéw kulturowych.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sig kryteria

ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.



Program

Szkolenie skierowane jest do oséb nie posiadajgcych kompetencji w zakresie postugiwania sie jezykiem obcym. Ma ono na celu
podniesienie kwalifikacji zawodowych wynikajacych z potrzeb lokalnej gospodarki.

Dla lepszego przyswojenia programu szkolenia zaleca sie zrobienie testu poziomujgcego na poczatku szkolenia oraz testu
podsumowujgcego na koniec kursu.

Zajecia odbywajg sie w jezyku rosyjskim. Czestotliwo$¢ spotkan ustala sie na dwa razy w tygodniu po 90 min (dwie godziny lekcyjne).
Zajecia odbywaja sie w godzinach rannych, popotudniowych lub wieczornych w zaleznosci od potrzeb Uczestnikéw. Mozliwe sg réwniez
zajecia w okresie wakacyjnym. W trakcie zaje¢ wykorzystywane sg réznorodne pomoce dydaktyczne takie jak: projektor multimedialny czy
komputer.

Ramowy program kursu na poziomie A1 w szczegdlnosci zaktada nabycie nastepujgcych kompetenciji leksykalno - gramatycznych:

Nauka alfabetu rosyjskiego (czytanie i pisanie cyrylicg), wymowa gtosek i ich potgczen, akcentu (samogtoski akcentowane, przeglad
samogtosek nieakcentowanych, oddziatywanie sasiedztwa fonetycznego na spotgtoski rosyjskie).

¢ Rzeczowniki (zywotne, niezywotne, whasne, pospolite, zmystowe, niezmystowe).

e Tworzenie rodzaju meskiego, zeriskiego i nijakiego przymiotnikéw, zaimkéw osobowych, dzierzawczych, wskazujacych.
e Tworzenie liczby mnogiej rzeczownikéw, przymiotnikéw i zaimkow.

e Zaimki wskazujace, pytajace, wzgledne, uogdlniajace.

e Czasownik: podziat na grupy koniugacyjne w czasie terazniejszym i przesztym (wybrane czasowniki), tryb oznajmiajace.
¢ Typy intonacji.
Podstawowe stownictwo zwigzane z:

e rodzing

* miastem (Srodki transportu, miejsca publiczne, ochrona zdrowia, kino, dworzec, uczelnia, sklep)

e opis i wyposazenie domu

¢ nazwy koloréw

¢ spedzanie czasu wolnego

e pory roku, miesigce, dni tygodnia, czesci Swiata

e czynnosci codzienne

e zwroty uzywane w konwersacji telefonicznej

e liczebniki gtéwne i porzadkowe.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikoéw.



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 106,06 PLN
Koszt osobogodziny netto 106,06 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

materiaty w cenie szkolenia

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na kurs prosimy o kontakt w celu ustalenia czy miejsce na szkolenie jest dostepne.
Warunki zapisu na szkolenie.

1.Podpisanie umowy o przyznanie bonu na szkolenie.

2. Wypetnienie testu poziomujgcego:

-dostepnego na stronie www.englishlanguage.edu.pl,

-wystanego na maila lub,

-po uprzednim umdwieniu, w siedzibie szkoty.

Warunki otrzymania certyfikatu.

1. 80% obecnosci na zajeciach

2. Uzyskanie pozytywnego wyniku z testu konczacego kurs.

Informacje dodatkowe



Dni i godziny kursu zostang ustalone indywidualnie. W cenie kursu jest wewnetrzny certyfikat ukonczenia szkolenia w English Language
Education.

W cenie kursu podrecznik i éwiczenia.

Adres

ul. Swietego Rocha 11/1/5
15-879 Biatystok

woj. podlaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@englishlanguage.edu.pl

Telefon (+48) 606 649 455

marcin rogalski



