Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowa terapia wisceralna w ujeciu 3 500,00 PLN brutto

psychosomatycznym. 3 500,00 PLN netto
125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/11/08/25198/2402324

NZOZ "WERRA"
WIKTORIA
ZWINCZEWSKA,
INSTYTUT
TRADYCYJNEJ
MEDYCYNY
CHINSKIEJ |
MEDYCYNY
INTEGRACYJNEJ
NIEPUBLICZNA
PLACOWKA
KSZTALCENIA
USTAWICZNEGO
WIKTORIA
ZWINCZEWSKA,
HODOWLA
ZWIERZAT
LABORATORYJNYC

H SANUS WIKTORIA
ZWINCZEWSKA © Krakéw / stacjonarna

NEW BEAUTY & Ustuga szkoleniowa
EUROPE ® 28h

¥ ok He 9 07.09.2025 do 09.09.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla os6b indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcow i ich pracownikéw

Fizjoterapeuci, masazysci, naturopaci, osoby wykonujgce zawody
medyczne z wyksztatceniem minimum $rednimlub zawodowym oraz
osoby zainteresowane medycyng chifiska . Innych warunkéw nie
wymagamy.

Grupa docelowa ustugi
P 9 “Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu Matopolski pocigg do
Kariery — sezon 1 i/lub dla Uczestnikéw Projektu Nowy Start w Matopolsce z

EURESem”

“Ustuga rowniez adresowana dla Uczestnikdw Projektu Kierunek - Rozwdéj"

Minimalna liczba uczestnikow 1



Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

15

04-09-2025

stacjonarna

28

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Celem szkolenia jest przekazanie wiedzy na temat techniki wykonywania masarzu Ogutowa oraz diagnozowaniu i
leczeniu zaburzen emocjonalnych i psychosomatycznych. Przygotowanie do samodzielnego wykonywania masazu
brzucha metoda dr Ogutowa w sposéb zeroemisyjny. Uczestnicy zdobedg umiejetnos¢ samodzielnego wykonywania
masazu gornego i dolnego pietra brzucha oraz automasaz. Uczestnicy zdobedg umiejetnosci w diagnozowaniu i
leczeniu zaburzen emocjonalnych i psychosomatycznych u pacjentéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje techniki osteopatii

narzagdéw wewnetrznych przez przednia

$ciane brzucha.

Charakteryzuje zasady i kolejno$é
wykonywania poszczegoélnych
manipulacji.

Ksztattuje wtasny rozwdj oraz zdolnosé

autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Omawia techniki osteopatii narzagdow
wewnetrznych przez przednia Sciane
brzucha.

Omawia zasady i kolejnos¢
wykonywania poszczegélnych
manipulacji.

1. stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

2. definiuje swoje stabe i mocne strony
3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?



Dokument potwierdzajacy uzyskane kompetencje zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Dzien 1

1. Trening percepcji.

2. Harmonizacja siebie i pacjenta.

3. Zasady centracji biologiczne;j.

4. Biologiczno-psychoemocjonalna mapa ciata.

5. Pojecie impulsu chorobowego: przyczyny zaburzen.
6. Cwiczenia w parach.

Dzien 2

1. Podréz impulsu chorobowego w ciele.

2. Zasady diagnozy i postepowania z pacjentem.

3. Poznanie algorytmdéw w planowanej terapii.

4. Diagnoza za pomocg metody palpacyjnej oraz perkusyjne;j.
5. Poznanie 1 kregu oddziatywania:

a) praca z pecherzykiem zétciowym, watrobag, trzustka, zotgdkiem
b) ocena funkcji narzadéw trawiennych

c) diagnoza i leczenie poprzez terapie wisceralng

Dzien 3

. Praca z harmonizacjag narzadéw i uktadéw w zaleznosci od probleméw psychoemocjonalnych.

. Poznanie 2 kregu oddziatywania: praca z narzagdami nalezacymi do drugiego kregu.

. Planowanie terapii — ilo$¢ i czestotliwos¢ zabiegdw.

. Laczenie wisceralnej terapii w petny zabieg z uwzglednieniem zaburzen psychoemocjonalnych pacjenta.
. Cwiczenia praktyczne w parach.

. Czas na pytania uczestnikdw.

. Przeprowadzenie walidaciji.

. Rozdanie dyploméw.

0 N O WN =

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 20



Przedmiot / temat
zajec

Trening

percepcji.

Harmonizacja
siebie i pacjenta.

EER0) Zasady
centracji
biologiczne;j.

Biologiczno-
psychoemocjonal
na mapa ciata.

Pojecie

impulsu
chorobowego:

przyczyny
zaburzen.

%) Cwiczenia
w parach.

Podréz
impulsu
chorobowego w
ciele.

Zasady
diagnozy i
postepowania z
pacjentem.

Poznanie
algorytmow w
planowanej
terapii.

Diagnoza

za pomoca
metody
palpacyjnej oraz
perkusyjnej.

Prowadzacy

Olga Kozifska

Olga Koziiska

Olga Koziiska

Olga Koziiska

Olga Koziiska

Olga Kozifiska

Olga Koziriska

Olga Koziiska

Olga Kozifiska

Olga Kozifiska

Data realizacji
zajeé

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

07-09-2025

08-09-2025

08-09-2025

08-09-2025

08-09-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

10:00

11:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

17:00

11:00

12:00

13:00

14:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

02:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat

zajec

Poznanie

1 kregu

oddziatywania: a)

praca z
pecherzykiem
z6tciowym,
watroba,
trzustka,
zotgdkiem

b) ocena

funkcji narzadow

trawiennych c)
diagnozaii

leczenie poprzez

terapie
wisceralng

iEF¥1) Praca z
harmonizacja
narzadoéw i
uktadéw w
zaleznosci od
problemoéw

psychoemocjonal

nych.

Poznanie

2 kregu
oddziatywania:
pracaz
narzadami
nalezacymi do

drugiego kregu.

Planowanie
terapii —ilos¢ i
czestotliwosé
zabiegow.

taczenie

wisceralnej
terapii w petny
zabieg z

uwzglednieniem

zaburzen

psychoemocjonal

nych pacjenta.

Cwiczenia

praktyczne w
parach.

Prowadzacy

Olga Kozifiska

Olga Kozifiska

Olga Koziiska

Olga Koziriska

Olga Koziiska

Olga Koziiska

Olga Koziiska

Data realizacji
zajeé

08-09-2025

08-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

09-09-2025

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

10:00

10:30

11:30

12:30

13:30

Godzina
zakonczenia

15:00

17:00

10:30

11:30

12:30

13:30

14:30

Liczba godzin

01:00

02:00

00:30

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Czas na
pytania Olga Koziiska 09-09-2025 14:30 15:30 01:00
uczestnikow.
Przeprowadzenie - 09-09-2025 15:30 16:30 01:00
walidacji.
20720 |1} i
tozdanie Olga Koziriska 09-09-2025 16:30 17:00 00:30
dyploméw.
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Olga Koziniska

dziecieca, hirudoterapia, akupunktura.

Absolwentka Akademii Medycznej w Kijowie. Specjalizacje: pediatria, chirurgia urazowa, chirurgia

Lekarz z 40-letnim doswiadczeniem pracy w zawodzie. Od 20 lat wyktada hirudoterapieg,

akupunkture, terapie kraniosakralne oraz inne terapie naturalne.

Specjalizuje sie w leczeniu choréb uktadu sercowo-naczyniowego, oddechowego, pokarmowego,
choréb neurologicznych, ortopedycznych, urologicznych, schorzen endokrynologicznych oraz
niedoboréw immunologicznych. Przewodniczgca Ukraifiskiego Stowarzyszenia Hirudoterapeutow.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Cena obejmuje materiaty szkoleniowe (skrypty)

Informacje dodatkowe

Ustuga stacjonarna, liczba godzin ustugi podana jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 minut, sumarycznie 28
godzin), co stanowi 21 godzin zegarowych.

Adres

ul. Strgkowa 3A
30-410 Krakéw

woj. matopolskie

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 158 im. prof. Juliana Aleksandrowicza

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

m E-mail itcm.krakow@gmail.com

Telefon (+48) 504 633 624

Wiodzimierz Teliatnyk



