Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs prawa jazdy kat. C,C+E (taczony) + 10 000,00 PLN brutto
Pﬁ!l"r.ll:l%R kwalifikacja wstepna przyspieszona do 10 000,00 PLN netto
smomwwknzmy  bloku programowego C1,C1+E,C,C+E 48,78 PLN brutto/h
Numer ustugi 2024/11/07/133500/2401102 48,78 PLN netto/h
SZKOLA NAUKI
JAZDY "AUTO
PARTNER" © Skierniewice / stacjonarna
SZCZECHOWICZ & Ustuga szkoleniowa
GRAZYNA ®© 205h
% % * K B 27.11.2024 do 25.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Wymagania wstepne do kat. C.CE:
- prawo jazdy kat. B,

- minimalny wiek 21 lat (mozna przystapi¢ do kursu 3 miesigce przed
ukoniczeniem 21 roku zycia),

- aktualne badanie lekarskie o braku przeciwwskazan do kierowania
pojazdami kat: C,C+E,

- aktualne badanie psychologiczne o braku przeciwwskazan do
kierowania pojazdami kat: C,C+E,

- Profil kandydata na kierowce (PKK).
Grupa docelowa ustugi Wymagania wstepne do kwalifikacji wstepnej przyspieszone;j:
- prawo jazdy kat. B,

- minimalny wiek 21 lat (mozna przystapi¢ do kursu 3 miesigce przed
ukonczeniem 21 roku zycia),

- aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
wykonywania pracy na stanowisku kierowcy

- aktualne orzeczenie psychologiczne o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do wykonywania pracy na stanowisku kierowcy

- przebywanie na terytorium RP 185 dni w roku.

- Profil kandydata na kierowce (PKZ).

Minimalna liczba uczestnikow 1



Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 26-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 205

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie osoby szkolonej do zdania egzaminu teoretycznego i praktycznego kat: C,CE w
Wojewddzkim O$rodku Ruchu Drogowego, a takze do zdania egzaminu teoretycznego i uzyskania Swiadectwa
Kwalifikacji Zawodowej- uprawnien kierowcy zawodowego do bloku programowego C1,C1+E,C,C+E w zakresie przewozu
rzeczy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

* Reaguje na zagrozenia wystepujace w
ruchu drogowym
Teoria : zna przepisy ruchu drogowego i « Prawidtowo interpretuje znaki

Test teoretyczny

zasady poruszania sie na drogach drogowe

ublicznych. 1. Prawidtowo interpretuje . i i iczni
P . Y o pret Wykonuje poprawnie technicznie Obserwacja w warunkach rzeczywistych
znaki drogowe. 2. Poruszania sig manewry.

samochodem ciezarowym zgodnie z

ogdlnymi zasadami ruchu drogowego.

Wykonuje poprawnie bezpiecznie i Dostosowuje styl jazdy do warunkéw

technicznie wszystkie manewry na panujacych na drodze, prezentuje Test teoretyczny
drodze i placu menewrowym. wiasciwg postawe zwigzang z kulturg
Przestrzega przepiséw ruchu jazdy i prawidtowego wspétistnienia z
drogowego. innymi,
stosuje sig do ogdInych zasad Obserwacja w warunkach rzeczywistych

obowigzujacych w ruchu ulicznym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak

Program

Kurs prawo jazdy kat. C, C+E realizowany przez Szkote Nauki Jazdy AUTO PARTNER zgodnie z Rozporzadzeniem o Ruchu Drogowym
obejmuije 20 godzin zaje¢ teoretycznych i 45 godzin zaje¢ praktycznych (20h kat. C, 25h kat. CE). Cze$¢ praktyczna ustalana indywidualnie
z kazdym z uczestnikdw szkolenia. Odbywa sie po zakonczeniu czesci teoretyczne;j.

Zajecia teoretyczne (20 godz.):
1. Zasady zachowania ostroznosci i wtasciwej postawy w stosunku do innych uczestnikéw ruchu drogowego.

2. Zasady zachowania bezpieczenstwa odlegtosci pomiedzy pojazdami, przy uwzglednieniu jazdy w réznych warunkach
atmosferycznych, porach dnia i nocy o po réznych nawierzchniach jezdni.

3. Wptyw na funkcje percepcyjne, podejmowanie decyzji, czas reakcji lub zmiane zachowania kierujgcego pojazdem m.in.: alkoholu lub
innego podobnie dziatajgcego srodka,wahan stanu emocjonalnego, zmeczenia.

4. Zagrozenia zwigzane z nie doswiadczeniem innych uczestnikéw ruchu drogowego, najbardziej podatnych na ryzyko, takich oséb jak:
dzieci, piesi, rowerzysci lub osoby o ograniczonej swobodzie ruchu.

5. Zagrozenia zwigzane z ruchem drogowym i prowadzeniem réznego rodzaju pojazdéw w réznych warunkach widocznosci.

6. Zasady korzystania z wyposazenia pojazdu zwigzanego
z zapewnieniem bezpieczenstwa jazdy.

7. Zasady uzytkowania pojazdu, przewozu oséb lub tadunkéw, z uwzglednieniem ochrony srodowiska.

8. Zasady ruchu drogowego, w szczegélnosci odnoszace sie do ograniczen predkosci, pierwszenstwa przejazdu, znakéw i sygnatéw oraz
dokumentéw uprawniajgcych do kierowania i uzywania pojazdu.

9. Zasady postepowania w razie uczestnictwa w wypadku drogowym oraz zasady udzielania pomocy ofiarom wypadku.
10. Rodzaje drog i zagrozenia zwigzane ze stanem ich nawierzchni.
11. Zasada i kryteria obowigzujace na egzaminie paristwowym.
12. Przepisy regulujagce czas pracy i odpoczynku kierowcéw.

13. Zasady odnoszace sie do rodzaju wykonywanego transportu: towaréw oraz dokumentédw wymaganych w krajowym i
miedzynarodowym przewozie towaréw.

14. Srodki ostroznosci podejmowane w przypadku awarii pojazdu.

15. Planowanie tras przejazdu, czytanie map drogowych.

16. Warunki bezpieczenstwa zwigzane z tadunkiem, rozmieszczeniem i zamocowaniem tadunku.
17. 0godlne zasady budowy, eksploatac;ji i utrzymania podstawowych uktadéw jezdnych pojazdu.

18. Egzamin wewnetrzny teoretyczny.



Zajecia praktyczne kat. C (20 godz.):

1.

2.

Przygotowanie si¢ do jazdy

Postugiwanie sie urzagdzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i parkowania

3.Wiaczanie sie do ruchu

4.

5.

6.

7.

Zajmowanie wtasciwej pozycji na drodze
Respektowanie praw innych uczestnikéw ruchu oraz porozumiewanie sie z nimi przy uzyciu dopuszczalnych $rodkéw
Bezpieczne wykonywanie wszelkich manewréw wystepujacych w réznych sytuacjach drogowych

Obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrozen

8.skuteczne reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego zagrozenia, w tym hamowanie awaryjne

9.

Jazda z predkoscig nieutrudniajgca ruchu i dostosowang do warunkéw ruchu drogowego

10.jazda z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego

11. Zachowanie $rodkéw ostroznosci przy wysiadaniu z pojazdu

12. Wykonywanie podstawowych czynnosci kontrolno-obstugowych tych mechanizméw i urzadzen pojazdu, ktére majg bezposredni
wptyw na bezpieczenstwo jazdy

13. Jazda poza terenem zabudowanym lub po drogach o podwyzszonej dopuszczalnej predkosci.

14. Egzamin wewnetrzny praktyczny.

Zajecia praktyczne kat. CE (25 godz.):

1.

2.

Przygotowanie samochodu ciezarowego do jazdy

Sprzeganie i rozprzeganie przyczepy

. Mocowanie i zabezpieczenie tadunku

. Ruszanie, obstuga biegéw, hamowanie

. Manewrowanie samochodem cigzarowym

. Plac manewrowy - ¢wiczenie umiejetno$ci manewrowania pojazdem

. Jazda w terenie (dostosowanie predkosci do warunkéw na drodze, hamowanie awaryjne, zachowanie bezpiecznych odlegtosci)
. Jazda w ruchu ulicznym, manewrowanie, parkowanie

. Czynnosci kontrolne na drodze

10. Plac manewrowy - przygotowanie do egzaminu

11. Egzamin wewnetrzny praktyczny.

Kurs ,kwalifikacja wstepna przyspieszona do bloku programowego C1,C1+E,C,C+E” realizowany przez Szkote Nauki Jazdy AUTO
PARTNER obejmuje tacznie 140 godzin:

- 97 godzin zaje¢ teoretycznych — cze$¢ podstawowa, specjalistyczne oprogramowanie wspomagajgce proces ksztatcenia,
wykorzystaniem technik komputerowych i internetu.

- 33 godziny zaje¢ — cze$¢ specjalistyczna, zajecia teoretyczne przy uzyciu specjalistycznego oprogramowania w sali osrodka szkolenia.

- 8 godz. zajec¢ praktycznych w ruchu drogowym, 2 godz. zaje¢ praktycznych w warunkach specjalnych — ptyta poslizgowa.

Czes¢ podstawowa w zakresie bloku programowego C1, C1+E, C, C+E



1. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa
1.1. Poznanie charakterystyk uktadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania
1.2. Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen stuzacych bezpieczeristwu w celu zapewnienia panowania nad
pojazdem, zminimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom

2. Stosowanie przepiséw
2.1. Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczacych transportu drogowego i rzadzacych nim zasad

3. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i sSrodowiska
3.1. Uswiadomienie kierowcom zagrozenia wypadkami na drodze i w pracy

3.2. Umiejetnos$¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantéw:

3.3. Umiejetnos¢ zapobiegania zagrozeniom fizycznym:

3.4. Swiadomos¢ znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych

3.5. Umiejetnos¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych

3.6. Umiejetnos$¢ zachowania sie w sposob poprawiajgcy wizerunek przewoznika

Czes¢ specjalistyczna w zakresie bloku programowego C1, C1+E, C, C+E:

1. Szkolenie zaawansowane w racjonalnej jezdzie, z uwzglednieniem przepiséw bezpieczenstwa

1.3. Umiejetnos¢ zatadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu:
1.3.1. sity dziatajgce na pojazd podczas jazdy,

1.3.2. zastosowanie przetozenia skrzyni biegéw odpowiadajgcego obcigzeniu pojazdu oraz profilowi jezdni,

1.3.3. obliczenie obcigzenia uzytkowego pojazdu lub zespotu pojazdéw,

1.3.4. obliczenie objetosci uzytkowej,

1.3.5. roztozenie tadunku,

1.3.6. skutki oddziatujgce przy przekroczeniu nacisku tadunku na os,

1.3.7. stabilnos¢ pojazdu i $rodek ciezkosci,

1.3.8. rodzaje opakowan i palet,

1.3.9. podstawowe kategorie towardw, ktdre wymagajag zabezpieczenia tadunku,

1.3.10. techniki mocowania, réwniez za pomoca lin i tancuchéw,

1.3.11. zastosowanie tasm mocujacych,

1.3.12. sprawdzenie urzadzen mocujacych,

1.3.13. zastosowanie urzadzen transportu wewnetrznego (w szczegolnosci wozki widtowe),

1.3.14. zaktadanie plandeki i jej zdejmowanie.

1.4. Umiejetnos¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych:

1.4.1. jazda w szerokim zakresie momentu obrotowego i $ledzenie wskaZnika zuzycia paliwa,

1.4.2. jazda w najnizszym i najwyzszym zakresie mocy, ze $ledzeniem wskaznika zuzycia paliwa,

1.4.3. jazda przy najnizszym jednostkowym zuzyciu paliwa,

1.4.4. jazda w optymalnym przedziale predkosci silnika i utrzymywanie sie w sektorze elastycznej predkosci optymalnej, z
zachowaniem zalecen producenta silnika pojazdu,

1.4.5. jazda w optymalnym zakresie predkosci silnika poprzez zmiane biegéw w odpowiednim momencie,

1.4.6. kontrola czes$ci w dwuobwodowym uktadzie hamulcowym (w szczegdlnosci wyjecie cylindra membranowego, regulacja
hamulcéw, kontrola ztgczek pneumatycznych, kontrola przewodéw pneumatycznych, kontrola nastaw regulatora sity hamowania
(recznego i automatycznego),

1.4.7. nauka przez ostrozne préby hamowania w specjalnym terenie, pokazujgca dziatanie hamulcéw, ze zwréceniem uwagi na wptyw
hamowania na prowadzenie pojazdu,

1.4.8. nauka jazdy ze wzniesienia z uzyciem obu uktadéw hamulcowych jednoczesnie albo osobno,

1.4.9.nauka jazdy z kontrolg wskazan predko$ciomierza i obrotomierza na réznych biegach,

1.4.10. nauka jazdy ciezaréwka z tadunkiem: ruszanie pod gére, rozpedzanie sie do 50 km/h i mierzenie czasu w przypadku pojazdu z
tadunkiem i bez tadunku,

1.4.11. ostrozne préby uktadéw hamulcowych cigzaréowki podczas jazdy ze wzniesienia; poznanie zjawiska spadku sity hamowania i
sposobu reagowania na nie,

1.4.12. préba znalezienia symulowanych awarii w pojezdzie, opisanie wykrytej sytuacji, préba znalezienia przyczyny, naprawa awarii, o
ile jest mozliwa, i decyzja o rozpoczeciu jazdy albo pozostaniu na parkingu,

1.4.13. nauka oszczednego stylu jazdy, uzyskanego przez poprawe kryteriow optymalizacji zuzycia paliwa podczas jazdy.

2. Stosowanie przepiséw

2.2. Poznanie przepisow regulujgcych przewo6z towarow:

2.2.1. warunki uzyskania licencji przez wykonujacego przewdéz drogowy i dostepu do rynku przewozéw drogowych,
2.2.2. umowy i konwencje wielostronne,

2.2.3. dwustronne umowy miedzynarodowe,

2.2.4. rozporzadzenia techniczne,

2.2.5. stosunki umowne w transporcie drogowym; przepisy miedzynarodowe i krajowe,

2.2.6. odpowiedzialno$¢ wykonujgcego przew6z drogowy za dostawy oraz zwolnienia z tej odpowiedzialnosci,



2.2.7. dokumenty wysytkowe; prawidtowe wykorzystywanie i wypetnianie dokumentéw,
2.2.8. dokumentacja specjalna dotgczana do towarow.

3. Bezpieczenstwo, obstuga i logistyka w aspekcie zdrowia, ruchu drogowego i Srodowiska

3.7. Poznanie uwarunkowan ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji rynku:

3.7.1. transport drogowy w stosunku do innych rodzajéw transportu (konkurencja, spedycja),

3.7.2. dziatalno$¢ w zakresie przewozu drogowego rzeczy (transport zarobkowy i przewozy na potrzeby wtasne),

3.7.3. organizacja i formy prowadzenia dziatalnosci w zakresie przewozu drogowego rzeczy,

3.7.4. specjalizacje w zakresie transportu (w szczegdlnosci przewdz materiatéw niebezpiecznych, przewoz artykutéw szybko
psujacych sig),

3.7.5. transport kombinowany.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 3

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Zasady i

przepisy stuzace

bezpiecznemu

poruszaniu sie Tomasz
pojazdem po Dymowski
drogach

publicznych

Wystano

27-11-2024 13:00 20:00 07:00

Zagrozenia
zwigzane z
ruchem
Tomasz
drogowym - . 29-11-2024 13:00 20:00 07:00
. Dymowski
Postepowanie w
sytuacjach
nadzwyczajnych

Planowanie
tras przejazdu,
czytanie map
drogowych. -
Tomasz

Zadania i kryteria . 30-11-2024 08:00 14:00 06:00
Dymowski
oceny

obowiagzujgce na
egzaminie
panstwowym.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 48,78 PLN

Koszt osobogodziny netto 48,78 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

O
)

O
)

O
)

Jo

1z4

Justyna Maciaszek

Trener/wyktadowca 7-letnie doswiadczenie. Wyksztatcenie wyzsze.

224

Jacek Kubik

Instruktor nauki jazdy kat; B,C, trener/wyktadowca 30-letnie doSwiadczenie zawodowe.

3z4
Tomasz Wojcik
Instruktor nauki jazdy kat; B,C,CE, trener/wyktadowca 15-letnie doswiadczenie w branzy,

wyksztatcenie wyzsze.

4z4

Tomasz Dymowski

40-letnie doswiadczenie w branzy. Trener/wyktadowca. Instruktor nauki jazdy kat: A,B,BE,C,CET.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe wydawane sg podczas pierwszego spotkania szkolenia. Zgodnie w wymogami Ustawy o Kierujgcych Pojazdami
osoba prowadzaca zajecia z czesci teoretycznej szkolenia - czyli p. Tomasz Dymowski jest instruktorem prowadzacym i on przeprowadza
egzamin wewnetrzny teoretyczny wraz z osobg nadzorujgcg ww. walidacje Grazyng Szczechowicz.

Instruktor nauki jazdy prowadzacy min 50% godzi szkolenia z cze$ci praktycznej jest instruktorem prowadzgcym i on przeprowadza
egzamin wewnetrzny praktyczny. Osobg nadzorujaca jest Grazyna Szczechowicz.



Warunki uczestnictwa

Uczestnik przed rozpoczeciem kursu kat: C,CE wykonuje badania lekarskie i psychologiczne - osobno do na kwalifikacje i na kategorie
C,C+E, po czym sktada orzeczenia dotyczace kat.C,CE do odpowiedniego organu wydajacego do Wydziatu Komunikacji i otrzymuje PKK
(Profil Kandydata na Kierowce do ) i PKZ Prolik Kierowcy Zawodowego do kwalifikacji). Po dostarczeniu profi PKK do Osrodka Szkolenia
Kierowcdw rozpoczyna sie proces szkolenia - zajecia teoretyczne i praktyczne w terminach realizacji karty ustugi.

Zajecia praktyczne ustalane sg indywidualnie z uczestnikami szkolenia i odbywajg sie w ruchu miejskim w dniach i godzinach pracy
osrodka szkolenia.

Informacje dodatkowe

Harmonogram kursu i szkolenia w zatgczeniu. Zajecia oprécz wymienionych w karcie ustugi oséb, moga prowadzi¢ inni instruktorzy,
wyktadowcy i trenerzy- wyktadowcy.

Zajecia teoretyczne 1h zaje¢ teoretycznych =45 min. Po kazdym bloku 45 min jest 15 min przerwy. Przerwy wliczone w cene ustugi.

Adres

ul. Konstytucji 3 Maja 2
96-100 Skierniewice

woj. tédzkie

czesé teoretyczna: ul. Konstytucji 3 Maja 2, 96-100 Skierniewice
czes¢ praktyczna: ul. Kaczynskiego, 96-100 Skierniewice

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

ﬁ E-mail nauka.jazdy.auto.partner@gmail.com

Telefon (+48) 501 187 420

Grazyna Szczechowicz



