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SZKOLENIE PRAKTYCZNE " ABC
STRZELCA WYBOROWEGO " - TEORIA i
PRAKTYKA (150 szt. amunicji/os.) na
dystansie 200-300 metrow | SNAJPER -
POZIOM 1 | ProjektPERKUN | SLASKIE |
KATOWICE

Numer ustugi 2024/11/06/40733/2399427

Katowice / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga
zdalng w czasie rzeczywistym)

& Ustuga szkoleniowa
® 42h
5 03.02.2025 do 28.02.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Sport

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

5000,00 PLN
5000,00 PLN
119,05 PLN

119,05 PLN

e Kazda osoba, chcaca pod okiem zawodowych instruktoréw z
doswiadczeniem bojowym opanowaé strzeleckie abecadto w
zakresie skutecznego postugiwania sie bronig na dtugim dystansie.

e Kazda osoba, chcaca nauczy¢ sie praktycznych aspektéw
postugiwania sie bronig na dtugim dystansie.

¢ Kazda osoba, chcaca uczestniczy¢ w bardzo intensywnym,
efektywnym a nie tylko efektownym, wszechstronnym i

UWAGA! Skontaktuj sie z nami (

perkun@we.edu.pl

dynamicznym 18h szkoleniu praktycznym na strzelnicy.

brutto
netto
brutto/h
netto/h

) przed ztozeniem wniosku o dofinansowanie dla tej ustugi i potwierdz
dostepnos$é miejsc. Ze wzgledy na bezpieczenstwo i intesywnosé
szkolenia max. ilos¢ oséb na kursie jest ograniczona.

Minimalna liczba uczestnikow 8
Maksymalna liczba uczestnikow 32
Data zakornczenia rekrutacji 02-02-2025

Forma prowadzenia ustugi

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)



Liczba godzin ustugi 42

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Udziat w niniejszej ustudze umozliwi Kursantowi nabycie praktycznych umiejetnosci postugiwania sie bronig na dtugim
dystansie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

WIEDZA: Znajomo$¢ zagadnien w
zakresie teorii balistyki na dtugie
dystanse

WIEDZA/UMIEJETNOSC: Znajomo$é
zagadnien w zakresie teorii i technik
strzeleckich na dtugie dystanse

UMIEJETNOSC: Postugiwanie sie bronia
palng na dtugie dystanse

Kryteria weryfikacji

Interpretuje dane z tablicy balistycznej i
potrafi je zastosowac do strzelania

Opisuje $ciezke pocisku od lufy do celu

Definiuje czynniki wptywajace na
trajektorie

Opisuje i definiuje ré6znice pomiedzy
modelami oporu G1i G7

Stosuje podstawowe techniki
strzeleckie

Opisuje podziat, budowe i wiasciwosci
broni strzeleckiej

Wyjasnia rodzaje i cechy amunicji

Sktada i rozktada bron palng poprawnie

Wykazuje umiejetnosé prawidtowego
trzymania karabinu snajperskiego

Wykazuje umiejetnos¢ obstugi broni
snajperskiej

Demonstruje wtasciwie postawy
strzeleckie na diugie dystanse

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

UMIEJETNOSC: Umiejetnosé

. . Korzysta z oprogramowania Obserwacja w warunkach
korzystania z oprogramowania .
. balistycznego symulowanych
balistycznego
WIEDZA: Znajomo$¢ czynnikéw Definiuje i opisuje czynniki pogodowe i
pogodowych i Srodowiskowych na $rodowiskowe zwigzane ze strzelaniem Test teoretyczny
strzelanie dlugodystansowe na dtugie odlegtosci

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

UCZCIWIE MOWIMY a TY badz tego SWIADOMY, ze po tym KURSIE nie bedziesz od razu ,profesjonalistg” ale zrobisz
pierwszy maly krok i poznasz strzeleckie abecadto na diugim dystansie, aby kiedys w przysztosci nim zostac.
Oczywiscie jesli zaangazujesz sie i poswiecisz na to swdj czas, aby stale éwiczyé. Pomozemy Tobie w zrobieniu tego
pierwszego, tak istotnego kroku dzieki temu, ze ten kurs beda prowadzi¢ doswiadczeni instruktorzy.

Kurs skiada sie z czesci teoretycznej oraz praktyczne;j.

Zajecia teoretyczne:

Modut teoretyczny 1: WSTEP DO STRZELANIA NA DLUGIE DYSTANSE

 Definicja Strzelania na Dtugie Dystanse: Wyjas$nienie dystansu, sprzetu i niezbednych umiejetnosci.
¢ Przeglad Celdw Kursu: Zrozumienie, jakie umiejetnosci i wiedze ma na celu przekazaé kurs.

e Bezpieczenstwo Przede Wszystkim: Znaczenie zasad bezpieczenstwa przy strzelaniu i obstudze broni.



¢ Podstawowy Przeglad Sprzetu: Wprowadzenie do karabindw, optyki i sprzetu wspomagajgcego uzywanego w strzelaniu na dtugie
dystanse.

¢ Rola Obserwatora: Zadania i uspéjniony sposéb komunikacji migedzy strzelcem a obserwatorem.
¢ Ustalanie Oczekiwan: Dyskusja na temat realistycznych celéw dla poczatkujgcych w strzelaniu na dtugie dystanse.
e Zasady Bezpieczenistwa na Strzelnicy: Wprowadzenie do zachowania wymaganego na strzelnicy, przyjete praktyki (ochrona stuchu).

¢ Podstawowa Terminologia: Definicja kluczowych terminéw uzywanych w strzelaniu na dtugie dystanse.

Modut teoretyczny 2: TEORIA BALISTYKI

e Co to jest Balistyka?: Wyjasnienie balistyki wewnetrznej, zewnetrznej i terminalnej

e Podstawy Trajektorii Pocisku: Zrozumienie $ciezki pocisku od lufy do celu.

e Znaczenie Wspdtczynnikow Balistycznych: Jak BC wptywa na wydajno$é pocisku na danej odlegtosci i zniosu na wiatr.
e Czytanie Tabel Balistycznych: Nauka interpretacji danych i jak stosowac je do strzelania.

e Czynniki Wptywajace na Trajektorie: Wiatr, grawitacja, op6r powietrza i "spin drift".

e Funkcje Oporu i Modele: R6znice miedzy modelami oporu G1 i G7 oraz ich zastosowania.

e Korzystanie z Oprogramowania Balistycznego: Praktyczne wskazéwki dotyczgce wprowadzania danych do kalkulatoréw
balistycznych.

e Zrozumienie MOA i MILs: Jak te pomiary sg uzywane do regulacji celownikéw.
e Mit o0 'Strzale na 1600m’: Dyskusja na temat wyzwan i realiéw strzelania na ekstremalnie dtugie dystanse.

e Zaawansowane Koncepcje Balistyczne: Badanie takich koncepciji jak efekt Coriolis, przejscie przez predkos$é transoniczng i
subsoniczna.

Modut teoretyczny 3: ZROZUMIENIE | KORZYSTANIE Z OPROGRAMOWANIA BALISTYCZNEGO

e Wybdr Oprogramowania Balistycznego: Przeglad popularnych narzedzi do obliczania balistyki.

¢ Konfiguracja Profilu Balistycznego: Krok po kroku jak wprowadzaé dane dotyczace karabinu i amunicji.

¢ Symulowanie R6znych Warunkéw: Nauka dostosowywania ustawien dla wiatru, wysokosci i temperatury.
e Interpretacja Wynikéw: Zrozumienie znaczenia danych i jak ich uzywaé.

e Zastosowanie w Terenie: Jak stosowacé te prognozy w rzeczywistych scenariuszach strzelania.

¢ Rozwigzywanie Typowych Probleméw: Rozwigzywanie typowych probleméw napotykanych przez strzelcéw przy uzyciu
oprogramowania.

e Oprogramowanie a Reczne Obliczenia: Dyskusja na temat zalet i wad korzystania z technologii w poréwnaniu z tradycyjnymi
metodami.

¢ Integracja z Sprzetem: Jak uzywaé oprogramowania z urzgdzeniami takimi jak dalmierze laserowe i mierniki pogody.
e Studia Przypadkéw: Przyktady udanych strzatéw na dtugie dystanse z uzyciem oprogramowania balistycznego.

o Cwiczenia Praktyczne: Praktyczne éwiczenia z oprogramowaniem na strzelnicy.

Modut teoretyczny 4: WPLYW POGODY | SRODOWISKA



e Zrozumienie Wptywu Wiatru: Jak rézne predkosci i kierunki wiatru wptywajg na trajektorie pocisku.
e Temperatura, Cisnienie i Wysokos$¢: Ich wptyw na elewacje pocisku i wymagane zmiany, koncepcja DALT.
¢ Odczytywanie Danych Pogodowych: Korzystanie z przyrzadéw do zbierania doktadnych danych srodowiskowych.

¢ Korzystanie z Miernika Pogody Kestrel: Praktyczny przewodnik po tym kluczowym narzedziu dla strzelcédw na dtugie dystanse
(podstawy).

¢ Praktyczne Szacowanie Wiatru: Techniki szacowania wiatru bez przyrzadéw.

¢ Przeglad Studiéw Przypadkéw: Analiza historycznych strzatéw na dtugie dystanse i zaangazowanych czynnikéw srodowiskowych.

Modut teoretyczny 5: SPRZET | TECHNIKI CELOWANIA

¢ Wybér Odpowiedniego Karabinu: Kryteria wyboru karabinéw odpowiednich do strzelania na dtugie dystanse, w tym rozwazania
kalibru.

e Wybdr Optyki: Jak wybra¢ lunety na podstawie powiekszenia, typu siatki celowniczej i regulacji wiezyczek.
e Montaz i Konfiguracja Lunety: Krok po kroku jak prawidtowo zamontowa¢ lunete i ustawi¢ jg dla optymalnego uzytku.

e Konserwacja Karabinu i Lunety: Najlepsze praktyki czyszczenia i konserwacji sprzetu do strzelania na dtugie dystanse, aby zapewni¢
jego dtugowiecznos$é i wydajnosé.

¢ Podstawy Celowania: Prawidtowe wyréwnanie, skupienie na siatce celowniczej i zrozumienie regulacji paralaksy.

¢ Techniki Stabilizacji: Uzywanie dwoéjnogéw, workdw i innych stabilizujgcych sprzetéw do zwiekszenia doktadnosci strzatow.
e Kontrola Spustu: Jak efektywnie uzywaé pociagniecia spustu, aby zwiekszy¢ precyzje strzatu bez zaktécania celu.

e Zarzadzanie Odrzutem: Techniki zarzadzania odrzutem i utrzymanie kontroli podczas i po strzale.

¢ Ocena Wydajnosci Sprzetu: Jak testowac i ocenia¢ wydajnos¢ swojego sprzetu strzeleckiego w terenie.

¢ Narzedzia Dodatkowe: Dalmierze, radary dopplerowskie.

Praktyczne Zajecia Strzeleckie: Techniki Precyzyjnego Strzelania
Zajecia Praktyczne: Podstawy Pracy z Karabinem Precyzyjnym i Istota Celnego Strzelania

e Zasady Bezpieczenstwa: Omowienie kluczowych zasad bezpieczenstwa podczas pracy z bronia.
e Zapoznanie z Konstrukcjg Karabindw Precyzyjnych: Edukacja na temat réznych typéw karabinéw precyzyjnych i ich funkcji.

¢ Sprzet Dodatkowy: Uzycie dodatkowego sprzetu takiego jak Kestrel, Labradar, Lunety obserwacyjne i specjalistyczne tarcze do
strzelan na dtugie dystanse.

Praca z Karabinem
Utozenie Ciata:

¢ Przyjecie Postawy Lezacej: Nauka ustawienia ciata w pozycji lezacej, ktére zapewnia stabilno$¢ i minimalizuje ruchy ciata.
e Karabin/Ciato Potgczenie: Instrukcje, jak prawidtowo zintegrowaé karabin z ciatem, aby osiggnac¢ jednosc¢ i poprawic precyzje strzatu.

e **Utozenie Policzka**: Instrukcje dotyczace wtasciwego utozenia policzka na kolbie karabinu, co jest kluczowe dla konsekwentnego
celowania.



e Chwyt: Nauka wtasciwego chwytu karabinu, ktéry zapewnia kontrole i stabilnos¢.

¢ Pozycja Strzelajgcego tokcia: Instrukcje ustawienia strzelajgcego tokcia, ktéry wspiera bror i wptywa na stabilnos¢ strzatu.

¢ Pozycja Nie Strzelajgcej Reki i tokcia: Rozumienie, jak nie strzelajgca reka wspiera bron i pomaga w stabilizacji.

¢ Pozycja Nie Strzelajgcej Reki i Tylna Poduszka: Techniki wykorzystania tylnej poduszki do stabilizacji i kontrolowania odrzutu.

¢ Pozycja Dolnej Czesci Ciata: Instrukcje dotyczace pozycji ndg i miednicy, ktére wptywaja na ogdlna stabilnosé strzelca.

Celowanie

¢ Linia Celowania: Ustalanie i utrzymywanie prostej linii celowania przez celownik do celu.

e Obraz w Optyce: Instrukcje uzyskania wyraznego obrazu w optyce, co jest kluczowe dla precyzyjnego celowania.

¢ Oddech: Techniki kontrolowania oddechu, ktére minimalizujg ruch karabinu podczas strzatu.

¢ Natural Point of Aim (NPA): Zrozumienie i ustawienie naturalnego punktu celowania, co zwieksza naturalng precyzje.

e Natural Respiratory Pause: Wykorzystanie naturalnych przerw w oddychaniu do wykonywania strzatéw w najbardziej stabilnym
momencie.

Kontrola Spustu:

¢ Definicja Kontroli Spustu: Wyjasnienie, co to jest kontrola spustu i jak wptywa na strzat.

¢ Anatomia i Dziatanie Spustu: Zrozumienie mechaniki dziatania spustu i jak to wptywa na strzat.

¢ Umiejscowienie Palca: Nauka, gdzie i jak umiesci¢ palec na spuscie, aby zwiekszy¢ precyzje.

¢ Przetamanie Oporu: Techniki kontrolowania momentu przetamania oporu spustu.

 Najczestsze Btedy przy Scigganiu Spustu: Identyfikacja i oméwienie jak unikaé typowych btedéw.

¢ Ustawienie Rekomendowanej Sity Spustu: Dostosowanie sity spustu do preferenciji i techniki strzelca.

Wytrzymanie Strzatu i Pozostanie w Celu:

e Wstep do Wytrzymania Strzatu i Pozostania w Celu: Znaczenie utrzymania celnosci nawet po oddaniu strzatu.
» Pozycja Krzyza na Celu (Calling Your Shot): Nauka przewidywania, gdzie pocisk trafi przed potwierdzeniem tego przez obserwacje.
e Kontrola Odrzutu i Obserwacja Strzatu: Techniki kontroli odrzutu i utrzymania wzroku na celu, co pozwala na korekty i analize strzatu.

e Powr6t do Stabilnej Postawy: Przywracanie tej samej, optymalnej pozycji po kazdym strzale.

Wspétpraca Strzelec-Obserwator:

e Komunikacja i Wspétpraca: Rozwijanie umiejetnosci komunikacji miedzy strzelcem a obserwatorem, co jest kluczowe dla sukcesu w
strzelaniu na dtugie dystanse.

¢ Rola Obserwatora: Szczegétowe omdéwienie zadan obserwatora, w tym $ledzenie trajektorii strzatu, ocena warunkéw i korekta
strzatow.

Cwiczenia Strzeleckie Long Range (LR Drills):

e Drill 1: Consistency Check Drill - Sprawdzanie spoéjnosci strzatow.



 Drill 2: No-Bag Breath Drill - Strzelanie bez podparcia z naciskiem na kontrole oddechu.
e Drill 3: Natural Point of Aim Drill - Znajdowanie naturalnego punktu celowania.

¢ Drill 4 "Steve Wonder” - Strzelanie "na $lepo", czyli bez bezposredniego celowania.

o Drill 5 “MultiTarget Enemy at the Gate” - Cwiczenie na wielokrotne cele.

e Drill 6 “Gong of Truth” - Testowanie precyzji na gongu.

¢ Mini Zawody LR - Know Your Limits - Mini zawody, w ktérych strzelcy testujg swoje umiejetnosci w réznych scenariuszach.

Sprzet na Zajecia Praktyczne:

e Karabiny: Wyboér karabinéw, w tym Unique Alpine .308, 6.5 Creedmore, SemiAuto 20" Grot Wyborowy 7.62N, AR15, Accuracy
International AXMC .308, Tikka TAC A1 - 308, Remington 700 - .308.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 9

Przedmiot / Data realizacji Godzina Godzina Forma

L. Prowadzacy L. . ) . Liczba godzin .
temat zaje¢ zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna

WSTEP

DO
STRZELANIA
NA DLUGIE
DYSTANSE -
czesé
teoretyczna
(wyktad "na
Zywo" -

Jarostaw W. 03-02-2025 17:00 21:00 04:00 Nie

wspétdzielony
ekran na
platformie
Teams /
Z00M)

@) TEORIA

BALISTYKI -

czesé

teoretyczna

(wyktad "na

Zywo" - Jarostaw W. 04-02-2025 17:00 21:00 04:00 Nie
wspétdzielony

ekran na

platformie

Teams /

Z00M)



Przedmiot /

Prowadzac
temat zajeé acy

ZROZUMIENIE
|

KORZYSTANI
EZ
OPROGRAMO
WANIA
BALISTYCZN
EGO - czes¢
teoretyczna
(wyktad "na
Zywo" -
wspétdzielony
ekran na
platformie
Teams /
ZOOM)

Jarostaw W.

WPLYW
POGODY |
SRODOWISKA
- czesé
teoretyczna
(wyktad "na
Zywo" -
wspotdzielony
ekran na
platformie
Teams /
Z0OOM)

Jarostaw W.

SPRZET
| TECHNIKI

CELOWANIA -
czesé
teoretyczna
(wyktad "na
Zywo" -
wspétdzielony
ekran na
platformie
Teams /
Z00M)

Jarostaw W.

SPRZET
| TECHNIKI

CELOWANIA -
czesé
teoretyczna
(wyktad "na
zywo" -
wspétdzielony
ekran na
platformie
Teams /
ZOOM)

Jarostaw W.

Data realizacji
zajeé

05-02-2025

10-02-2025

11-02-2025

12-02-2025

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

20:00

Liczba godzin

04:00

04:00

04:00

03:00

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat zajeé

EGZAMIN Z
CZESCI
TEORETYCZN
EJ - czesé
teoretyczna
(egzamin "na
zywo" -

wspotdzielony

ekran na
platformie
Teams /
ZOO0M)

ZIMOWE
ZAJECIA NA

STRZELNICY -

Praktyczne
Zajecia
Strzeleckie:
Techniki
Precyzyjnego
Strzelania

ZIMOWE
ZAJECIANA
STRZELNICY -
Praktyczne
Zajecia
Strzeleckie:
Techniki
Precyzyjnego
Strzelania

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Ireneusz K.

Jarostaw W.

Data realizacji
zajeé

12-02-2025

17-02-2025

18-02-2025

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Godzina
rozpoczecia

20:00

09:00

09:00

Cena

5000,00 PLN

5000,00 PLN

119,05 PLN

119,05 PLN

Godzina
zakonczenia

21:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

09:00

09:00

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O,
M

1z3

Wojciech M.

Zotnierz rezerwy/instruktor strzelectwa longrange i midrange, kierownik klubu strzeleckiego dla,
ktérego stworzyt trzy osrodki strzeleckie/strzelnice. Wieloletni cztonek organizacji proobronne;j.
Autor efektywnych strzeleckich programéw szkoleniowych. Wieloletni praktyk nauczania technik
strzeleckich mtodziezy, sSrodowiska cywilnego i wojskowego. Certyfikowany przez WCKMed w todzi
ratownik pola walki. Wyksztatcenie wyzsze. Instruktor-wyktadowca posiada doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat oraz kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed
obowigzywaniem niniejszej ustugi rozwojowe;j.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo dane osobowe Instruktora stanowig m.in. Tajemnice
Przedsiebiorstwa w mysl art. 11 ust.2 Ustawy o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji oraz podlegaja
ochronie zgodnie z Ustawg z 10 maja 2018 o ochronie danych osobowych. Petne dane Instruktora
moga by¢ udostepnione przez Wszechnice Edukacyjng sp. z 0.0. na zagdanie Operatora (dane
zostang udostepnione w sposo6b niejawny).

223

Ireneusz K.

Zotnierz WP, instruktor WOT, uczestnik wielu specjalistycznych kurséw, zawoddw taktycznych
snajperskich/longrange. Wspétautor programéw szkoleniowych i narzedzi wspomagajacych treningi
strzeleckie. Instruktor strzelectwa, sztuk walki i sztuki przetrwania. Wyksztatcenie wyzsze.
Instruktor-wyktadowca posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat oraz
kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed obowigzywaniem niniejszej ustugi rozwojowe;j.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo dane osobowe Instruktora stanowig m.in. Tajemnice
Przedsiebiorstwa w mys$l art. 11 ust.2 Ustawy o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji oraz podlegajg
ochronie zgodnie z Ustawg z 10 maja 2018 o ochronie danych osobowych. Petne dane Instruktora
moga by¢ udostepnione przez Wszechnice Edukacyjng sp. z 0.0. na zagdanie Operatora (dane
zostang udostepnione w sposoéb niejawny).

8z3

Jarostaw W.

Wieloletni Instruktor longrange i midrange, autor programéw szkoleniowych longrange i midrange.
Absolwent i uczestnik wielu specjalistycznych kurséw i zawodéw snajperskich/longrange w Polsce i
zagranicga. Specjalista i metodyk od szkolen cywilnych i wojskowych optymalizujgcy relacje czas
/efekt i skupiajacy sie na solidnych fundamentach ktére sg punktem wyjscia do kolejnych $ciezek
rozwoju LR. Ekspert od kalkulatoréw balistycznych i ich realnego wykorzystania w kazdych
warunkach cywilnych i pola walki. Wspétautor systemdw treningu bezstrzatowego w LR. Organizator
wielu zawodoéw i eventéw o charakterze taktycznym. President Polish Precision Rifle Federation.
Wyksztatcenie wyzsze. Instruktor-wyktadowca posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie
wczesniej niz 5 lat oraz kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed obowigzywaniem niniejszej
ustugi rozwojowe;j.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo dane osobowe Instruktora stanowig m.in. Tajemnice
Przedsiebiorstwa w mysl art. 11 ust.2 Ustawy o zwalczaniu nieuczciwej konkurencji oraz podlegaja
ochronie zgodnie z Ustawg z 10 maja 2018 o ochronie danych osobowych. Petne dane Instruktora



moga by¢ udostepnione przez Wszechnice Edukacyjng sp. z 0.0. na zagdanie Operatora (dane
zostang udostepnione w sposoéb niejawny).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

EGZAMIN Z WIEDZY TEORETYCZNEJ - 1 godzina

Po zakonczeniu czesci teoretycznej przeprowadzany jest Egzamin z Wiedzy Teoretycznej (on-line) w formie TESTU. Kursant udziela
odpowiedzi na 60 pytan (test

JEDNOKROTNEGO

wyboru). Czas trwania Egzaminu z Wiedzy Teoretycznej to 60 min. Uwzgledniony jest maksymalny czas trwania egzaminu. Rzeczywisty
czas trwania egzaminu jest zalezny od Kursanta.

Minimalnym progiem zdania Egzaminu z Wiedzy Teoretycznej jest uzyskanie minimum 75% poprawnych odpowiedzi.
Testowanie Wiedzy i Umiejetnosci w Praktyce

 Cwiczenia: Zastosowanie wszystkich powyzszych technik w kontrolowanych éwiczeniach praktycznych, w tym w réznych
scenariuszach strzeleckich i testach umiejetnosci.

¢ Mini Zawody: Przeprowadzenie mini zawoddw, ktére testujg umiejetnosci strzelcéw w realistycznych, konkurencyjnych
ustawieniach.

Sprzet na Zajecia Praktyczne

e Karabiny: Wyb6r karabindw, w tym Unique Alpine .308, 6.5 Creedmore, SemiAuto 20" Grot Wyborowy 7.62N, AR15, Accuracy
International AXMC .308, Tikka TAC A1 - 308, Remington 700 - .308.

¢ Dodatkowy Sprzet: 6 kompletéw gongdw, Kestrel - kalkulatory balistyczne/stacje pogodowe, Labradar, Bullet Seeker, Garmin -
Doppler mierzace predkosé, specjalistyczne tarcze, poduszki stabilizujgce, 6 kompletdéw lunet obserwacyjnych.

Nasi instruktorzy swojg wiedze i doswiadczenie przekazujg w sposéb czytelny oraz przystepny. W trakcie poszczegdélnych etapéw kursu
praktycznego na strzelnicy, na biezaco wychwytujg i dokonujg korekty btedéw lub wskazujg optymalne sposoby poprawy efektywnosci
strzeleckiej. Dzieki czemu jako uczestnik naszego kursu szybko nauczysz sie prawidtowych praktyk oraz skutecznie wyrobisz potrzebne
umiejetnosci strzeleckie na dtugim dystansie.

Tylko poznanie od podstaw najwazniejszych zasad postugiwania sie bronig oraz opanowanie kluczowych umiejetnosci pod wtasciwym
profesjonalnym ,okiem”, pozwala uzyskaé¢ wysoka skutecznos¢ uzycia broni na dtugim dystansie.

Grupa docelowa:

e Kurs przeznaczony jest dla 0séb bez doswiadczenia (wypracowanie prawidtowych postaw i nawykéw), jak réwniez dla oséb
chcacych odswiezy¢ swoje umiejetnosci i skorygowaé potencijalne btedy lub zte nawyki.

Warunki organizacyjne:

e Szkolenie zdalne w czasie rzeczywistym odbywa sie na platformie MS Teams

e Szkolenie stacjonarne odbywa sie na strzelnicy.

* Podziat uczestnikéw na zespoty z maksymalng iloscig 3 zespotéw (strzelec + obserwator) - 1 instruktor.
¢ Organizator zapewnia odpowiednig ilos¢ broni palnej i amunicji do praktycznych éwiczen na strzelnicy.

Weryfikacja postepéw i ocena osiagnigcia efektow uczenia sie:

* Na zakonczenie czesci zdalnej w czasie rzeczywistym przeprowadzany jest pisemny egzamin sprawdzajgcy wiedzg.
e W trakcie szkolenia stacjonarnego przeprowadzane sg regularne oceny postepoéw uczestnikéw na podstawie swobodnej obserwacji.

Forma swiadczenia ustugi:

¢ Szkolenie jest realizowane w formie mieszanej, z czescig teoretyczng online w czasie rzeczywistym i czescig praktyczna
stacjonarna.



Miejsce realizacji szkolenia praktycznego moze ulec zmianie za zgoda Stron. Zalezy nam na prawdziwej jako$ci szkolenia a nie jego
"odbebnieniu" i bezsensownego wystrzelania "wiadra naboi", dlatego bedziemy chetnym Uczestnikom ze Slaska rekomendowaé
szkolenie na strzelnicy (2 dni strzelania praktycznego, 1 nocleg): Strzelnica Bellona Marynino, Marynino 41, 05-140 Serock (okolice
Warszawy) -

https://bellona.club/strzelnice-2/marynino/

e 29 osi statycznych/dynamicznych o dtugosci do 30 m

e 0$ 50 m - 10 stanowisk

e 0$ 100 m - 10 stanowisk

e 0$300/200/100 m - 10 stanowisk

e 0$500/400/300 m - 9 stanowisk (2 osoby na stanowisko)

lub na strzelnicy w Brzegu lub Pleszewie.

Warunki uczestnictwa

Kursant w momencie przystagpienia do szkolenia powinien:

¢ mie¢ ukonczone 18 lat (dowdd osobisty do wgladu),
¢ posiadac petng zdolnos$¢ do czynnosci prawnych (o$wiadczenie uczestnika kursu),
e zlozy¢ o$wiadczenie o niekaralnosci.

Przystepujac do szkolenia on-line w czasie rzeczywistym, Kursant musi mie¢ staty dostep do urzadzenia elektronicznego wyposazonego
w gtosnik i mikrofon.

Informacje dodatkowe

e UWAGA! W przypadku dofinansowania ustugi ponizej 70% ze srodkéw publicznych, ustuga nie jest zwolniona z podatku VAT na
podstawie § 3 ust.1 pkt 14 rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i
ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. 2013 poz. 1722 z pézn. zm.). Nalezy wéwczas doliczyé do ustugi szkoleniowej
nalezny VAT w wysokosci 23%.

¢ Instruktorzy bedg prowadzi¢ ustuge rotacyjnie w zaleznosci od dostepnosci danego instruktora w dniu szkolenia oraz faktycznego
uruchomienia danej ustugi. Zastrzegamy sobie mozliwo$é zmiany Instruktora. Kazda osoba wyznaczona posiada odpowiednig wiedze
i umiejetnosci do poprowadzenia szkolenia.

¢ Na potrzeby ustugodawcy, jak réwniez na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu utrwalenia efektéw ksztatcenia ustuga zdalna
moze by¢ rejestrowana (nagrywana).

Warunki techniczne

Wymagania systemowe aplikacji Microsoft Teams / ZOOM (bezptatnej)

Mozesz korzystac z aplikacji Microsoft Teams / ZOOM (bezptatnej) na urzgdzeniu przenosnym lub stacjonarnym. Sg to minimalne
wymagania dotyczace korzystania z aplikacji Microsoft Teams / ZOOM (bezptatnej).

Uwaga: Aby uzyskaé najlepsze rezultaty, uzyj najnowszej wersji systemoéw Android i iOS.

Telefony i tablety z systemem Android:

Aplikacja Microsoft Teams / ZOOM (bezptatna) wspétpracuje z urzadzeniami z systemem Android, uzywajac ostatnich czterech gtéwnych
wersji systemu operacyjnego.

telefony iPhone, tabletach iPad i odtwarzacze iPod:

Aplikacja Microsoft Teams / ZOOM (bezptatna) wspdtdziata z urzgdzeniami przy uzyciu dwéch ostatnich gtéwnych wersji systemu i0S.

Windows, Mac i Internet:



Aby sprawdzi¢, czy Twoéj komputer z systemem Windows lub Mac spetnia wymagania systemowe, przejdz do strony Wymagania
sprzetowe Microsoft Teams / ZOOM.

Aby uzyska¢ liste obstugiwanych przegladarek, przejdz do strony obstugiwanych przegladarek aplikacji Teams / ZOOM.
Wymagania sprzgtowe dla aplikacji Teams na komputerze z systemem Windows

Rozwin tabele

Czes¢ Wymdg

Komputeri  Co najmniej 1,1 GHz lub szybszy, dwa rdzenie

procesor
Uwaga: w przypadku procesoréw Intel nalezy wzig¢ pod uwage maksymalng predkos$é osiggnieta przy
uzyciu technologii Intel Turbo Boost (maksymalna czestotliwos$¢ Turbo)

Pamieé 4,0 GB pamieci RAM

Dysk twardy 3,0 GB wolnego miejsca na dysku
Wyswietlacz Rozdzielczo$¢ ekranu 1024 x 768

Sprzet System operacyjny Windows: Sprzetowa akceleracja grafiki wymaga DirectX 9 lub nowszego, z WDDM
graficzny 2.0 lub nowszym dla Windows 10 (lub WDDM 1.3 lub nowszym dla Windows 10 Fall Creators Update)

System Windows 11, Windows 10 (z wytgczeniem Windows 10 LTSC dla aplikacji komputerowej Teams),

operacyjny  Windows 10 na ARM, Windows 8.1, Windows Server 2019, Windows Server 2016, Windows Server 2012
R2. Uwaga: zalecamy korzystanie z najnowszej wersji systemu Windows i dostepnych poprawek
zabezpieczen.

Wersja .NET Wymaga platformy .NET 4,5 CLR lub nowszej
Wideo Kamera wideo USB 2.0
Urzadzenia Standardowa kamera, mikrofon i gtos$niki w laptopie

Rozmowy ¢ Wymaga dwurdzeniowego procesora. Aby uzyska¢ wyzszg rozdzielczos¢ i liczbe klatek na sekunde
wideo i wspotdzielonych wideo/ekranu, zalecany jest procesor czterordzeniowy lub lepszy.
spotkania Efekty wideo w tle wymagaja systemu Windows 10 lub procesora z zestawem instrukcji AVX2.
e Zobacz Zalecenia dotyczace sprzetu dekodera i sterownika kodera, aby zapozna¢ sie z listg
nieobstugiwanych dekoderéw i koderéw.
¢ Dotaczanie do spotkania przy uzyciu wykrywania zblizeniowego w Microsoft Teams Rooms wymaga
Bluetooth LE. Bluetooth LE w systemie Windows wymaga witgczenia Bluetooth na urzadzeniu
klienckim i 64-bitowej wersji klienta Teams. Ta funkcja nie jest dostepna w 32-bitowych klientach
Teams.

Wydarzenia Jesli tworzysz wydarzenie na zywo w aplikacji Teams, zalecamy uzycie komputera z procesorem Core i5
druzyn na Kaby Lake, 4,0 GB pamieci RAM (lub wigcej) i koderem sprzetowym. Zobacz Zalecenia dotyczace sprzetu
ZyWo dekodera i sterownika kodera, aby zapozna¢ sie z listg nieobstugiwanych dekoderéw i koderdw.

Aplikacja Aby zapewni¢ najlepsza jako$¢ korzystania z aplikacji awatary dla Teams, zalecamy komputer z
Avatary dla  czterordzeniowym procesorem i co najmniej 8 GB pamieci RAM.

aplikacji

Teams

Wymagania sprzgtowe dla aplikacji Teams / ZOOM na komputerze Mac

Rozwin tabele

Czes¢ Wymodg

Komputer Procesor Intel Core Duo

i procesor

Pamie¢ 4,0 GB pamieci RAM

Dysk 1,5 GB wolnego miejsca na dysku

twardy

Wyswietla Rozdzielczo$¢ 1280 x 800 lub wyzsza

cz

System  Jedna z trzech najnowszych wersji systemu macOS. Informacje o najnowszych wersjach systemu macOS i
operacyjn sposobie uaktualniania posiadanej wersji systemu macOS znajdziesz tutaj . Na przyktad po wydaniu nowe;j

y wersji systemu macOS nowa wersja i dwie bezposrednio jg poprzedzajace stajg sie wersjami
obstugiwanymi.



Czesc¢ Wymadg
Wideo Kompatybilna kamera internetowa
Gtos Zgodny mikrofon i gtos$niki, zestaw stuchawkowy z mikrofonem lub réwnowazne urzadzenie

Rozmowy ¢ Wymaga dwurdzeniowego procesora. Aby uzyskac¢ wyzsza rozdzielczos$¢ i liczbe klatek na sekunde

wideo i wspotdzielonych wideo/ekranu, zalecany jest procesor czterordzeniowy lub lepszy.

spotkania ¢ Dotgczanie do spotkania przy uzyciu wykrywania zblizeniowego w pokoju Microsoft Teams wymaga
Bluetooth LE. Bluetooth LE wymaga wtgczenia Bluetooth na urzadzeniu klienckim.

Adres

ul. Zelazna 15

40-851 Katowice

woj. Slaskie

Szkolenie Teoretyczne oraz Egzamin z Wiedzy Teoretycznej odbedzie sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym.
Szkolenie Praktyczne oraz Ocena Umiejetnosci Praktycznych odbedg sie na terenie wskazanego wojewddztwa. Niestety
na chwile obecng na terenie wojewddztwa $lgskiego nie ma dostepnej oficjalnej strzelnicy +300m (w trakcie uzyskiwania
pozwolenia jest strzelnica w okolicy Czestochowy). Zalezy nam na prawdziwej jakosci szkolenia a nie jego "odbebnienia’,

dlatego bedziemy chetnym uczestnikom rekomendowaé: Strzelnice w Brzegu lub Pleszewie albo Strzelnice Bellona
Marynino, Marynino 41, 05-140 Serock (okolice Warszawy).

Ze wzgledu na nieprzewidziane zdarzenia, zastrzega sie mozliwo$é zmiany miejsca realizacji szkolenia praktycznego. O

zaistniate] sytuacji zostanie (poinformowany telefonicznie/mailowo) Kursant oraz Operator. Miejsce realizacji szkolenia
praktycznego moze ulec zmianie za zgoda Stron (realizacja w innym miejscu na terenie Polski).

Kontakt

ﬁ E-mail perkun@we.edu.pl

Telefon (+48) 502 338 803

Projet PERKUN



