
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


NEXTDAY spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Eko Colorista czyli Florystyczne Flow –
sztuka zdobienia paznokci z
wykorzystaniem elementów kolorystyki i
malarskiego koła barw, według autorskich
technik malowania. Szkolenie warsztatowe
z zastosowaniem zielonych kompetencji.
Numer usługi 2024/11/05/51191/2396541

3 040,00 PLN brutto

3 040,00 PLN netto

190,00 PLN brutto/h

190,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 30.01.2025 do 31.01.2025

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

1. Kosmetyczki.

2. Kosmetolodzy.

3. Osoby związane z branżą beauty chcące wprowadzić usługi manicure.

4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyką manicure.

5. Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 29-01-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania pełnego zdobienia paznokci
Colorista według metody "florystyczne flow" (artystyczne kwiaty na paznokciach), poprzez zastosowanie elementów
koła barw, łączenia kolorów, techniki cienia oraz precyzyjnej pracy pędzli wykorzystywanej w malarstwie klasycznym.
Ponadto uczestnik pozna zasady budowania świadomości proekologicznej, rozpoznawania rodzajów
wysokooczyszczonych barwników oraz ograniczania emisji ciepła

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje wiedzę dotyczącą ekologii w
branży beauty

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
świadomości proekologicznej

Test teoretyczny

2. Promuje alternatywne, ekologiczne
produkty do manicure

Test teoretyczny

Stosuje wiedzę dotyczącą zdobień
paznokci colorista

1. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
metody malowania/zdobienia paznokci
– Florystyczne flow (malowane kwiaty).

Test teoretyczny

2. Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
malarskiego koła barw.

Test teoretyczny

Samodzielnie wykonuje manicure
Colorista według metody "florystyczne
flow"

1. Miesza kolory, tworząc efekt
gradientowego tła. Test teoretyczny

2. Samodzielnie stosuje kolorowe
pigmenty.

Test teoretyczny

3. Poprawnie chwyta pędzle i ustawia je
pod odpowiednim kątem.

Test teoretyczny

Stosuje zasady ochrony środowiska w
branży beauty

1. Wykorzystuje zasady recyklingu
Test teoretyczny

2. Stosuje ekologiczne zamienniki
produktów do manicure

Test teoretyczny

Kontroluje sytuacje społeczne

1. Buduje pewność siebie Test teoretyczny

2. Buduje ścieżkę samorozwoju Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb następujących grup:

1. Kosmetyczki.

2. Kosmetolodzy.

3. Osoby związane z branżą beauty chcące wprowadzić usługi manicure.

4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyką manicure.

5. Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty

Szkolenie z zakresu manicure colorista umożliwia podniesienie kompetencji zawodowych. Program szkolenia obejmuje zarówno bardzo
bogatą część teoretyczną, jak

i intensywne zajęcia praktyczne, co pozwala na zdobycie realnego doświadczenia. Każdy uczestnik będzie pracował na w pełni
wyposażonym stanowisku, co zagwarantuje komfort oraz efektywność nauki. To doskonała okazja do rozwinięcia umiejętności w
zakresie nowoczesnych technik manicure, zgodnych z aktualnymi standardami branżowymi.

Szkolenie w trendzie PRO EKO, które nie tylko pomoże opanować techniki manicure, ale także pozwoli uświadomić znaczenie środowiska
naturalnego w życiu nas wszystkich oraz podjęcie działań proekologicznych w branży beauty, które pozwalają chronić naszą planetę i
środowisko.

Szkolenie poprzez swój zakres tematyczny oraz rozbudowaną część warsztatową wpłynie pozytywnie na poziom umiejętności uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik tworzenia manicure  

z zastosowaniem rozwiązań proekologicznych.

Szkolenie będzie miało formę głównie warsztatową. Każdy z uczestników będzie pracował przy samodzielnym stanowisku. Będzie
również wyposażony w niezbędne narzędzia i kosmetyki do wykonania zabiegu.

Forma warsztatowa zapewni realizację celu edukacyjnego.

Usługa będzie realizowana w godzinach zegarowych. 

Przerwy wliczane są w czas trwania usługi

Dzień pierwszy:



Blok 1 – Teoria w pigułce

a) Wstępna prezentacja wzorów, przedstawienie różnych poziomów trudności , omówienie metody Florystyczne Flow za jednym
pociągnięciem, historia kultowych zdobień.

b) Wprowadzenie kursantów w świat kolorów . Malarskie koło barw - zastosowanie wiedzy o kolorze w realizacji kompozycji
florystycznych metodą Florystyczne Flow za jednym pociągnięciem.

c) Technika wymagająca wprowadzenia poprzez nietuzinkowe kompozycje , twórcze łączenie kolorów pozwoli każdej kursantce na
zdobycie odpowiednich umiejętności.

d) Florystyczne Flow Za jednym pociągnięciem to jedna z najbardziej pożądanych metod malarskich jak i artowych na dłoniach
wymagających klientek.

e) Doskonale opracowany konspekt nauczania ,metodą Florystyczne Flow za jednym pociągnięciem pozwala na podwyższenie jakości
usług.

f) Budowanie świadomości proekologicznej – blok EKO MANICURE

BLOK 2 Teoria PRACY :

a) Omówienie rodzaju pędzli – najbardziej pożądane a te które można wyeliminować.

b) Omówienie poprawnej techniki pracy (technika cienia, półcienia, dwóch kolorów).

c) Poprawny chwyt pędzli - dostosowanie do kąta cieniowania, płaskich gradientów.

d) Omówienie produktów, dzięki którym praca jest znacznie łatwiejsza i daje rewelacyjne i szybkie efekty

e) Mieszanie kolorów – metoda tęczy kolorystycznej.

f) 3 główne zasady koloru – odcień, walor, chromatyczność.

g) Omówienie narzędzi i tricków potrzebnych do pracy w metodzie.

h) Mieszanie kolorów – jak z 6 kolorów stworzyć paletę barw.

i) Zasady tworzenia gradientów Florystyczne Flow Za jednym pociągnięciem.

J) czym jest pigment i jak go stosować.

K) BLOK EKO – zmniejszanie emisji ciepła, recykling

l) BLOK EKO – eko pprodukty do manicure, dbanie o środowisko w branży beauty

Praktyka :

a) Przygotowanie stanowisk pracy.

b) Prezentacja ruchów pędzla , tworzenie detali.

c) Tworzenie wraz z grupą podstaw – rozruch ręki , krok po kroku tworzenie podstawowych elementów do powstania pełnej kompozycji
metodą Florystycznego Flow Za jednym pociągnięciem. – ćwiczenie na czarnym brystolu.

d) Praktyka krok po kroku na tipsie.

Dzień 2

1. 1. Inspiracje florystyczne a przeniesienie na kartkę pełnego looku.

• Rozplanowanie - szkic przyszłych wzorów na kartce później na tipsie

• Rozplanowanie przyszłych wzorów pod kątem mieszania barw .

• Prezentacja każdego wzoru

• Praktyka krok po kroku wraz z grupą.

• Tworzenie wzorników pod kątem pracy salonowej



Walidacja szkolenia

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30, jednakże ze względu na warsztatowy charakter szkolenia oraz ewentualny jego
przebieg – za zgodą trenera oraz uczestników godzina ww. przerwy może zostać zmieniona. Krótkie przerwy w szkoleniu organizowane
będą na bieżąco. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 10

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 10  Teoria
Florystycznego
Flow.

Ksenia Błażyca 30-01-2025 08:00 09:00 01:00

2 z 10  Malarskie
koło barw,
nietuzinkowe
kompozycje,
twórcze łączenie
kolorów.

Ksenia Błażyca 30-01-2025 09:00 10:00 01:00

3 z 10  Rodzaje
pędzli, technika
cienia, półcienia,
dwóch kolorów,
mieszanie
kolorów,
gradienty
florystyczne flow,
pigmenty

Ksenia Błażyca 30-01-2025 10:00 12:00 02:00

4 z 10

Nowoczesna
technika ruchu
pędzla w
metodzie
Florystyczne
Flow -
prezentacja

Ksenia Błażyca 30-01-2025 12:00 13:00 01:00

5 z 10  Przerwa
(wliczona w czas
trwania usługi)

Ksenia Błażyca 30-01-2025 13:00 13:30 00:30

6 z 10  EKO
WARSZTATY -
świadomość pro
eko w branży
beauty - praktyka
- krok po kroku

Ksenia Błażyca 30-01-2025 13:30 16:00 02:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 10  EKO
WARSZTATY -
emisja ciepła,
recykling,
zrównoważony
rozwój -
prezentacja
wzorów, praca na
tipsach

Ksenia Błażyca 31-01-2025 08:00 13:00 05:00

8 z 10  Przerwa
(wliczona w czas
trwania usługi)

Ksenia Błażyca 31-01-2025 13:00 13:30 00:30

9 z 10  EKO
WARSZTATY -
emisja ciepła,
recykling,
zrównoważony
rozwój -
prezentacja
wzorów, praca na
tipsach

Ksenia Błażyca 31-01-2025 13:30 15:30 02:00

10 z 10  Walidacja
szkolenia

- 31-01-2025 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 040,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 040,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 190,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 190,00 PLN




Ksenia Błażyca

Niezależny Instruktor Stylizacji Paznokci od 2018 roku. Autorka szkolenia – „ Zastosowanie wiedzy
o kolorach w realizacji pracy stylisty paznokci. Laureatka nagród na mistrzostwach . Swoje pierwsze
kroki (2017 rok) w mistrzostwach stawiała na najbardziej prestiżowej arenie w Londynie (
Nailyolimpa ) z których wróciła z wieloma nagrodami . Perfekcjonistka stylizacji typu french, artystka
kochająca malować kwiaty różnymi technikami malarskimi. Doświadczenie: od 2018 roku - trener
Truscada Polska, następnie w jednej z czołowych polskich marek – Nails Company. W 2020 roku
zawitała jako Master Instruktor u boku Mistrzyni Świata Leny Kozłowskiej – Kurach . W sierpniu
2022 roku prowadzi szkolenia pod marką osobistą – Architekt Nails Trend Ksenia Błażyca ,
logujących marką „Szmaragdowy Paź” . Przez ponad 5 lat przeszkoliła wielu stylistów od podstaw
jak i z zakresu zaawansowanych szkoleń. W swojej karierze przeszła blisko 135 szkoleń
technicznych, artowych jak i teoretycznych . Wykształcenie i kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5
lat. 2008-2012 Technik Usług Fryzjerskich 2016 Wizaż i stylizacja – personal shopper Od 2014 roku
Szkolenia branżowe, m.in.: 2015 Training Nail Art 2016 One stroke Level 2 2017 – Mic Nail Art -
Zhostovo 2017 Deep Gel Manicure 2017 Mistrzowie Nail Design 2018 Christmas Theme 2019
French – Everybody can make it 2019 Nail Art Gel Eclectic Flowers

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały niezbędne do przeprowadzenia szkolenia (pędzelki do nakładania masy, pędzelki do blendowania, pędzel liner, bazy: hybrydowa,
żelowa, akrylowa, produkty hybrydowe, żelowe, akrylowe, odtłuszczacze, płytki Nail Prepp, primery, tipsy, cleanery, lakiery i bazy, waciki
bezpyłowe, serwety jednorazowe, oliwki natłuszczające, rękawiczki, szczotki odpylające, preparaty do dezynfekcji, fartuchy, maseczki
ochronne, akcesoria do zdobień (w tym cyrkonie różnych rozmiarów i kolorów, folie), chusteczki jednorazowe.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres
ul. Zagnańska 27/-

25-528 Kielce

woj. świętokrzyskie

TEB Edukacja

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Elżbieta Sipko

E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179


