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Kurs kompetencji ogélnych
przygotowujacy do egzaminu maturalnego
z historii

Numer ustugi 2024/11/05/51136/2395939

© Olsztyn / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 60h

5 02.12.2024 do 28.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Inne / Edukacja

wsparcie dla oséb indywidualnych

3 500,00 PLN brutto
3 500,00 PLN netto

58,33 PLN brutto/h

58,33 PLN netto/h

Osoby powyzej 18. roku zycia, przygotowujagce sie do egzaminu

maturalnego z historii.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 14
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

60

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Ustuga przygotowuje Uczestnikéw kursu kompetencji ogélnych do egzaminu maturalnego z historii.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza: Uczestnik kursu oprécz wiedzy
merytorycznej z zakresu historii
zdefiniowanej w Ramowym programie
ustugi, pozna procedury oraz akty
prawne, a takze zasady dotyczace
przebiegu egzaminu maturalnego z
historii.

Umiejetnosci

Uczestnik kursu: Wyszukuje informacje
edukacyjne poprzez strony internetowe.

Porzadkuje i synchronizuje wydarzenia
z historii powszechnej oraz dziejéow
ojczystych;

dostrzega zmienno$¢ i dynamike
wydarzen w dziejach, a takze ciggtosé¢
procesow historycznych i
cywilizacyjnych.

analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy

Korzysta z informacji znalezionych na
edukacyjnych stronach, forach
dyskusyjnych, blogach. Wypetnia
arkusze online.

Wymienia w porzadku chronologicznym
wydarzenia historyczne.

Analizuje i interpretuje wydarzenia
historyczne

Tworzy narracje historyczne
Kompetencje spoteczne

Uczestnik kursu: ocenia swojg wiedze i
umiejetnosci oraz wykorzystuje je do
tworczych dziatan w przysztosci;
uzyskuje swiadomosé, co do
czekajacych go zadan podczas
zdawania egzaminu maturalnego,
eliminujac tym samym niektére z
czynnikéw stresu;

uzyskuje mozliwo$¢ rozwijania
umiejetnosci kluczowych, m.in.
komunikowania sie, rozwigzywania

historyczne w kontekscie epoki
dostrzega zaleznosci pomiedzy réznymi
dziedzinami zycia spotecznego;
dostrzega mnogos¢ perspektyw Test teoretyczny
badawczych oraz réznorakie
interpretacje historii i ich przyczyny;
ugruntowuje potrzebe poznawania
przesztosci dla rozumienia
wspétczesnych mechanizméw
spotecznych i kulturowych.

tworzy narracje historyczng w ujeciu
przekrojowym, jak i problemowym;
dostrzega problem i buduje
argumentacje, uwzgledniajgc rézne
aspekty procesu historycznego;

probleméw, korzystania z r6znych
zrédet informaciji, taczenia i
porzadkowania wiedzy, organizowania i
oceniania wtasnej pracy;

buduje wtasnag warto$¢, wiare we
wiasne sity poprzez systematyczne
przygotowanie do egzaminu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera Informacje z opisem efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Ponizszy zakres merytoryczny opracowano w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dziennik Ustaw
2018r. poz. 467).

. Historia jako nauka

. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu.

. Swiat starozytnych Grekéw

. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu
. Bizancjum i $wiat islamu

. Europa wczesnego sredniowiecza

. Europa w okresie krucjat

. Gospodarcze i spoteczne realia $redniowiecznej Europy

. Polska w okresie wczesnopiastowskim

. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego

. Europa p6Znego $redniowiecza

. Polska w XIV=-XV w.

. Kultura $redniowiecza.

. Odkrycia geografi czne i europejski kolonializm doby nowozytne;.
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. Czasy renesansu.

. Reformacja i jej skutki.

. Europa w XVI-XVII w.

. Panstwo polsko-litewskie w czasach ostatnich Jagiellonéw.
. Powstanie Rzeczypospolitej Obojga Naroddw.
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20. Pierwsze wolne elekcje i ich nastepstwa.

21. Renesans w Polsce.

22. Polityka wewnetrzna i zagraniczna Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII w.
23. Ustroj, spoteczenstwo i kultura Rzeczypospolitej Obojga Naroddw w XVII w.
24. Europa w dobie o$wiecenia

25. Rewolucje XVIII w.

26. Rzeczpospolita w XVIII w. (od czaséw saskich do Konstytucji 3 maja).
27. Upadek Rzeczypospolitej (wojna z Rosjg i powstanie kosciuszkowskie).
28. Kultura doby o$wiecenia w Rzeczypospolitej.

29. Epoka napoleonska.

30. Europa i $wiat po kongresie wiedenskim.

31. Ziemie polskie i ich mieszkancy w latach 1815-1848

32. Powstanie styczniowe i jego nastepstwa.

33. Europa i Swiat w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku.

34. Przemiany gospodarcze i spoteczne. Nowe prady ideowe.

35. Ziemie polskie pod zaborami w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku
36. Kultura i nauka polska w Il potowie XIX i na poczatku XX wieku

37. 1 wojna $wiatowa.

38. Sprawa polska w przededniu i podczas | wojny $wiatowe;j.

39. Europa i $wiat po | wojnie $wiatowej

40. Narodziny i rozwdj totalitaryzmoéw w okresie miedzywojennym.

41. Walka o odrodzenie panstwa polskiego po | wojnie $wiatowe;j.

42. Dzieje polityczne Il Rzeczypospolitej

43. Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej.

44. Kultura i nauka w okresie Il Rzeczypospolitej.



45. Swiat na drodze do Il wojny $wiatowe;j.

46. Wojna obronna Polski w 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku Sowieckiego (17 wrzesnia)
47. 1l wojna $wiatowa i jej etapy

48. Polska pod okupacjg niemiecka i sowiecka

49. Niemiecka polityka eksterminaciji

50. Dziatalno$¢ wtadz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym kraju

51. Swiat po Il wojnie $wiatowej. Poczatek zimnej wojny.

52. Dekolonizacja, integracja i nowe konfl ikty

53. Przemiany cywilizacyjne na swiecie

54. Swiat na przetomie tysiacleci

55. Proces przejmowania wtadzy przez komunistow w Polsce (1944-1948).

56. Stalinizm w Polsce i jego erozja

57. Polska w latach 1957-1981

58. Dekada 1981-1989

59. Narodziny Il Rzeczypospolitej i jej miejsce w $wiecie na przetomie XX i XXI wieku

60. Wyszukiwanie informacji edukacyjnych poprzez strony internetowe.

61. Korzystanie z informacji znalezionych na edukacyjnych stronach, forach dyskusyjnych blogach.
62. Wypetnianie arkuszy online.

Wymagania wstepne dla Uczestnikdw ustugi: ukoiczony 18 rok zycia.
Ustuga realizowana w godzinach zegarowych.

Metody: wyktad, pogadanka, dyskusja, ¢wiczenia (probne arkusze).
Liczba godzin ustugi:

e teoretycznych: 38

e praktycznych: 9

¢ walidacja: 3

Walidacja prowadzona w formie testu teoretycznego obejmujgcego pytania otwarte i zamkniete (na wzdr arkusza maturalnego) oceniana
przez osobe walidujaca.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 20

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakoriczenia
7)) Historia cz.
Henryk Lipowski 02-12-2024 16:00 19:00 03:00
Historiacz. ) o nryk Lipowski 09-12-2024 16:00 19:00 03:00

Historia cz. . .

3 Henryk Lipowski 16-12-2024 16:00 19:00 03:00

Historia cz. . .

4 Henryk Lipowski 07-01-2025 16:00 19:00 03:00
Historia cz.

Henryk Lipowski 13-01-2025 16:00 19:00 03:00



Przedmiot / temat

zajec

Historia cz.
6
Historia cz.
7

Historia cz.
8

LF¥L) Historia cz.

iP5 Historia
cz. 10

Historia

cz. 11

Historia

cz.12

Historia

cz. 13

Historia

cz.14

Historia

cz. 15

Historia

cz. 16

Historia

cz. 17

Historia

cz.18

Historia

cz. 19

REF0) Walidacja

Cennik

Cennik

Prowadzacy

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Henryk Lipowski

Data realizacji

zajeé

20-01-2025

27-01-2025

03-02-2025

10-02-2025

17-02-2025

24-02-2025

03-03-2025

10-03-2025

17-03-2025

24-03-2025

31-03-2025

07-04-2025

14-04-2025

23-04-2025

28-04-2025

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

Godzina
zakonczenia

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

19:00

Liczba godzin

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00

03:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 58,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 58,33 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Henryk Lipowski

‘ ' Specjalista w zakresie nauczania historii na poziomie szkoty $redniej, z bogatym doswiadczeniem w
przygotowywaniu uczniéw do egzaminu maturalnego z tego przedmiotu. Przez wiele lat pracowat
jako nauczyciel w szkotach $rednich, a od ponad 5 lat prowadzi dodatkowe kursy oraz zajecia
wspierajgce uczniéw w efektywnym przygotowaniu do matury z historii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymaja systematycznie materiaty w formie skryptéw obejmujgcych omawiany zakres merytoryczny.

Informacje dodatkowe

Kurs zakonczy sie przeprowadzeniem walidacji. Koszt walidacji nie stanowi dodatkowego kosztu.
Program obejmuje modut rozwijajacy umiejetnosci i kompetencije cyfrowe.
Po ukonczeniu kursu uczestnik otrzyma ,Zaswiadczenie o ukoriczeniu kursu kompetencji ogdélnych” zgodne z wzorem MEN.

Harmonogram kursu moze ulec zmianie. O wszelkich modyfikacjach uczestnicy i prowadzacy zostang poinformowani telefonicznie, a
aktualny harmonogram zostanie ustalony i zmodyfikowany po wyznaczeniu nowych terminéw spotkan.

W przypadku zgtoszenia sie na szkolenie osoby z niepetnosprawnos$ciami ustuga zostanie dostosowana do jej potrzeb.

Adres

ul. Marii Curie-Sktodowskiej 18/20/1
10-110 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie



Sala szkoleniowa

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

O

ﬁ E-mail magdalena.makarewicz@smartszkolenia.pl
Telefon (+48) 785 040 500

Magdalena Makarewicz



