
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa szkoleniowa "Mezoterapia igłowa z lipolizą, dermapen lvl2 oraz stymulatory i wypełniacze na poziomie
masterclass. Szkolenie z uwzględnieniem produktów eko i świadomości proekologicznej" przygotowuje do

Możliwość dofinansowania

C.B.KAMMET
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Zielone kompetencje: Mezoterapia igłowa
z lipolizą, dermapen lvl2 oraz stymulatory i
wypełniacze na poziomie masterclass.
Szkolenie z uwzględnieniem produktów
eko i świadomości proekologicznej.
Numer usługi 2024/10/31/166862/2391394

8 000,00 PLN brutto

8 000,00 PLN netto

190,48 PLN brutto/h

190,48 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 42 h

 09.12.2024 do 14.12.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób, które chcą  nabyć kompetencje z
zakresu mezoterapi igłowej z lipolizą, dermapen lvl2, stymulatorów i
wypełniaczy na poziomie masterclass oraz ochrony środowiska w branży
beauty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 08-12-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 42

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



samodzielnego wykonania zabiegów z zakresu medycyny estetycznej z wykorzystaniem technik iniekcji oraz
świadomości proekologicznej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym są zabiegi z zakresu mezoterapii
igłowej z lipolizą, dermapen lvl2 oraz
stymulatorów i wypełniaczy na
poziomie masterclass

-stosuje zasady BHP,
-organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegów,
-wykorzystuje wiedzę z zakresu
mezoterapii z lipolizą, dermapen,
stymulatorów oraz wypelniaczy,
-definiuje przeciwwskazania do
wykonywania zabiegów,
-sterylizuje i dezynfekuje narzędzia,
-definiuje podstawy funkcjonowania
gabinetu,
-ma wiedzę na temat dalszych wskazań
i zaleceń po zabiegach,
- zna anatomię twarzy,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik szkolenia prawidłowo
przedprowadza zabiegi z zakresu
mezoterapii igłowej z lipolizą, dermapen
lvl2 oraz stymulatorów i wypełniaczy na
poziomie masterclass

-stosuje produkty niezbędne podczas
wykonywania zabiegów,
-stosuje techniki zabiegowe mezoterapii
igłowej metodą nappage,
mikropęcherzyków (mikrodepozytów)
oraz metodą liniową wsteczną,
deponowanie koktajli kaniulą,
- stosuje techniki łączenia różnych
procedur zabiegowych,
-charakteryzuje techniki oraz okolice
zabiegowe: deponowanie koktajli
kaniulą - opracowanie okolicy oczu,
policzków oraz V-lifting
-pracuje ze stymulatorami tkankowymi
igłą na okolicach: oka, twarzy, szyi, ciała
- stosuje zasady działania
biostymulatorów,
- samodzielnie wykonuje zabieg
mezoterapi mikroigłowej- dermapenem,
-samodzielnie wykonuje zabieg z
użyciem wypełniaczy,
-ma wiedzę z zakresu różnic między
metodami pracy z kwasem
hialuronowym,
- stosuje techniki iniekcji,
-stosuje zakres pielęgnacji po
zabiegach,
-koryguje swoje błędy,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik szkolenia objaśnia procedury
zabiegu w sposób jasny i zrozumiały

-planuje swój dalszy rozwój zawodowy,
poznaje potrzebę własnego rozwoju,
-pracuje z klientem dodatkowo dbając o
jego komfort i zadowolenie,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

I DZIEŃ Część teoretyczna: ekologia wprowadzenie

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje produkty ekologiczne, ma
świadomość proekologiczną

-omawia i charakteryzuje produkty
ekologiczne,
-stosuje zasady ochrony środowiska
podczas trwania zabiegu, a także po
jego zakończeniu,
-świadomie ogranicza produkty
nieekologiczne,
-analizuje i definiuje cechy produktów
ekologicznych,
-świadomie zmniejsza stosowanie
produktów szkodliwych dla środowiska,
- definiuje rodzaje odpadów
powstających w barnży beauty,
- zna i stosuje przepisy dotyczące
utylizacji odpadów z zakresu zabiegów
estetycznych,
- zna i stosuje bezpiecznie metody
utylizacji odpadów medycznych,
utylizacji igieł, strzykawek i innych
odpadów ostrych,
- zna i stosuje zasady prawidłowej
segregacji i utylizacji odpadów
medycznych,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



produkty ekologiczne i kosmetyki naturalne,
produkty biodegradowalne,
zasady zrównoważonego rozwoju w branży kosmetycznej,
dezynfekcja produktów wielokrotnego użytku,
zastosowanie produktów ekologicznych w wyposażeniu gabinetu,
produkty organiczne, biodegradowalne oraz opakowania wielokrotnego użytku,
poszerzanie świadomości bezpiecznej pracy w zgodzie z naturą,
oszczędność zasobów – jak zredukować zużycia energii i wody podczas wykonywania zabiegu.

Część teoretyczna: omówienie czym jest zabieg mezoterapii igłowej z lipolizą,

zasady BHP, higiena przy zabiegu mezoterapii i lipolizy, 
część teoretyczna z zakresu budowy skóry,
omówienie obszarów na których można wykonać zabieg,
przeciwwskazania i zalecenia do wykonania zabiegu,
wywiad z klientem,
preparaty używane do mezoterapii igłowej,
rodzaje technik pracy,
akcesoria niezbędne do wykonania zabiegu,

Część praktyczna: wykonanie zabiegu mezoterapii igłowej i lipolizy 

przygotowanie klientki do zabiegu z mezoterapi igłowej,
techniki zabiegowe- pozkaz zabiegu przez instruktora,
wykonanie zabiegów na modelkach pod okiem specjalisty,

II DZIEŃ Część teoretyczna: przepisy dotyczące utylizacji odpadów z zabiegów estetycznych

regulacje prawne,
szczegółowe zasady segregacji, pakowania, transportu i utylizacji odpadów medycznych,
konsekwencje prawnokarne czy finansowe

Część teoretyczna: mezoterapia mikroigłowa- dermapen lvl2- wprowadzenie

dobór odpowiednich parametrów – długości igieł i szybkości ich pracy w zależności od problemu
preparaty wykorzystywane w terapiach łączonych
omówienie procedur maksymalizujących efekty zabiegowe
dobór odpowiednich preparatów zabiegowych wg wskazań
kolejność czynności przeprowadzanych podczas zabiegów
częstotliwość przeprowadzania zabiegów
łączenie z innymi terapiami

Część praktyczna: mezoterapia mikroigłowa- dermapen lvl2- wykonanie zabiegu

przygotowanie klientki do zabiegu z mezoterapi mikroigłowej,
techniki zabiegowe- pozkaz zabiegu przez instruktora,
wykonanie zabiegów na modelkach pod okiem specjalisty,

III DZIEŃ Cżęść teoretyczna: rodzaje odpadów powstających podczas zabiegów z zakresu medycyny estetycznej i kosmetologii

bezpieczne metody utylizacji igieł, strzykawek i innych odpadów ostrych,
bezpieczne metody utylizacji odpadów medycznych 

Część teoretyczna: stymulatory tkankowe- poziom masterclass

omówienie stymulatorów tkankowych, typy substancji biostymulujących,
omówienie produktów wykorzystywanych do zabiegu,
wskazania i przeciwwskazania do zabiegu,
zasady działania biostymulatorów,
procedury zabiegu,
rodzaje produktów,
rodzaje znieczuleń,
pielęgnacja oraz możliwe powikłania po zabiegowe,
techniki zabiegowe: metodą liniową wsteczną,
techniki oraz okolice zabiegowe: deponowanie koktajli kaniulą - opracowanie okolicy oczu, policzków oraz V-lifting
obszar zabiegowy – twarz, okolice oczu i szyja,



Część praktyczna: stymulatory tkankowe- poziom masterclass- wykonanie zabiegu

przygotowanie klientki do zabiegu stymulatorów tkankowych,
techniki zabiegowe- pozkaz zabiegu przez instruktora,
wykonanie zabiegów na modelkach pod okiem specjalisty,

IV DZIEŃ Część teoretyczna: Jak bezpiecznie utylizować odpady w branży beauty?- utrwalenie zdobytych wiadomości

rodzaje odpadów powstających w trakcie zabiegów z medycyny estetycznej i kosmetologii: odpady ostre, odpady które miały kontakt z
płynami ustrojowymi lub tkankami, odpady farmaceutyczne, odpady chemiczne,
znaczenie prawidłowej segregacji i utylizacji odpadów medycznych,
przepisy dotyczące utylizacji odpadów z zabiegów estetycznych,
bezpieczne metody utylizacji igieł, strzykawek i innych odpadów ostrych,
bezpieczne metody utylizacji odpadów medycznych

Część teoretyczna: wypełniacze- poziom masterclass

kwas hialuronowy (właściwości, usieciowanie)- przypomnienie
rodzaje igieł i kaniuli oraz rodzaje kwasu do wykonania zabiegu,
omówienie obszarów wypełnienia kwasem hialuronowym,
techniki iniekcji na poziomie zaawansowanym
wskazania, przeciwwskazania, zalecenia pozabiegowe i powikłania

Część praktyczna: wypełniacze- poziom masterclass- wykonanie zabiegu

przygotowanie klientki do zabiegu wypełniaczy,
techniki zabiegowe- pozkaz zabiegu przez instruktora,
wykonanie zabiegów na modelkach pod okiem specjalisty,

Walidacja

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą  nabyć wiedzę i umiejętności z zakresu zabiegów medycyny estetycznej.
Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposażone w niezbędne narzędzia oraz materiały do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem, liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona
jest od ilości uczestników- praca w grupach maksymalnie 3 osobowych,
Podczas realizacji modułu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika
Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).
Szkolenie zawiera przerwy kawowe 10 minutowe- w każdym dniu-  niewliczone w czas usługi szkoleniowej

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  I DZIEŃ
Część
teoretyczna:
ekologia
wprowadzenie

Joanna Kubasik 09-12-2024 12:00 16:30 04:30

2 z 13  Część
teoretyczna:
omówienie czym
jest zabieg
mezoterapii
igłowej z lipolizą

Joanna Kubasik 09-12-2024 16:30 18:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 13  Część
praktyczna:
wykonanie
zabiegu
mezoterapii
igłowej i lipolizy

Joanna Kubasik 09-12-2024 18:00 21:00 03:00

4 z 13  II DZIEŃ
Część
teoretyczna:
przepisy
dotyczące
utylizacji
odpadów z
zabiegów
estetycznych

Joanna Kubasik 10-12-2024 09:00 13:30 04:30

5 z 13  Część
teoretyczna:
mezoterapia
mikroigłowa-
dermapen lvl2-
wprowadzenie

Joanna Kubasik 10-12-2024 13:30 14:30 01:00

6 z 13  Część
praktyczna:
mezoterapia
mikroigłowa-
dermapen lvl2-
wykonanie
zabiegu

Joanna Kubasik 10-12-2024 14:30 20:00 05:30

7 z 13  III DZIEŃ
Cżęść
teoretyczna:
rodzaje odpadów
powstających
podczas
zabiegów z
zakresu
medycyny
estetycznej i
kosmetologii

Joanna Kubasik 12-12-2024 09:00 13:30 04:30

8 z 13  Część
teoretyczna:
stymulatory
tkankowe-
poziom
masterclass

Joanna Kubasik 12-12-2024 13:30 15:00 01:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

9 z 13  Część
praktyczna:
stymulatory
tkankowe-
poziom
masterclass-
wykonanie
zabiegu

Joanna Kubasik 12-12-2024 15:00 20:30 05:30

10 z 13  IV DZIEŃ
Część
teoretyczna: Jak
bezpiecznie
utylizować
odpady w branży
beauty?-
utrwalenie
zdobytych
wiadomości

Joanna Kubasik 14-12-2024 09:00 13:30 04:30

11 z 13  Część
teoretyczna:
wypełniacze-
poziom
masterclass

Joanna Kubasik 14-12-2024 13:30 14:30 01:00

12 z 13  Część
praktyczna:
wypełniacze-
poziom
masterclass-
wykonanie
zabiegu

Joanna Kubasik 14-12-2024 14:30 18:30 04:00

13 z 13  Walidacja - 14-12-2024 18:30 19:30 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 8 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 8 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 190,48 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Kubasik

Absolwentka Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu. Wykształcenie medyczne wyższe magisterskie
+ I stopien specjalizacji. Ukończyła wiele kursów i szkoleń z zakresu medycyny estetycznej.
Specjalizuje się: zabiegi iniekcyjne, praca na kaniuli, bioremodeling i zabiegi autologiczne w tym
mezoterapia igłowa, wypełniacze, osocze, stymulatory, peelingi chemiczne z mikronakłuwaniem,
peelingi kawitacyjne, fale radiowe i wiele innych. Doświadczeni obejmuje 5 lat (od 2019 roku).
Właścicielka salonu kosmetycznego Infinity Esthethic.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposażone w niezbędne narzędzia oraz materiały do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem.

Informacje dodatkowe

1 godzina szkoleniowa tj. 1 godzina zegarowa (60min.)

W celu potwierdzenia dostępności terminu prosimy o kontak telefoniczny lub mailowy

Adres
ul. Szpitalna 27D

60-572 Poznań

woj. wielkopolskie

Obok pizzerii Casa Mia,wejście przez Oficynę Fryzjerska

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt
Natalia Gregier

Koszt osobogodziny netto 190,48 PLN




E-mail kubiakn@wp.pl

Telefon (+48) 504 924 250


