
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa szkoleniowa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania manicure frezarkowego,
kombinowanego, udoskonalania technik migdał i kwadrat, samodzielnej pracy z trudną płytką paznokci, posługiwania się
akrylem oraz samodzielnego wykonania french konstrukcyjnego. Ponadto, uczestnik szkolenia zostanie przygotowany
do wykorzystywania komunikacji interpersonalnej oraz do prawidłowego identyfikowania i rozstrzygania dylematów
związanych z tematami szkolenia.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


EXPERT KAMIL
DREWNIK

    

Szkolenie: Stylistka Master.
Numer usługi 2024/10/30/160614/2388850

10 150,40 PLN brutto

10 150,40 PLN netto

126,88 PLN brutto/h

126,88 PLN netto/h

 Przasnysz / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 80 h

 08.03.2025 do 29.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Grupę docelową usługi stanowią osoby działające w branży
kosmetycznej, zajmujące się stylizacją paznokci i chcące udoskonalić
swoją wiedzę i umiejętności z zakresu Master.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 80

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji w formie certyfikatu zawiera pełen opis efektów uczenia się.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia wykonuje manicure
frezarkowy / bezcążkowy + utwardzenie
wolnego brzegu akrylożelem i
wyrównanie płytki bazą, malowanie
kolorem pod skórki.

Opisuje manicure frezarkowy /
bezcążkowy + utwardzenie wolnego
brzegu akrylożelem i wyrównanie płytki
bazą, malowanie kolorem pod skórki.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia wykonuje manicure
kombinowany (Użycie nożyczek),
babyboomer konstrukcyjny na
naturalnej płytce z użyciem akrylożelu i
bazy/żelu.

Omawia czym jest manicure
kombinowany (Użycie nożyczek),
babyboomer konstrukcyjny na
naturalnej płytce z użyciem akrylożelu i
bazy/żelu.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia udoskonala
technikę migdał na formie vs. tips.

Charakteryzuje technikę migdał na
formie vs. tips.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia udoskonala
technikę kwadrat forma vs. tips.

Objaśnia technikę kwadrat forma vs.
tips.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia dokonuje odnowy i
korekty paznokci krogulczych.

Tłumaczy sposób odnowy i korekty
paznokci krogulczych.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia wykonuje
rekonstrukcję paznokci obgryzionych.

Objaśnia sposób rekonstrukcji paznokci
obgryzionych.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
akryl bez tajemnic.

Omawia czym jest akryl bez tajemnic. Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia opisuje czym jest
3D art w akrylu.

Charakteryzuje czym jest 3D art w
akrylu.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia wykonuje french
konstrukcyjny/fantasy.

Opisuje czym jest french
konstrukcyjny/fantasy.

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
stylizacje w stylu Gen Z
(nowoczesne/aktualne).

Omawia stylizacje w stylu Gen Z
(nowoczesne/aktualne).

Test teoretyczny



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich
weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Zajęcia teoretyczne i praktyczne:

Zjazd 1 - Doskonalenie technik manicure:

Dzień 1: Manicure frezarkowy / bezcążkowy + utwardzenie wolnego brzegu akrylożelem i wyrównanie płytki bazą, malowanie kolorem pod
skórki.

Dzień 2: Manicure kombinowany (Użycie nożyczek), babyboomer konstrukcyjny na naturalnej płytce z użyciem akrylożelu i bazy/żelu.

Zjazd 2 - Udoskonalenie technik migdał vs. kwadrat:

Dzień 1: Migdał na formie vs. tips.

Dzień 2: Kwadrat forma vs. tips.

Zjazd 3 - Praca z trudną płytką paznokci - stylizacje które sprawiają problemy:

Dzień 1: Odnowa i korekta paznokci krogulczych.

Dzień 2: Rekonstrukcja paznokci obgryzionych.

Zjazd 4 - Zakochaj się w akrylu:

Dzień 1: Akryl bez tajemnic.

Dzień 2: 3D art w akrylu.

Zjazd 5 - Mistrzowski French & Trendy zdobieniowe:

Dzień 1: French Konstrukcyjny/fantasy.

Dzień 2: Stylizacje w stylu Gen Z (nowoczesne/aktualne).

Walidacja.

Warunki organizacyjne:

Stanowisko szkoleniowe jest w pełni wyposażone: uczestnik szkolenia otrzyma na szkoleniu niezbędne urządzenia, produkty oraz
narzędzia do wykonywania ćwiczeń.
Na każdy dzień szkolenia przewidziana jedna modelka lub praca na własnych paznokciach (decyduje uczestnik szkolenia).
Maksymalna liczba osób w grupie: 5.
W trakcie części praktycznej każdy etap trwa w zależności od umiejętności grupy.
Zajęcia realizowane w godzinach zegarowych.
Przerwy wliczone są w czas trwania usługi.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 31

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 31  Manicure
frezarkowy/bezc
ążkowy +
utwardzenie
wolnego brzegu
akrylożelem i
wyrównanie
płytki bazą,
malowanie
kolorem pod
skórki.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

08-03-2025 10:00 14:00 04:00

2 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

08-03-2025 14:00 14:30 00:30

3 z 31  Manicure
frezarkowy/bezc
ążkowy +
utwardzenie
wolnego brzegu
akrylożelem i
wyrównanie
płytki bazą,
malowanie
kolorem pod
skórki - cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

08-03-2025 14:30 18:00 03:30

4 z 31  Manicure
kombinowany
(Użycie
nożyczek),
babyboomer
konstrukcyjny na
naturalnej płytce
z użyciem
akrylożelu i bazy/
żelu.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

09-03-2025 10:00 14:00 04:00

5 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

09-03-2025 14:00 14:30 00:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 31  Manicure
kombinowany
(Użycie
nożyczek),
babyboomer
konstrukcyjny na
naturalnej płytce
z użyciem
akrylożelu i bazy/
żelu - cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

09-03-2025 14:30 18:00 03:30

7 z 31  Migdał na
formie vs. tips.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

05-04-2025 10:00 14:00 04:00

8 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

05-04-2025 14:00 14:30 00:30

9 z 31  Migdał na
formie vs. tips -
cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

05-04-2025 14:30 18:00 03:30

10 z 31  Kwadrat
forma vs. tips.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

06-04-2025 10:00 14:00 04:00

11 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

06-04-2025 14:00 14:30 00:30

12 z 31  Kwadrat
forma vs. tips -
cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

06-04-2025 14:30 18:00 03:30

13 z 31  Odnowa i
korekta paznokci
krogulczych.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

10-05-2025 10:00 14:00 04:00

14 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

10-05-2025 14:00 14:30 00:30

15 z 31  Odnowa i
korekta paznokci
krogulczych - cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

10-05-2025 14:30 18:00 03:30

16 z 31

Rekonstrukcja
paznokci
obgryzionych.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

11-05-2025 10:00 14:00 04:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

17 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

11-05-2025 14:00 14:30 00:30

18 z 31

Rekonstrukcja
paznokci
obgryzionych -
cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

11-05-2025 14:30 18:00 03:30

19 z 31  Akryl bez
tajemnic.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

31-05-2025 10:00 14:00 04:00

20 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

31-05-2025 14:00 14:30 00:30

21 z 31  Akryl bez
tajemnic - cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

31-05-2025 14:30 18:00 03:30

22 z 31  3D art w
akrylu.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

01-06-2025 10:00 14:00 04:00

23 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

01-06-2025 14:00 14:30 00:30

24 z 31  3D art w
akrylu - cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

01-06-2025 14:30 18:00 03:30

25 z 31  French
Konstrukcyjny/fa
ntasy.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

28-06-2025 10:00 14:00 04:00

26 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

28-06-2025 14:00 14:30 00:30

27 z 31  French
Konstrukcyjny/fa
ntasy - cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

28-06-2025 14:30 18:00 03:30

28 z 31  Stylizacje
w stylu Gen Z
(nowoczesne/akt
ualne).

Paulina
Bednarska-
Brzostek

29-06-2025 10:00 14:00 04:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paulina Bednarska-Brzostek

Specjalizuje się w stylizacji paznokci, instruktor. Wysoki poziom umiejętności przyniósł wiele
sukcesów na arenie międzynarodowej. Zdobyła medale w Madrycie, Londynie, Włoszech oraz
pierwsze miejsce na Nail Olympic w Polsce, co było pierwszym, ale nie ostatnim, złotym medalem.
Ma na swoim koncie ponad 30 nagród, a jej prace były publikowane w branżowych czasopismach,
zarówno w Polsce, jak i za granicą, m.in. w Korei. Występowała również w odcinkach na YouTube,
podcastach i audycjach radiowych, dzieląc się swoją wiedzą jako ekspert w dziedzinie techniki
stylizacji paznokci. Dziś ma przyjemność również pracować w laboratorium, gdzie współtworzę
produkty marki Indigo, dbając o ich najwyższą jakość. To wyjątkowe doświadczenie – możliwość
uczestniczenia w procesie tworzenia produktów, które później trafiają do rąk stylistek na całym
świecie. Jako instruktor, dzieli się swoją wiedzą i doświadczeniem z setkami kursantów. Posiada
ponad 5-letnie doświadczenie w realizacji szkoleń.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

29 z 31  Przerwa.
Paulina
Bednarska-
Brzostek

29-06-2025 14:00 14:30 00:30

30 z 31  Stylizacje
w stylu Gen Z
(nowoczesne/akt
ualne) - cd.

Paulina
Bednarska-
Brzostek

29-06-2025 14:30 17:00 02:30

31 z 31  Walidacja. - 29-06-2025 17:00 18:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 150,40 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 150,40 PLN

Koszt osobogodziny brutto 126,88 PLN

Koszt osobogodziny netto 126,88 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie niezbędne urządzenia, produkty oraz narzędzia zapewnia trener podczas szkolenia. Sala szkoleniowa jest w pełni wyposażona.

Warunki uczestnictwa

W szkoleniu mogą wziąć udział osoby działające w branży kosmetycznej, zajmujące się stylizacją paznokci i chcące udoskonalić swoją
wiedzę i umiejętności z zakresu Master.

Informacje dodatkowe

Koszt szkolenia nie zawiera kosztów dojazdu, zakwaterowania ani wyżywienia jak również środków trwałych.

Podstawa zwolnienia z VAT: Usługa podlega zwolnieniu z podatku od towarów i usług na podstawie §3 pkt 1,14 rozporządzenia Ministra
Finansów z 20 grudnia 2013 roku w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień
(t.jedn.Dz.U. z 2020 r., po. 1983.)

Każdego dnia szkolenia przewidziana jest 30 minutowa przerwa obiadowa. Godziny przerwy ustalane są indywidualnie biorąc pod uwagę
potrzeby grupy.

Uczestnik wymagający specjalnych udogodnień proszony jest o zgłoszenie ich przed szkoleniem do trenera, tak aby ten mógł
odpowiednio przygotować salę szkoleniową bądź dostosować materiały do indywidualnych potrzeb uczestnika.

Adres
ul. 3 Maja 10

06-300 Przasnysz

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Kamil Drewnik

E-mail kamil.drewnik@gmail.com

Telefon (+48) 603 802 907


