Mozliwo$¢ dofinansowania

Alignery - jak zrobi¢ to dobrze! Poziom 5200,00 PLN brutto
pierwszy - szkolenie 5200,00 PLN  netto
pa[mwma Numer ustugi 2024/10/29/29640/2386225 346,67 PLN brutto/h
pozytywnych 346,67 PLN netto/h
mian
Pracownia
Pozytywnych Zmian © Warszawa / stacjonarna
Zuzanna ® Ustuga szkoleniowa
Liskowacka ® 15h
* &k h K B 11.01.2025 do 12.01.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie skierowane jest zaréwno do lekarzy stomatologow
Grupa docelowa ustugi rozpoczynajacych prace w technice alignerowej, jak i posiadajgcych
doswiadczenie w leczeniu.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 10-01-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 15

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . .
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien Alignery — jak zrobi¢ to dobrze! Poziom pierwszy

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie "Alignery - jak zrobic¢ to dobrze! Poziom pierwszy - szkolenie" przygotowuje uczestnikéw do wiasciwego

planowania oraz przeprowadzenia wszystkich etapéw leczenia aparatami alignerowymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Stosuje procedury wykorzystywane w
planowaniu leczenia aparatami
alignerowymi.

Przeprowadza leczenie aparatami
alignerowymi

Organizuje i nadzoruje prace w
gabinecie stomatologicznym

Kryteria weryfikacji

stosuje formularz preferencji
leczniczych i planu leczenia

rozréznia jakie wady mozna bezpiecznie
leczy¢ alignerami

charakteryzuje elementy wspierajace
leczenie, ze szczegblnym
uwzglednieniem rodzajéw att i ich
wykorzystania w leczeniu

rozréznia przesunigcia w Invisalign i wie
jak je osiagna¢: rozszerzanie,
wychylanie, translacja, intruzja,
ekstruzja, tork.

omawia plan leczenia pacjenta

Rozréznia zgryz otwarty i zgryz gteboki;
intruzja, ekstruzja, wychylenie siekaczy

Rozréznia wady zgryzu klasy Il i klasy
lll: dystalizacja, tork, zakotwienie

przeprowadza leczenie w ktérym
stosuje dodatkowe alignery

stosuje techniki pozwalajace na
leczenie sttoczen: rozszerzenie, rotacja,
IPR, attachmenty

stosuje stabilizacje efektéw leczenia -
retencja

przeprowadza leczenie protetyczne i
implantologiczne przy pomocy
alignerow

komunikuje sie w spos6b zrozumiaty
dla pacjenta, wyjasniajac procedury i
plan leczenia

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Zaswiadczenie zawiera opis efektow ksztatcenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Zastosowano rozwigzania zapewniajgce rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidaciji.

Program

Te szkolenie przeznaczone jest zaréwno dla lekarzy rozpoczynajgcych prace w technice alignerowej, jak i posiadajacych doswiadczenie w
leczeniu. Przejdziemy przez wszystkie etapy przygotowania do leczenia, od wypetnienia preferencji lekarza i planu leczenia, poprzez ocene
przesuniec, uczestnicy szkolenia poznajg najpewniejsze sekwencje i elementy wspierajgce dla danego typu ruchéw. Biomechanika
aparatow alignerowych jest zupetnie inna niz ta, do ktérej przyzwyczailiSmy sie stosujgc aparaty state, stad wdrozenie sie i nauczenie
wiasciwego planowania leczenia jest czasem bardzo trudne i frustrujgce, szkolenie to ma za zadanie pokazanie pewnych Sciezek i
sposobow radzenia sobie w trakcie leczenia alignerami. Dr Mrowiec leczy gtéwnie za pomocg aparatu Invisalign, ale biomechanika jest
taka sama we wszystkich systemach alignerowych.

Dzien |

1) Jakie wady mozna bezpiecznie leczy¢ alignerami, nawet przy niewielkim doswiadczeniu. Wypetnienie formularza Preferenciji
leczniczych i planu leczenia - Wyktad

2) Elementy wspierajgce leczenie, ze szczegdlnym uwzglednieniem rodzajéw att i ich wykorzystaniu w leczeniu - Wyktad

3) Przesuniecia w Invisalign (rodzaj naktadek ortodontycznych) i jak je osiggna¢: rozszerzanie, wychylanie, translacja, intruzja, ekstruzja,
tork. Leczenie sttoczen: rozszerzenie, rotacja, IPR, attachmenty - Wyktad

4) Omawianie planéw leczenia uczestnikow - Czes¢ praktyczna

Dzien Il

1) Zgryz otwarty i zgryz gteboki; intruzja, ekstruzja, wychylenie siekaczy - Wyktad
2) Klasa Il i klasa Ill: dystalizacja, tork, zakotwienie - Wyktad

3) klasa Ill i Il : Dodatkowe alignery i ich planowanie. Retencja - Wyktad

4) Plany leczenia - Cze$¢ praktyczna

Warunkdéw organizacyjne szkolenia: czesc¢ teoretyczna prowadzona jest w formie wyktadu dla catej grupy, czesé praktyczna polega na ocenie
ClinCheck czyli oméwienie i zaplanowanie planu leczenia i kolejnosci przesunie¢ zgryzu pacjentéw przygotowanych do konsultacji na szkoleniu
przez kursanta.

Szkolenie skierowane jest zaréwno do lekarzy stomatologdéw rozpoczynajacych prace w technice alignerowej, jak i posiadajgcych
doswiadczenie w leczeniu.

Liczba godzin ustugi jest przedstawiona w wymiarze godzin zegarowych, przerwy sg wliczone w czas ustugi rozwojowe;j.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat
zajec

Wyktad:

Jakie wady
mozna
bezpiecznie
leczyé
alignerami, nawet
przy niewielkim
doswiadczeniu.
Wypetnienie
formularza
Preferenc;ji
leczniczych i
planu leczenia

Przerwa

Wyktad:

Elementy
wspierajace
leczenie, ze
szczegdlnym
uwzglednieniem
rodzajéw attiich
wykorzystaniu w
leczeniu

Przerwa

Wyktad:

Przesunieciaw
Invisalign i jak je
osiagnacé:
rozszerzanie,
wychylanie,
translacja,
intruzja,
ekstruzja, tork.
Leczenie
stloczen:
rozszerzenie,
rotacja, IPR,
attachmenty

Przerwa

Prowadzacy

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Data realizacji
zajeé

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

12:00

13:30

14:30

15:30

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

13:30

14:30

15:30

16:00

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

01:00

01:00

00:30



Przedmiot / temat
zajec

D czesc

praktyczne:
Omawianie
planéw leczenia
uczestnikow

Wyktad:
Zgryz otwarty i
zgryz gteboki;
intruzja,
ekstruzja,
wychylenie
siekaczy

Przerwa

Wyktad:

Klasa Il i klasa IlI:
dystalizacja, tork,
zakotwienie

Wyktad:

Klasa Il i lll:
Dodatkowe
alignery iich
planowanie.
Retencja

Przerwa

D Coesc
praktyczna: Plany
leczenia

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Prowadzacy

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Dr n. med.
Joanna Mrowiec

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

11-01-2025 16:00
12-01-2025 09:00
12-01-2025 10:30
12-01-2025 11:00
12-01-2025 12:30
12-01-2025 14:00
12-01-2025 15:00
12-01-2025 16:00

Cena

5200,00 PLN

5200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:30

10:30

11:00

12:30

14:00

15:00

16:00

16:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

01:30

01:00

01:00

00:30



Koszt osobogodziny brutto 346,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 346,67 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Dr n. med. Joanna Mrowiec

Pani Doktor ukonczyta Pomorska Akademie Medyczng w Szczecinie w roku 1991. Specjalista
ortodonta od roku 1996. W roku 1997 uzyskata tytut doktora nauk medycznych. Absolwentka
Wydziatu Prawa Uniwersytetu Warszawskiego. Leczy aparatami Invisalign od roku 2003 - jako
pierwsza w Polsce ukonczyta Kurs Certyfikujacy Invisalign. Ma wyjatkowe doswiadczenie w leczeniu
naktadkami. Obecnie jest nauczycielem tej metody. Absolwentka dwuletniego zaawansowanego
kursu czynnosciowej okluzji FACE (Functional And Cosmetic Excellence, Roth Williams International
Society of Orthodontists) .

W roku 2000 stworzyta Centrum Ortodontyczno-Implantologiczne Astermed zajmujace sie
interdyscyplinarnym leczeniem pacjentéw ze szczegélnym uwzglednieniem choréb stawow
skroniowo-zuchwowych. Wyktadowczyni Uniwersytetu Warszawskiego. Autorka wielu publikacji z
zakresu leczenia ortodontycznego i interdyscyplinarnego dorostych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja skrypt szkoleniowy. Wszystkie narzedzia niezbedne na szkoleniu zapewnia organizator.

Warunki uczestnictwa

Warunki niezbedne do nabycia kompetenc;ji to wyksztatcenie wyzsze - ukoficzone studia stomatologiczne.

Warunkiem skorzystania z ustugi jest bezposredni zapis na ustuge za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych.

Przed zapisem prosimy o kontakt w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc.

Informacje dodatkowe

Kurs zgtoszony do Izby Lekarskiej — zostang naliczone punkty edukacyjne.

W cene ustugi nie sg wliczone koszty noclegu i wyzywienia.

Adres

ul. Krucza 28
00-522 Warszawa



woj. mazowieckie

HOTEL MERCURE WARSZAWA GRAND

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Monika Surmacz
ﬁ E-mail bur@orbidenti.com

Telefon (+48) 534 892 291



