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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa szkolenia "Manipulacje czaszki w pediatrii i neonatologii
- funkcjonalna terapia posturalna" obejmuje specjalistéw, ktérzy pracujg z

Grupa docelowa ustugi niemowletami i matymi dzie¢mi, oraz tych, ktérzy chca pogtebi¢ swoja
wiedze z zakresu terapii posturalnej i manipulacji czaszki u najmtodszych
pacjentow.

Minimalna liczba uczestnikow 3

Maksymalna liczba uczestnikow 16

Data zakonczenia rekrutacji 24-01-2025

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 21

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia "Manipulacje czaszki w pediatrii i neonatologii - funkcjonalna terapia posturalna” jest
przekazanie uczestnikom wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci z zakresu terapii posturalnej i manipulac;ji



czaszki u noworodkéw i matych dzieci. Po ukoriczeniu szkolenia uczestnicy bedg w stanie min: rozumie¢ podstawy
anatomii i fizjologii czaszki u noworodkéw oraz identyfikowaé dysfunkcje posturalne i czaszkowe u noworodkéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozpoznawanie dysfunkcji czaszki i
postawy — Uczestnik potrafi oceni¢ oraz
zidentyfikowac kluczowe dysfunkcje
czaszkowe i posturalne u niemowlat i
noworodkéw, ktére moga wptywacé na
ich rozwoj motoryczny i sensoryczny.

Stosowanie technik manipulacyjnych -
Uczestnik umie bezpiecznie i
skutecznie przeprowadzaé¢ manipulacje
czaszki, dostosowujac techniki do
indywidualnych potrzeb i rozwoju
dziecka.

Integracja wiedzy o anatomii i fizjologii
czaszki — Uczestnik posiada
szczeg6towa wiedze na temat budowy i
funkcji czaszki noworodka oraz
rozumie, jak te struktury wptywaja na
rozwoj posturalny i neurologiczny
dziecka.

Komunikacja z rodzicami i opiekunami
- Uczestnik jest w stanie udzieli¢
rodzicom i opiekunom wsparcia oraz
jasnych instrukcji dotyczacych
postepowania terapeutycznego i
technik wspomagajacych rozwéj
posturalny dziecka.

Planowanie zindywidualizowanej terapii
posturalnej — Uczestnik potrafi
opracowac spersonalizowany plan
terapii, uwzgledniajac specyficzne
potrzeby rozwojowe dziecka oraz
wspétpracujac z innymi specjalistami w
celu uzyskania optymalnych wynikéw
terapeutycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik przeprowadza poprawng
ocene postawy i czaszki u modelowego
dziecka, wskazujac na konkretne
dysfunkcje.

Uczestnik demonstruje opanowanie
podstawowych technik manipulacji
czaszki na modelu, uwzgledniajac
delikatnos$¢ i bezpieczenstwo
noworodka.

Uczestnik potrafi wskazaé i nazwaé
kluczowe struktury czaszki noworodka
oraz omoéwi¢ ich role w rozwoju
posturalnym na egzaminie
teoretycznym.

Uczestnik udziela jasnych i
zrozumiatych wskazéwek dla rodzicow
w symulowanym scenariuszu
dotyczacym pracy nad postura dziecka.

Uczestnik przygotowuje
zindywidualizowany plan terapii na
podstawie studium przypadku,
uwzgledniajac wiek, stan zdrowia oraz
specyficzne potrzeby dziecka.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Tak dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Godzina szkoleniowa wyrazona jest w jednostkach dydaktycznych i trwa 45 minut.

1. Embriologia — w odpowiedzi na pytanie: Jak dynamika rozwoju prenatalnego wptywa na zycie cztowieka
2. Wptyw zgryzu na postawe ciata
3. Osteopatyczne techniki strukturalne:

e Manipulacje szwéw czaszkowych

e Manipulacje odcinka szyjnego

e Manipulacje przejscia Th-L

¢ Korekta stabilnosci stawu krzyzowo-biodrowego

¢ Korekta stabilnosci stép

. Wzorce zaburzen somatycznych

. Wprowadzenie do osteopatii pediatrycznej i neonatologicznej
. Anatomia czaszki noworodka i dziecka

. Wptyw narodzin na uktad czaszkowo-krzyzowy

. Ocena postawy i symetrii u noworodkoéw i dzieci

. Wskazania i przeciwwskazania do terapii czaszkowej

. Cwiczenia wspierajace terapie manipulacyjna
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. Monitorowanie efektéw terapii i dalsze postepowanie

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 18

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
i Prowadzacy L . ; . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia
Aneta
Zaieci
dlecta Szczepaniska- 25-01-2025 08:00 09:30 01:30
teoretyczne
Rybak
Aneta
Przerwa Szczepaniska- 25-01-2025 09:30 09:45 00:15

Rybak



Przedmiot / temat
zajec

Zajecia

teorerczne

Przerwa

Zajecia

teoretyczne

Przerwa

Zajcia

teoretyczne

Przerwa

Zajecia

teoretyczne

€D Zeiccia

teoretyczne

Przerwa

Zajecia

teoretyczne

LRFAEN Przerwa

Zajecia

teoretyczne

Przerwa

Prowadzacy

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Aneta
Szczepanska-
Rybak

Data realizacji

zajeé

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

26-01-2025

Godzina
rozpoczecia

09:45

11:15

11:30

13:00

13:15

14:45

15:00

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

13:00

13:15

14:45

15:00

17:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:15

02:00

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Aneta
Zaieci
decta Szczepariska- 26-01-2025 13:15 14:45 01:30
teoretyczne
Rybak
Aneta
Przerwa Szczepanska- 26-01-2025 14:45 15:00 00:15
Rybak
Aneta
iEREE) Zajecia
I Szczepanska- 26-01-2025 15:00 17:00 02:00
teoretyczne
Rybak
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 300,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 109,52 PLN
Koszt osobogodziny netto 109,52 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Aneta Szczepanska-Rybak

Pomystodawca i twérca Centrum Medycznego StillMed. Absolwentka Akademii Wychowania
Fizycznego w Poznaniu oraz renomowanej Brytyjskiej Szkoty Osteopatii ESO European School of
Osteopathy w Maidstone. Uzyskata tytut D.O. w dziedzinie osteopatii oraz miedzynarodowy tytut
FDM IC w dziedzinie pracy na dystorsjach powieziowych. Wiele lat petnita funkcje asystenta w
International Academy of Manual Medicine na kursach FDM wg. S. Typaldosa. Brata czynny udziat w
konferencji naukowej Ogdlnopolskiego Sympozjum Naukowego podczas Il Dnia Osteopaty.
Uczestniczka wielu szkoler po$wigconych osteopatii i zagadnieniom medycznym w Polsce i za
granica. Stale poszerza swojg wiedze i umiejetnosci. Ukonczyta liczne kursy rozwijajgce w
dziedzinie osteopatii i medycyny ze swiatowej stawy instruktorami (m.in. USA, Japonia, Indie,
Moskwa, Sankt Petersburg, Nowosybirsk, Australia, Austria)



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne
Kazdy uczestnik otrzyma nastepujgce materiaty szkoleniowe:

¢ podrecznik/skrypt
e notatnik
e dlugopis

Warunki uczestnictwa
W przypadku szkolen dofinansowanych z Funduszy Europejskich, warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie sie i zatozenie konta w

Bazie Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie warunkdw okreslonych przez Operatora,
udzielajagcego dofinansowania.

Adres

ul. Aleja Marszatka Jézefa Pitsudskiego 67
97-200 Tomaszow Mazowiecki

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@Ivedu.pl

Telefon (+48) 605 489 863

Agata Stankiewicz



