Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Zaburzenia potykania - podstawy 1 450,00 PLN brutto

’ diagnozy, terapii i wsparcie w zyciu 1450,00 PLN netto
\) codziennym 80,56 PLN  brutto/h
ODNOVA  Numer ustugi 2024/10/24/55596/2379556 80,56 PLN netto/h

© Krakéw / stacjonarna
ODNOVA Sp. z 0.0.

& Ustuga szkoleniowa

ok kKK © 18h

5 26.04.2025 do 27.04.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

; . wsparcie dla oséb indywidualnych
Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kurs skierowany jest do:

¢ fizjoterapeutow,

¢ osteopatdw,

e lekarzy,

¢ pielegniarek,

¢ logopeddw,

¢ neurologopedow,

Grupa docelowa ustugi ¢ ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikdw projektéw: Kierunek-

Rozwdj, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy I, Matopolski
pociag do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem.

Warunek niezbedny do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na
osiagniecie celu: Uczestnicy powinni zna¢ anatomig i fizjologie
cztowieka. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o
przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajacej posiadang wiedze
anatomiczng

Minimalna liczba uczestnikéw 12
Maksymalna liczba uczestnikow 24
Data zakonczenia rekrutacji 25-04-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 18



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Kurs przygotowuje do samodzielnej pracy w zakresie diagnostyki i leczenia zaburzen potykania u pacjentéw w kazdym
wieku, wykorzystywania wiedzy o biomechanice potykania do konstruowania strategii postepowania z pacjentem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie leczy
zaburzenia potykania u pacjentéw w
kazdym wieku.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje biomechanike i
neurofizjologie potykania

Uczestnik okreéla i charakteryzuje
objawy i przyczyny probleméw z
potykaniem

Uczestnik definiuje, klasyfikuje i ocenia
dysfagie

Uczestnik okresla wptyw wtasciwosci
reologicznych pokarmu i ptynu na
sprawnos$¢ potykania oraz strategie
rozwigzywania problemoéw pacjenta i
role dietetyka (zywienie enteralne,
parenteralne i suplementacja)

Uczestnik prowadzi wywiad z
pacjentem, diagnozuje patofizjologie
potykania w odniesieniu do specyfiki
choroby podstawowej

Uczestnik stosuje odpowiednie techniki
karmienia w aspekcie pozadanych
sprawnosci i umiejetnosci

Uczestnik dobiera terapie, manewry i
éwiczenia usprawniajace potykanie oraz
ustala pozycjonowanie pacjenta i wptyw
strategii na skutecznos$é¢ i komfort
potykania

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Zaswiadczenie zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Uczestnicy powinni znaé¢ anatomie i fizjologie
cztowieka. Celem tatwiejszego osiagniecia celu gtéwnego uczestnicy powinni zapoznaé sie z materiatami dydaktycznymi otrzymanymi na
kursie oraz zapoznac sie z ogdélnodostepna literatura naukowa.

Forma szkolenia: Trening potagczony z wyktadem, dyskusja, éwiczenia, praca na sobie nawzajem lub na modelach. Uczestnicy pracuja w
parach, kazda z par przy jednym stole fizjoterapeutycznym.

Czas: 18 godzin dydaktycznych
PROGRAM KURSU :
Dzien 1

1. Biomechanika i neurofizjologia potykania

2. Objawy, przyczyny i klasyfikacja dysfagii

3. Patofizjologia potykania w odniesieniu do specyfiki choroby podstawowej

4. Instrumentalna ocena dysfagii

5. Wptyw wiasciwosci reologicznych pokarmu i ptynu na sprawno$¢ potykania

6. Zywienie enteralne, parenteralne i suplementacja — strategie rozwigzywania probleméw pacjenta i rola dietetyka

Dzien 2

1. Technika karmienia tyzeczka, pojenia i gryzienia w aspekcie pozadanych sprawnosci i umiejgtnosci
2. Pozycjonowanie pacjenta i wptyw takich strategii na skuteczno$¢ i komfort potykania

3. Manewry i éwiczenia usprawniajgce potykanie

4. Manualne wsparcie procesu potykania

5. Elektrostymulacja potykania

6. Biofeedback w terapii zaburzen potykania

7. Walidacja

Podczas szkolenia przekazywane jest kompendium najwazniejszych informacji opisujgcych problem zaburzen potykania u pacjentéw w
kazdym wieku. Uczestnicy poznaja tzw. ,czerwone flagi” ryzyka aspiracji ptynéw, sliny i pokarméw do drég oddechowych. Uczestnicy
pracujg z ciatem, éwiczg i doswiadczajg réznych technik karmienia i pojenia, w réznych pozycjach i przy zastosowaniu réznych
konsystencji. Poznaja jak wykonywa¢ manewry utatwiajace potykanie i analizowaé ich przydatno$é w odniesieniu do zaburzen potykania o
réznej etiologii. Nauczg sie wykorzystywac wiedze o biomechanice potykania do konstruowania strategii postepowania z pacjentem.



Zapoznajg sie z mozliwosciami badan instrumentalnych wykorzystywanych w diagnostyce zaburzen potykania oraz poznajg wybrane
narzedzia do monitorowania stopnia nasilenia zaburzen potykania w warunkach gabinetu, gdy nie ma dostepu do badan
instrumentalnych. Doswiadczg elektrostymulacji potykania i poznajg jej mozliwosci.

Podjecie odpowiednich dziatan w zakresie zminimalizowania aspiracji do drég oddechowych, niedozywienia i stresu pacjenta zwigzanego
z jedzeniem i piciem przyczyni sie do poprawy efektéw ogdlinej rehabilitacji, poprawi komfort zycia pacjenta, jego stan emocjonalny,
wydolno$¢é oraz zminimalizuje ryzyko krztuszenia, zachtystowego zapalenia ptuc i zwigzanych z tym hospitalizacji.

Liczba godzin kursu 18 h dyd., co stanowi 13 h 30 min. zegarowych. W harmonogramie ujeto przerwy, tgcznie 1Th 30min. Przerwy nie
wliczajg sie w czas trwania kursu. Krétkie przerwy realizowane w czasie trwania kursu dostosowane sg do tempa pracy uczestnikéw
podczas szkolenia. 1h dydaktyczna (szkoleniowa) = 45 min

Metoda weryfikacji obecnosci - lista obecnosci podpisywana przez uczestnikdw kursu.

Liczba godzin kursu obejmuje: zajecia teoretyczne - 5 godz. dydakt., zajecia praktyczne - 13 godz. dydakt

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. L, . } . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem -
dzien 1, punkty 1-
3 - w bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

dr Ewa Winnicka 26-04-2025 09:00 13:30 04:30

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem -
dzien 1, punkty 4-
6 - w bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

dr Ewa Winnicka 26-04-2025 13:30 18:00 04:30

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem -
dzien 2, punkty 1-
3 - w bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

dr Ewa Winnicka 27-04-2025 08:00 11:30 03:30

Realizacja
szkolenia

zgodnie z
programem -
dzien 2, punkty 4-
6

dr Ewa Winnicka 27-04-2025 11:30 13:45 02:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
7.Wa|idacja - 27-04-2025 13:45 14:00 00:15
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1450,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 450,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 80,56 PLN
Koszt osobogodziny netto 80,56 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

dr Ewa Winnicka

Ukonczyta studia w APS im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie oraz studia podyplomowe: z logopedii
(APS), neurologopedii (UW), wczesnej interwencji i wspomagania rozwoju dziecka (DSWE,
Wroctaw).0d ponad 15 lat skupia sie na problemach dz. przedwczesnie urodzonych oraz pacjentow
w kazdym wieku, doswiadczajgcych trudnosci w doustnym przyjmowaniu pokarmu. Ukonczyta wiele
spec. szkolen akredytowanych przez Europejskie Towarzystwo Zaburzen Potykania (ESSD). Byta
pierwszym logopeda w Polsce, ktéry podjat sie wspdtwykonywania wideofluoroskopowej oceny
potykania (VFSS). Posiada miedzy innymi certyf. potwierdzajgce umiejetnosci w zakresie General
Movements Assessment — metoda Prechtla,Neonatal Behavioral Assessment Scale wg
Brazeltona,terapii NDT-Bobath i AFE.Jest instruktorem terapii VitalStim dotyczacej elektrostymulac;ji
potykania.Byta stypendystkg Fundacji Nutricia. Posiada dosw. w pracy na oddz. intensywnej ter. i
pat. noworodka, gastroenterologii, rehabilitacji neur., ale konsultuje i prowadzi terapie pac. rowniez z
wieloma innymi problemami med. (neurologicznymi, onkologicznymi, kardiologicznymi). Jest
autorka i wspétautorka licznych pub. opisujgcych problemy diagnozy i terapii trudnosci w jedzeniu.
Jest cztonkiem ESSD (European Society for Swallowing Disorders) oraz ESPGHAN (European
Society for Paediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition).Posiada doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg wprowadzenia danych dotyczacych
oferowanej ustugi do BUR.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu kursanci otrzymuja skrypt obejmujacy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1.Uczestnicy powinni zna¢ anatomig i fizjologie cztowieka. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosié¢ Uczestnika o przedtozenie
wiasciwej dokumentacji, poswiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczna.

2.Przed dokonaniem zapisu na ustuge w BUR wymagane jest zgtoszenie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie
https://odnova.org.pl/kursy/pod opisem wybranego szkolenia, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca.

3.Uczestniczki bedace w cigzy, badz podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny poinformowac o swoim stanie Organizatora.

4.Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU swiadczenia ustug szkoleniowych ODNOVA.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT:
art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towaréw i ustug

par. 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien.

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje
zwrotu kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do
kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem.

Adres

ul. Josepha Conrada 29A
31-357 Krakéw

woj. matopolskie

Conrad Comfort Aparthotel & Centrum Konferencyjne

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

o Sala dydaktyczna bedzie dostosowana do potrzeb kursu. Bedg bezpieczne i higieniczne warunki pracy.



Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@odnova.org.pl

Telefon (+48) 694 225 457

Joanna Dobska



