
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Poprawa bezpieczeństwa pracy terapeutycznej. Przedstawienie konceptu czerwonych flag w terapii FM w zakresie
neurologii, reumatologii pulmonologii, kardiologii, endokrynologii, hematologii, urologii, ginekologii, limfologii, gastrologii.
Omówienie jednostech chorobowych. Zaprezentowanie przeprowadzenia diagnostyki wykluczającej i badań

Możliwość dofinansowania

VERSUS MEDICUS
CIECHOMSKI
SPÓŁKA Z O.O.

    

Manipulacja Powięzi- Fascial Manipulation
- szkolenie rozwijające FM czerwone flagi
edycja 7
Numer usługi 2024/10/23/18976/2376255

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 24 h

 04.12.2025 do 06.12.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Fizjoterapeuci, rehabilitanci, osteopaci, lekarze. Wymóg ukończone
Manipulacja Powięzi – Visceral Manipulation ( Level III) 

Minimalna liczba uczestników 14

Maksymalna liczba uczestników 32

Data zakończenia rekrutacji 03-12-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 24

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



przesiewowych w neurologii, reumatologii pulmonologii, kardiologii, endokrynologii, hematologii, urologii, ginekologii,
limfologii, gastrologii.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera suplement ze szczegółowym opisem efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera suplement ze szczegółowym opisem kryteriów walidacji
efektów uczenia się.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Kursant zna koncept czerwonych flag w
terapii FM w zakresie neurologii,
reumatologii pulmonologii, kardiologii,
endokrynologii, hematologii, urologii,
ginekologii, limfologii, gastrologii.

Kursant wymienia czerwone flagi w
terapii FM w zakresie neurologii,
reumatologii pulmonologii, kardiologii,
endokrynologii, hematologii, urologii,
ginekologii, limfologii, gastrologii.

Test teoretyczny

Kursant zna sposób prowadzenia
wywiadu i badania w zakresie
neurologii, reumatologii pulmonologii,
kardiologii, endokrynologii, hematologii,
urologii, ginekologii, limfologii,
gastrologii dla najpowszechniejszych
"czerwonych flag".

Kursant prowadzi wywiadu i badania w
zakresie neurologii, reumatologii
pulmonologii, kardiologii,
endokrynologii, hematologii, urologii,
ginekologii, limfologii, gastrologii dla
najpowszechniejszych "czerwonych
flag".

Test teoretyczny

Kursant zna schemat analizy pacjenta
zgodnie z modelem Manipulacji
Powięzi, z uwzgędnieniem Czerwonych
Flag

Kursant przeprowadza analizę pacjenta
zgodnie z modelem Manipulacji
Powięzi, z uwzglednieniem Czerwonych
Flag

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi komunikację z pacjentem w
zrozumiały dla pacjenta sposób.

W trakcie prowadzenia wywiadu i
badania stosuje zwroty zrozumiałe dla
pacjenta.

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Przestrzega praw pacjenta i etyki
zawodowej bez względu na wiek,
pochodzenie etniczne czy wyznawane
zasady.

Przeprowadza sesję terapeutyczną bez
względu na wiek, pochodzenie etniczne
czy wyznawane przez pacjenta zasady.

Debata swobodna



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera suplement ze szczegółowym opisem kryteriów walidacji
efektów uczenia się oraz potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

Prezentacja  konceptu czerwonych flag w terapii FM w zakresie neurologii, reumatologii pulmonologii, kardiologii, endokrynologii,
hematologii, urologii, ginekologii, limfologii, gastrologii. Omówienie  ogólnego koncept czerwonych flag, z podziałem na poszczególne
specjalizacje  (czerwone flagi w neurologii, ortopedii i reumatologii, kardiologii,pulmunologii, limfologii, urologii i ginekologii) , wraz z
prezentacją badania dla każdej ze specjalizacji. Nauka prowadzenia wywiadu i badania w zakresie neurologii, reumatologii pulmonologii,
kardiologii, endokrynologii, hematologii, urologii, ginekologii, limfologii, gastrologii dla najpowszechniejszych "czerwonych flag". analiza
wywiadu z pacjentem pod kątem wyszukiwania czynników ryzyka.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Nowe
spojrzenie na
anatomię i
fizjologię AUN.
Rola nerwu
błędnego i
przeponowego,
nerwy trzewne

Jarosław
Ciechomski

04-12-2025 09:00 10:45 01:45

2 z 13  Wybrane
teorie
tłumaczące
zaburzenia w
AUN

Jarosław
Ciechomski

04-12-2025 11:00 13:00 02:00

3 z 13  Zaburzenia
psychosomatycz
ne – rola AUN w
etiopatologii

Jarosław
Ciechomski

04-12-2025 14:00 16:00 02:00

4 z 13  Jak
rozpoznać
traumę w ciele
pacjenta

Jarosław
Ciechomski

04-12-2025 16:15 18:30 02:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 13  Podział
zaburzeń w
układzie AUN w
zależności od
funkcji układu
nerwowego

Jarosław
Ciechomski

05-12-2025 09:00 10:45 01:45

6 z 13  Badanie
zaburzeń w AUN
– jak wyciągać
wnioski kliniczne

Jarosław
Ciechomski

05-12-2025 11:00 13:00 02:00

7 z 13  Leczenie
zaburzeń
pierwszorzędowy
ch

Jarosław
Ciechomski

05-12-2025 14:00 16:00 02:00

8 z 13  Leczenie
zaburzeń
drugorzędowych
AUN

Jarosław
Ciechomski

05-12-2025 16:15 18:30 02:15

9 z 13  Leczenie
zaburzeń
trzeciorzędowych
AUN

Jarosław
Ciechomski

06-12-2025 08:30 10:45 02:15

10 z 13  Leczenie
splotów
trzewnych.
Leczenie
zaburzeń splotów
i zwojów w
połączeniu z
mózgiem

Jarosław
Ciechomski

06-12-2025 11:00 13:00 02:00

11 z 13  Leczenie
innych rejonów
ciała w
połączeniu z
mózgiem

Jarosław
Ciechomski

06-12-2025 14:00 16:30 02:30

12 z 13  Kliniczna
prezentacja
leczenia pacjenta
z zaburzeniami
AUN. Omówienie
przypadku,
dyskusja.

Jarosław
Ciechomski

06-12-2025 16:45 17:30 00:45

13 z 13  Walidacja
szkolenia

- 06-12-2025 17:30 18:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Jarosław Ciechomski

Dyplomowany osteopata, doktor nauk o kulturze fizycznej, specjalista masażu leczniczego, fizjologii
wysiłku fizycznego, terapii manualnej i osteopatii. Absolwent Wydziału Rehabilitacji Ruchowej AWF
w Poznaniu (1995) i studiów podyplomowych w Sutherland College of Osteopahtic Medicine (2008).
W latach 1996-2007 pracownik naukowo-dydaktyczny Zakładu Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej
AWF w Poznaniu. Absolwent międzynarodowych szkoleń z zakresu terapii manualnej, min.: PNF,
Metody McKenzie, OTM, szkoleń Instytutu Barrala, Metody Łańcuchów Mięśniowo-Stawowych GDS,
Metoda Manipulacji Powięzi. Specjalista w zakresie manipulacji powięzi, manipulacji wisceralnych,
pracy z tkanką miękką. Od 1998 roku prowadzi prywatną praktykę, gdzie na codzień pracuje z
pacjentami. Od ponad 25 lat zajmuje się szkoleniem fizjoterapeutów i osteopatów, prowadząc
Współczesne Metody Diagnozowani i Leczenia Tkanek Miękkich, Zintegrowaną Terapię Powięziową,
Tkanki Miękkie w Pediatrii, Autonomiczny Układ Nerwowy, Diagnozowanie i leczenie dysfunkcji
miednicy, Zintegrowane Podejście do Leczenia Układu Limfatycznego, Zintegrowane Podejście do
Leczenia Układu Endokrynologicznego, Płyny Serca i Mózgu. Od 2007 roku prowadzi działalność
szkoleniową w VERSUS MEDICUS. Od 2012 roku jest pierwszym polskim Międzynarodowym
Instruktorem Metody FM poziomu 1 i 2, © wg L. Stecco, w 2019 roku jako pierwszy w Polsce uzyskał
tytuł Międzynarodowego Instruktora Metody FM w Dysfunkcjach Narządów Wewnętrznych (FMID).

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty szkoleniowe w formie drukowanej, z wykładami teoretycznymi i praktyczną częścią zajęć 

Warunki uczestnictwa

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN



Ukończone studia z zakresu fizjoterapii, studia z zakresu osteopatii, studia z zakresu fizjoterapii w trakcie trwania

Informacje dodatkowe

Szkolenie zwolnione z podatku VAT na podstawie Ustawy o VAT Art.43 ust.1 pkt .29b

24h zajęć= 32h zajęć dydaktycznych (praktycznych i teoretycznych)

Adres
ul. Strzelecka 49

61-846 Poznań

woj. wielkopolskie

Budynek Victoria Business Center, I piętro, sale wykładowe Versus Medicus

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Sala wyposażona w elektryczne stoły do terapii.

Kontakt


Katarzyna Jackowska

E-mail versus.medicus@klinikaosteopatii.com

Telefon (+48) 519 319 667


