Mozliwo$¢ dofinansowania

Zastosowanie technik powieziowych w 2 500,00 PLN brutto
pediatrii 1 2 500,00 PLN netto
VERSUS 100,00 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/10/18/18976/2369052
MEDICUS 100,00 PLN netto/h

VERSUS MEDICUS
CIECHOMSKI

) © Poznan / stacjonarna
SPOLKA Z 0.0.

& Ustuga szkoleniowa

Kk KKKk 49/5 (@ 25h
484 oceny B3 16.10.2025 do 18.10.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Fizjoterapeuci, osteopaci, studenci kierunkéw fizjoterapia i rehabilitacja ze
znajomoscig anatomii opisowej i topograficznej oraz tytutem licencjata
lub magistra fizjoterapii. W przypadku studentéw wymagany ukoriczony
minimum pierwszy rok studiéw z fizjoterapii (ukoniczone zajecia z
anatomii opisowej).

Grupa docelowa ustugi
P 9 Ustuga adresowana réwniez do Uczestnikow Projektu "Matopolski pociag

do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikow Projektu "Nowy start w
Matopolsce z EURESem".

Ustuga adresowana réwniez dla uczestnikéw projektu ,Kierunek —

Rozwdj"
Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 30
Data zakonczenia rekrutacji 15-10-2025
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 25

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ukonczenie szkolenia przygotowuje do samodzielnego diagnozowania i leczenia pacjentéw pediatrycznych-
noworodkow, niemowlat i matych dzieci. Kurs Kurs przygotowuje do przeprowadzania analizy pacjenta, diagnozowania
problemu i planowania oraz prowadzenia leczenia ze szczeg6lnym uwzglednieniem charakterystycznych cech
rozwojowych odpowiednio do wieku oraz z wykorzystaniem technik tkanek miekkich.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Opisuje wybrane elementy anatomii i
fizjologii umatych dzieci odpowiednio
do ich wieku.

Rozréznia fizjologie i patologie
rozwojowa odpowiednio do wieku
dziecka.

Stosuje proponowany schemat
diagnostyki pacjenta pediatrycznego.

Stosuje techniki leczenia odpowiednie
dla noworodkéw, niemowlat i matych
dzieci.

Prowadzi komunikacje z pacjentem w
zrozumiaty dla pacjenta sposob.

Przestrzega praw pacjenta i etyki
zawodowej bez wzgledu na wiek,
pochodzenie etniczne czy wyznawane
zasady.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Wymienia cechy charakterystyczne z
zakresu anatomii i fizjologii matych
dzieci odpowiednio do ich wieku.

Wymienia elementy fizjologiczne i
patologiczne w zakresie rozwoju
odpowiednio do wieku dziecka.

Wykonuje diagnostyke pacjenta
pediatrycznego zgodnie z zatozeniami
schematu .

Wykonuje lecznicze techniki manualne
odpowiednie dla noworodkéw,
niemowlat i matych dzieci.

W trakcie prowadzenia wywiadu z
rodzicami dziecka stosuje zrozumiate
zwroty .

Przeprowadza sesje terapeutyczng bez
wzgledu na wiek, pochodzenie etniczne
czy wyznawane przez pacjenta zasady.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ramowy program zajec: fazy porodu, asymetrie utozeniowe, pediatryczne badanie neurologiczne i ortopedyczne, catkowite badanie
kliniczne, zasady stosowania technik manualnych w pediatrii, strategie leczenia dla poszczegélnych dysfunkcji u noworodkéw,
niemowlat i matych dzieci.

Metody interaktywne i aktywizujgce wykorzystywane podczas szkolenia: ¢wiczenia w parach, dyskusja w grupie, metoda symulacyjna
Warunki niezbedne do spetnienia przez uczestnikéw ustugi, dla osiagniecia gtéwnego celu ustugi:

Tytut licencjata lub magistra fizjoterapii, w przypadku studentéw- minimum 1 rok studiéw z fizjoterapii (ukoriczone zajecia z anatomii
opisowej), minimalny poziom obecnosci na zajeciach 80%, sposdb potwierdzenia frekwenciji- lista obecnosci.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia

Praca w grupach 2-osobowych, 1 stét terapeutyczny na pare,

Obecnos¢ ttumacza w przypadku Treneréw wyktadajgcych w jezyku innym niz polski
Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy nie sg wliczone w czas trwania ustugi

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L . . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Fazy

porodu — miejsca

potencjalnych Jarostaw
zaburzen i Ciechomski
asymetrie

utozeniowe

16-10-2025 08:30 11:00 02:30

Badanie

pediatryczne

neurologiczne i

badanie

ortopedyczno - Jarostaw
manualne- Ciechomski
zasady i

wykonanie.Catko

wite badanie

16-10-2025 11:15 13:30 02:15

kliniczne



Przedmiot / temat
zajec

Pacjent

zewnetrzny-
terapia
pokazowa.
Omoéwienie
zastosowanej
terapii, dyskusja.

@3B Techniki

stosowane w
pediatrii, zasady
wykorzystania.
Strategie
leczenia
poszczegodlnych
odcinkéw ciata.

Zaburzenia
na poziomie
czaszki -
plagiocefalia,
brachycefalia i
inne deformacje
czaszkiStrategie
leczenia
deformaciji
czaszki

Zaburzenia

trzewne.
Dysfunkcje
ssania i
potykania,
trategie leczenia
dysfunkcji ssania
i potykania.

Pacjent

zewnetrzny-
terapia
pokazowa.
Omoéwienie
zastosowanej
terapii, dyskusja.

Prowadzacy

Jarostaw
Ciechomski

Jarostaw
Ciechomski

Jarostaw
Ciechomski

Jarostaw
Ciechomski

Jarostaw
Ciechomski

Data realizacji
zajeé

16-10-2025

16-10-2025

17-10-2025

17-10-2025

17-10-2025

Godzina
rozpoczecia

14:30

17:15

08:30

11:15

14:30

Godzina
zakonczenia

17:00

18:30

11:00

13:30

17:00

Liczba godzin

02:30

01:15

02:30

02:15

02:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Refluks

zotadkowo-
przetykowy -
fizjologia i
atofizjologia.
P jologia Jarostaw
Algorytm . . 17-10-2025 17:15 18:30 01:15
. Ciechomski
postepowania
manualnego w
leczeniu refleksu
zotgdkowo-
przetykowego

Nerw
przeponowy —
anatomia i
fizjologia,
leczenie Jarostaw
N . . 18-10-2025 08:30 11:00 02:30
dysfunkcji nerwu. Ciechomski
Kolki -
patofizjologia.
Algotrytm
leczenia kolek.

Zaparcia

- patofizjologia. Jarostaw
Algorytm Ciechomski
leczenia zaparé.

18-10-2025 11:15 13:30 02:15

Pacjent

zewnetrzny-

terapia
Jarostaw
pokazowa. i . 18-10-2025 14:30 17:00 02:30
Lo Ciechomski
Omowienie
zastosowanej

terapii, dyskusja.

[IPEREN Techniki
dodatkowe w Jarostaw
dysfunkcjach Ciechomski
trzewnych

18-10-2025 17:15 18:00 00:45

B3R Walidacja - 18-10-2025 18:00 18:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Jarostaw Ciechomski

Dyplomowany osteopata, doktor nauk o kulturze fizycznej, specjalista masazu leczniczego, fizjologii
wysitku fizycznego, terapii manualnej i osteopatii. Absolwent Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej
Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu (1995) i studiéw podyplomowych w Sutherland
College of Osteopahtic Medicine (2008). W latach 1996-2007 pracownik naukowo-dydaktyczny
Zaktadu Fizjoterapii i Odnowy Biologicznej Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu.
Absolwent wielu miedzynarodowych szkolen z zakresu fizjoterapii i terapii manualnej, miedzy
innymi: PNF, Metody McKenzie, OTM, szkolen Instytutu Barrala, Metody tancuchéw Mig$niowo-
Stawowych GDS, Metoda Manipulacji Powigzi. Specjalista w zakresie manipulacji powiezi,
manipulacji wisceralnych, pracy z tkanka migkka. Od 1998 roku prowadzi prywatng praktyke, gdzie
na codzien pracuje z pacjentami. Zajmuje sie szkoleniem fizjoterapeutéw i osteopatéw. Od 2007
roku prowadzi dziatalnos¢ szkoleniowg w VERSUS MEDICUS. Od 2012 roku jest pierwszym polskim
Miedzynarodowym Instruktorem Metody Fascial Manipulation poziomu 1i2, © wg L. Stecco, w 2019
roku jako pierwszy w Polsce uzyskat tytut Miedzynarodowego Instruktora Metody Fascial
Manipulation w Dysfunkcjach Narzagdéw Wewnetrznych (FMID).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci drukowanych skryptéw z zawartoscig teoretyczng, opisem zagadnien praktycznych i zdjeciami pogladowymi.

Warunki uczestnictwa

Licencjat z fizjoterapii

Informacje dodatkowe

Pomoce szkoleniowe

Pomoce dostepne w sali:

Fantomy anatomiczne (szkielet cztowieka, koficzyna gorna, koriczyna dolna, miednica i kregostup ledZzwiowy, czaszka) Stetoskop
Mtoteczek neurologiczny

Cisnieniomierz



Kamerton laryngologiczny
Skrypt szkoleniowy, ilustrowany fotografiami, z doktadnym opisem technik i zawartoscia teoretyczng szkolenia

Po ukoniczeniu szkolenia Kursant otrzymuje certyfikat ukoriczenia szkolenia wraz z suplementem oraz zaswiadczenie dotyczace
obecnosci na szkoleniu z informacja o liczbie godzin szkolenia, w ktérej uczestniczyt.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj

Adres

ul. Strzelecka 49
61-846 Poznan

woj. wielkopolskie
Budynek Victoria Business Center, | pietro, sale wyktadowe Versus Medicus
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

Ewa Michatek-Ciechomska

E-mail versus.medicus@klinikaosteopatii.com
Telefon (+48) 608 526 990




